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Grenoble, samedi, 5 heures du matin

Une sonnerie stridente réveille les deux sœurs, qui 
sautent de leur lit, tout excitées.
— Dépêche-toi, Candice, s’exclame l’aînée, tu sais 
que notre train part à 6 h 06 précises !
— Ça va, Clémence ! J’ai tout préparé hier soir.
Effectivement, deux sacs à dos bourrés à craquer 
occupent le hall d’entrée de l’appartement. Après un 
petit déjeuner rapidement avalé et une toilette vite 
expédiée, voici enfin le départ pour la gare.

Personnages

Manu Clémence

Candice

Romain

Josselin

Jade

Aymeric

Campement

Puy 
Pariou

Puy de Dôme

Puy de
Laschamp

Puy Pelat

Puy de 
Lassolas

Départ 
de Randanne

Arrivée
à Orcine

Jacques Tatisa

Puy de 
la Vache

Puy de 
Merceur

Itinéraire  
de nos aventuriers

Goûter à
Laschamp

Puy de l’Aumône
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il était une Les volcans et leurs éruptions

— Vous avez vu ces drôles de montagnes, tout alignées ? 
remarque Romain qui regarde par la fenêtre. 
Aymeric colle son nez contre le carreau. 
Effectivement, ce gros sommet rond et les autres, 
plus petits et pointus, ne ressemblent pas du tout 
aux Alpes qu’il a l’habitude de voir chaque jour. 

Clermont-Ferrand, 10 h 21 

En arrivant en gare de Clermont-Ferrand, ils aper-
çoivent, par la fenêtre, leur oncle Jacques, son  
épouse Isabelle – qu’ils surnomment affectueusement 
« Tatisa » – et leur cousine Jade, qui arrivent de 
Paris. Ce sont, sur le quai, rires, retrouvailles et 
embrassades.
Le « clan des sept » affiche maintenant complet pour 
se lancer dans l’aventure. Répondent à l’appel, par 
ordre d’âge décroissant : Emmanuel, alias « Manu »,  

— Eh, Manu, Romain, c’est nous ! s’exclament-elles 
joyeusement en retrouvant leurs cousins dans le hall 
de la gare.
Puis arrive la dernière fratrie : Aymeric et Josselin, qui 
participent aussi à l’expédition. L’équipe des cousins 
s’engouffre dans un wagon sous les recommandations 
des parents :
— Clémence et Emmanuel, on compte sur vous pour 
veiller sur les plus jeunes jusqu’à Clermont-Ferrand.

Le train démarre doucement, franchit l’Isère, puis 
accélère. Les plus petits ne sont qu’à demi rassurés 
par l’aventure, mais, rapidement, l’enthousiasme 
des autres rejaillit sur tous.

— Encore un quart d’heure avant d’arriver, que c’est 
long ! soupire Emmanuel alors que le train s’arrête en 

gare de Riom.
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1. Le Soleil, notre étoile 

2. Mon corps : cent mille milliards 
de cellules
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5. Être vivant : quelle aventure !
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