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Résumé

À l’heure où le tissage réinvestit nos intérieurs, apprenez, grâce à ce guide, la pratique de cet art vieux comme le monde ! Ses tutoriels détaillés étape par étape et ses superbes photographies vous permettront d’apprendre les bases de cette discipline simple et ludique.

Retrouvez de précieuses informations sur les points de base, les outils nécessaires et la réalisation de vos propres métiers à tisser, qu’ils soient circulaires ou rectangulaires. 24 créations résolument bohèmes et incontestablement modernes vous inspireront et réveilleront votre créativité… À vos pelotes !
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INTRODUCTION

J’AI TOUJOURS AIMÉ les textiles anciens. Benjamine d’une famille de six enfants, j’ai passé beaucoup de temps à parcourir les rayons des friperies en quête de vêtements et de jouets d’occasion avec mes frères et sœurs. J’avais l’impression de pénétrer dans la caverne d’Ali Baba. Le cœur battant, j’espérais dénicher un trésor sous une pile de vieilleries. Les tissus et les vêtements faits main, couverts de broderie et de sequins, attiraient mon regard et titillaient mon imagination. En grandissant, j’ai commencé à remarquer et à apprécier les cicatrices du passé – un endroit raccommodé, un bouton remplacé – autant de petites preuves d’amour...

• CHAPITRE 1 •
 
AVANT
DE COMMENCER
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OUTILS
ET FOURNITURES

LE TISSAGE EST À LA FRONTIÈRE de l’art et de l’artisanat. Du point de vue de l’artisanat, il repose sur suffisamment de règles pour que les débutants trouvent rapidement leurs marques et pour que ceux qui le souhaitent s’amusent à les briser. Du point de vue artistique, il existe tant de styles, de fibres et de type de projets différents que chacun peut se faire plaisir : les minimalistes préféreront les projets aux lignes épurées et les tons neutres, tandis que ceux qui aiment expérimenter se lanceront dans des explosions de couleurs et de textures. Quoi qu’il en soit, quelle que soit la raison pour laquelle vous vous intéressez au tissage, vous devez commencer par apprendre les bases !
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MÉTIERS À TISSER

TOUS LES PROJETS DE TISSAGE commencent par le choix d’un métier à tisser. Le métier fait partie intégrante du processus de tissage : c’est lui qui maintient les fils de chaîne (voir p. 24) tendus pendant que vous tissez les autres fils (la trame) pour donner naissance à un tissu. En général, une fois le processus de tissage terminé, le résultat est retiré du métier et exposé séparément. Un métier est donc un outil de tissage qui ne fait pas nécessairement partie du produit final.

Il existe de nombreux types de métiers différents, du simple cadre aux métiers mécaniques les plus sophistiqués. Les cadres, qui se tiennent à la main, sont les plus rudimentaires et les plus faciles à trouver. À la fois solides, portables et bon marché, ils sont parfaits pour un premier métier. Les projets présentés dans ce livre sont réalisés sur des cadres rectangulaires, des cadres circulaires et même des « métiers » improvisés à l’aide d’objets de récupération tels que des branches ou du carton.

LES DIFFÉRENTS ÉLÉMENTS D’UN MÉTIER À TISSER
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Les dents (ou picots) sont les encoches situées sur la circonférence du cadre qui permettent de monter les fils de trame à égale distance les uns des autres et de les maintenir en place pendant le tissage. Le nombre de dents par rapport à la largeur du métier détermine la densité du tissage.

Le cadre du métier est la structure externe rigide qui maintient le tissage en forme. Avec un métier rectangulaire classique (comme ceux que j’ai utilisés pour tous les projets présentés dans le chapitre sur les métiers rectangulaires, p. 42), la largeur du projet est limitée par celle du métier.

OUTILS DE TISSAGE
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01 AIGUILLES À TAPISSER

Les aiguilles à tapisser jouent un rôle important lors du processus de tissage : elles servent à passer le fil de trame sur ou sous les fils de chaîne pour créer les rangs du tissage. Les aiguilles à tapisser sont très différentes des aiguilles ordinaires : elles sont plus grandes, ne sont pas aussi pointues et, avant tout, sont dotées d’un chas plus large qui permet d’utiliser des fils plus épais. La pointe des aiguilles à tapisser est souvent incurvée, ce qui permet de soulever les fils de chaîne plus facilement.


02 NAVETTES

Les navettes ont une grande capacité, ce qui permet de couvrir une zone plus étendue sans avoir à s’arrêter pour enfiler une nouvelle aiguillée de fil. Enroulez la quantité de fil voulue autour de la navette dans le sens de la longueur, entre les encoches. Laissez dépasser une bonne longueur de fil et commencez à tisser. Pour aller encore plus vite, utilisez une navette en conjonction avec une lame (à droite sur l’image ci-avant).


03 BOBINES

Les bobines sont un support sur lequel on enroule le fil utilisé pour tisser. Pour les projets qui font appel à de nombreuses couleurs, on utilise une bobine par couleur afin de pouvoir changer de fil facilement. On les utilise de la même façon que les navettes et les aiguilles, à ceci près que les navettes servent à remplir les surfaces les plus étendues, les bobines sont parfaites pour les surfaces moyennes et pour les points bouclés, et les aiguilles sont réservées aux surfaces les plus petites.


04 PEIGNES

Les peignes à tapisserie servent à tasser chaque rang de fil de trame après l’avoir réalisé. Vous pouvez « battre » le rang avec vos doigts, mais un peigne permet d’obtenir un résultat plus net, plus uniforme et plus serré.


05 LAMES

Les lames permettent d’accélérer le processus de tissage si le projet réalisé principalement au point de toile. Glissez la lame entre les fils de chaîne de l’ouvrage comme s’il s’agissait de fil, puis tournez-la sur la tranche pour écarter les fils et créer une « foule ». Cet espace entre les fils de chaîne du haut et ceux du bas permet de passer le fil de trame à travers la chaîne très rapidement pour réaliser un rang au point de toile d’un seul geste. (Les lames n’écartent la chaîne que dans un sens. Dans l’autre sens, vous devez guider le fil manuellement.)


06 PEIGNES ENVERGEURS

Tout comme les lames, les peignes envergeurs (appelés aussi peignes rotatifs) permettent d’écarter les fils de chaîne pour former une foule. En revanche, ils sont couverts de rainures alternées qui permettent au tisserand d’ouvrir des foules dans les deux sens.



• FABRIQUEZ UNE NAVETTE •
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Une navette s’avérera très utile pour les grandes surfaces au point de toile (voir p. 26). Pour en fabriquer une, découpez un petit rectangle de carton. Pour un métier de taille moyenne, j’utilise une navette d’environ 1,5 × 20 cm. Pour les projets nécessitant une grande quantité de fibres épaisses, comme l’écharpe de la page 61 ou un tapis, j’utilise un rectangle d’environ 10 × 25 cm.

Ensuite, découpez sur chacun des petits côtés une large encoche en forme de V pour enrouler davantage de fil, sans...





CHOISIR LES FILS

IL EXISTE UNE GRANDE VARIÉTÉ de fils de différentes matières, épaisseurs et textures. Quand vous commencez un nouveau projet, réfléchissez au style souhaité. Rustique ou moderne ? Multicolore ou monochrome ? Chaque type de fibres possède ses propres caractéristiques qui dictent la façon de les tisser et l’aspect final. Les fils plus fins permettent d’obtenir un résultat très soigné et précis, mais le travail progresse considérablement plus lentement. Les fils plus épais, filés à la main, donnent un rendu plus vaporeux et plus naturel, le tissage monte plus vite. En revanche, ils ne permettent pas de créer des motifs ou des lignes nets et soignés. Les fibres naturelles teintes avec des végétaux ont des couleurs douces et subtiles...

PRINCIPES DE BASE
DU TISSAGE

J’AI BEAU TISSER CHAQUE JOUR, j’apprends quelque chose à chaque fois que je m’assieds face à mon métier. Bien qu’il existe de nombreux différents points et techniques de tissage, je me suis efforcée de vous expliquer les méthodes les plus simples et les plus rapides pour débuter, et de détailler les points et les techniques que j’utilise le plus souvent. Pourquoi ne pas vous exercer en réalisant l’échantillon de la page 47, qui reprend tous les points présentés dans ce chapitre, et vous en servir comme d’un pense-bête ? Une fois que vous maîtriserez ces techniques, vous pourrez continuer à apprendre de nouveaux points et de nouveaux trucs à l’aide de livres anciens et de tutoriels en ligne, ou en devenant membre d’une association locale.
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CHAÎNE ET TRAME

TOUS LES PROJETS DE TISSAGE sont faits de deux éléments : la chaîne et la trame. Tendus de haut en bas entre les dents du métier, les fils de chaîne servent de support aux fils de trame, qui sont tissés horizontalement à travers la chaîne pour créer un tissu.

LES ÉLÉMENTS DU TISSAGE
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Les fils de chaîne déterminent la structure ou la forme de base du tissage. Enroulés autour des dents du métier, ils forment la structure verticale qui sert de support aux fils de trame. Les fils de chaîne doivent être solides et non-élastiques. La meilleure façon de vérifier si un fil convient pour cet usage est de le tester. Tirez sur le fil d’un coup sec : s’il casse ou se défait facilement, mieux vaut utiliser autre chose. Le coton mercerisé, le lin, la rayonne et le jute font de bons fils de chaîne.

Les fils de trame passent sur et sous les fils de chaîne. Toutes les fibres, qu’elles soient élastiques ou non, conviennent : faites votre choix en fonction de l’effet désiré. Pages 19-20, je présente quelques-unes des fibres que j’aime utiliser.

MONTER LE FIL DE CHAÎNE

01 Pour réaliser un tissage, la première étape est de monter le fil de chaîne ! Positionnez le métier rectangulaire de façon à ce que les dents se trouvent en haut et en bas, puis attachez l’extrémité du fil à la première dent, en bas à gauche (A).
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02 Passez le fil autour de la première dent en haut à gauche, puis autour de la deuxième dent en bas à gauche (B).
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03 Continuez de même jusqu’à la dernière dent, en bas à droite. Nouez solidement le fil à l’aide d’un double nœud (C + D).
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04 Coupez le surplus à quelques centimètres du nœud.

TECHNIQUES DE BASE

AJUSTER LA TENSION EN FORMANT DES « ARCS »

Cette méthode permet d’éviter de trop tirer sur le fil à la fin d’un rang de point de toile (voir p. 26). Cette technique, que j’aime appeler la technique « bulle » aide à maintenir une tension uniforme sur tout le tissage.

01 Après avoir réalisé un rang de point de toile, poussez le fil vers le haut puis redescendez pour former un arc de cercle (A + B).
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02 Ensuite, poussez le fil vers le bas avec vos doigts, d’abord au centre puis de chaque côté. Enfin, tassez le rang entier (C + D).
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CHANGER DE COULEUR OU AJOUTER UN FIL

Cette technique permet de changer rapidement de fil.

01 Insérez le nouveau fil derrière le dernier fil de chaîne tissé, en faisant se côtoyer leurs extrémités sur plusieurs fils de chaîne, puis continuez à tisser dans la même direction. N’oubliez pas de réguler la tension de chaque fil séparément, en formant des arcs en fin de rang (A).
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02 Laissez dépasser les extrémités de l’ancien et du nouveau fil sur 7 cm. Vous rentrerez les extrémités à la fin (voir finitions ci-après) (B).
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RÉALISER DES MOTIFS

Il existe différentes façons de tisser des motifs, mais j’aime particulièrement tisser des motifs en pente au point de toile.

01 Tissez un motif en pente, par exemple un triangle, au point de toile. Changez de fil, puis tissez d’un côté du motif (A).
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02 À chaque rang, tournez après le dernier fil de chaîne libre (sans utiliser le premier fil de chaîne du motif) (B). Une fois en haut du motif, arrêtez de tisser. Enfilez une nouvelle aiguillée et reprenez de...

CHOIX ET HARMONIE
DES COULEURS

LE CHOIX DES COULEURS est quelque chose de très personnel. Ce qui plaît aux uns ne plaît pas forcément aux autres. Notre sens esthétique dépend en partie de nos origines, de notre culture et de nos expériences passées.

Bien qu’il soit important de comprendre comment différentes couleurs et formes influent les unes sur les autres et de savoir créer une palette de couleur traditionnelle, il y a de fortes chances que, pour la plupart des projets, vos choix ne suivent pas ces règles à la lettre. Ayez confiance en vous et laissez votre instinct et vos émotions guider vos choix. Si une palette de couleur vous touche, il est probable qu’elle touchera également d’autres personnes. Dans cette partie, j’explique les règles de...

• CHAPITRE 2 •
 
MÉTIERS À TISSER
RECTANGULAIRES
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MÉTIERS RECTANGULAIRES
ÉCHANTILLON MURAL

QUAND J’AI COMMENCÉ le tissage, il n’y avait pas de tutoriels en ligne. J’ai beaucoup tâtonné et expérimenté en m’inspirant de livres et de magazines de tissage anciens. Il m’a fallu au moins un an et demi pour maîtriser les points de base, et même à l’heure actuelle, j’ai l’impression d’apprendre quelque chose à chaque création. Ce tutoriel s’inspire du programme de mon cours de tissage pour débutants. Je vous sers sur un plateau tous les points que j’ai appris au cours des premiers mois de ma vie de tisserande. Bon appétit !
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• FOURNITURES •

•Métier à tisser de 30,5...



• CHAPITRE 3 •
 
MÉTIERS À TISSER
CIRCULAIRES
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• CHAPITRE 4 •
 
MÉTIERS À TISSER
NON TRADITIONNELS
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Pour suivre toutes les nouveautés numériques du Groupe Eyrolles, retrouvez-nous sur Twitter et Facebook
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