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mes fils, qui sont, je pense, préts a défendre I'égalité femmes/hommes!

Stéphanie Duval

Pour mes enfants, Hugo et Sidonie, pour qui I'égalité est une affaire
des plus sérieuses. Puissiez-vous étre toujours libres de vos choix!

Sandra Laboucarie

A ma fille Maélle et & Tirésias.
Pascal Lemaitre

Remerciements
Un grand merci & Juliette Roy et ses éléves de CM1/CM2 du groupe scolaire
P Segala a Cahors et Bruno Castillon et ses éléves de I'école Le Petit Prince
a Isturitz de m'avoir accueillie dans leur classe. Leur contribution me fut précieuse !

S.D.

Un grand merci a Guiléne Durtaut et son équipe de I'animation au Sivom
de la Vallée de la Save pour leur confiance et pour m'avoir laissée organiser
des ateliers-débats, lors du temps périscolaire. Merci aux participants
et participantes : Aidan, Aimie, Arnaud, Céline, Eléa, Louise, Kellian, Mailys,
Marie-Lou, Maurine, Ninon et Olivia. Leurs témoignages et réflexions
m'ont été d'une grande aide.

S.L

Mille mercis a notre éditrice Nathalie pour sa confiance, son enthousiasme,
ses encouragements et sa volonté de porter ce projet.

S.D.etS. L

Bayard Editions, 2019

18, rue Barbés, 92128 Montrouge cedex
ISBN : 978-2-7470-9203-6

Dépot légal : mai 2019

Loi n® 49-956 du 16 juin 1949

Sur les publications destinées a la jeunesse.
Reproduction, méme partielle, interdite.
Imprimé en Slovénie par GPS.





OEBPS/image/1.png
N2 -

LIEGAUITE
NEILVES™S
GARCONSE
2 IS Ka






OEBPS/image/9791036300332-extrait5.jpg
L'EGALITE ENTRE FILLES ET GARCONS EST UN DROIT CONSACRE
PAR LA CONVENTION INTERNATIONALE DES DROITS DE L'ENFANT

deés la naissance de l'enfant, selon le principe général de non-discrimination
affirmé en son article 2.

La réalisation de ce droit se heurte toutefois a des préjugés, des stéréotypes,
encore largement ancrés dans notre société, avec un héritage culturel qui se
transmet depuis des générations.

Cest le grand intérét de ce livre qui contribue, de maniére tres ludique et péda-
gogique, a «déconstruire» ces clichés, ces représentations, en développant
U'esprit critique des lecteurs et des lectrices ainsi que leur compréhension de

l'importance de lutter contre les stéréotypes sexistes.

D'ailleurs, il devrait selon moi étre accessible dans toutes les écoles, dés
le plus jeune age, pour sensibiliser les enfants a ['égalité de genre, avec un effet
«papillon sur les adultes qui les entourent: parents, professionnels, afin qu'ils
prennent conscience des effets de ce type de préjugés sur le développement
et 'épanouissement des enfants.

Dans ma fonction de Défenseure des enfants, adjointe du Défenseur des droits,
je suis ainsi saisie par des enfants ou adolescents, qui se trouvent enfermés
dans les roles traditionnellement assignés a leur genre: c'est le cas de Julien,
qui s'était vu refuser une formation en esthétique au motif que celle-ci était
réservée aux filles ; ou a l'inverse, de Clémence, recalée a l'examen d'entrée en
section de maréchalerie, parce que «ce métier n'est pas fait pour les femmes» !

Ces discriminations sont ressenties comme injustes et d'une grande violence par
les personnes qui en sont victimes, elles laissent des traces qui peuvent étre
indélébiles sur leur estime de soi, et leur confiance en elles-mémes et en les autres.

Alors, je voudrais inviter les filles et les garcons qui liront cet ouvrage, je l'espére
avec leurs parents ou éducateurs/enseignants, a étre toujours eux-mémes, sans
craindre le regard des autres.

Surtout ayez confiance en vos capacités personnelles, sentez-vous libres de les
exprimer et de les mettre en ceuvre, sans jamais, jamais, vous laisser emprisonner
par les stéréotypes, quels qu'ils soient.

Geneviéve Avenard,
Défenseure des enfants,
Adjointe du Défenseur des droits





