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[image: ]Après le succès de

 La Parisienne

, Ines de la Fressange 

et Sophie Gachet décortiquent l’allure des Parisiens 

et révèlent leurs secrets de style. 

Quelles sont les meilleures astuces de mode à Paris ? 

Comment nouer sa cravate ? 

Dans quel resto manger un bon burger ?

 Où dénicher un parfum original ou des chaussures chic ? 

Toutes les réponses sont dans ce guide très illustré.
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Pour moi, c’est avant tout le fameux jambon-

beurre. Mais si on parle de l’habitant de Paris, 

c’est beaucoup plus difficile à décrire. 

Quel est son style ? Cool ? Classique ? Sportif ? 

Il les a tous. Mais cela ne veut pas dire 

qu’il ne respecte pas certaines règles de base. 

Être un gars de Paname, c’est aussi éviter 

la chemise à manches courtes 

ou le jean trop délavé. 

Pour bien comprendre le concept, 

j’ai demandé à mes amis de la capitale 

de venir, avec leurs vêtements, faire 

une démonstration de style. Tous très inspirants, 

ils illustrent les bonnes attitudes du Parisien. Qu’ils 

soient en costume bleu marine ou en denim brut.

Pour compléter leur attitude, suivez 

les bonnes astuces mode, les adresses 

où il faut shopper, manger ou dormir. 

Et si vous êtes plutôt passionné par le jambon-

beurre, je vous donne la meilleure adresse 

pour en dévorer un : Le Petit Vendôme (8 rue 

des Capucines, II

e

). Avec ce Pa risien à la main, 

vous aurez forcément du style ! 
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L’allure fait toute  

la différence !

 Éviter de mélanger trop de couleurs

 Les pantalons rouges ne sont pas 

toujours une bonne idée

 Le blazer à boutons argentés est 

toujours une mauvaise idée

 Porter des chaussettes hautes avec 

un costume

 Investir dans de belles chaussures.  

Ça peut vous sauver un look !

 Ne pas suivre les tendances mais 

suivre son style

HILDITCH AND KEY

252 rue de Rivoli, I

er

  Dont les chemises sont super bien coupées 

dans de bons tissus.

HOALEN OCEAN STORE

17 rue des Quatres-Vents, VI

e

  Pour les t-shirts au coton hyper agréable.

LE DÉTAIL

QUI CHANGE TOUT

LES MEILLEURS CONSEILS DE STYLE

JE NE PEUX PAS M'EN PASSER

ICÔNE DE STYLE

Ce n’est pas très chic

,

 mais en 

été je ne peux pas me passer 

de mes tongs Havaianas.

Il n’y a pas de bon  

look si les souliers  

ne sont pas cirés.

STAN, DIRECTEUR COMMERCIAL

LA PARISIENNE VALIDE

Le chic cool d’un blazer  

avec des boots.

MES BOUTIQUES

Des chaussettes de sport 

avec un costume.

Al Pacino dans Le Parrain 

a un style impeccable.
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Oser une pièce imprimée quand 

tout le reste du look est basique. 

Et oser porter un gilet sans 

costume trois-pièces.

LA PARISIENNE VALIDE

CHRISTIAN, COMÉDIEN

 

J’aime beaucoup 

les boots et toutes 

les chaussures 

montantes.

J’aime porter des costumes trois-pièces 

classiques avec cravate et gilet.

Comme je suis à moto ou 

à scooter, mon style est 

plutôt pratique et casual. 

Il faut parer à toutes  

les intempéries.

J’ai eu ma période mauvais 

goût. Quand j’étais jeune,  

je portais des vestes de 

cirque style Monsieur Loyal.

Les jeans Uniqlo, 

j’en suis fan.

J’admire le style de Steeve 

McQueen, la façon dont  

il porte un pull col roulé  

ou un pistolet.

Le gilet. Je le porte aussi 

bien avec un costume 

qu’avec un jean.
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E

ICÔNE DE STYLE

ANECDOTE STYLISTIQUE

JE NE PEUX PAS

M’EN PASSER

MON INDISPENSABLE
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Le bon mix. Mélanger un pantalon 

large à rayures (Ami) avec des 

baskets hautes (Converse), une 

veste bien taillée (Marchand 

Drapier) et une écharpe à carreaux 

(Swildens). C’est comme cela 

qu’on construit un style très perso.

Les chaussettes de sport

blanches dans des mocassins.

Ma maman

,

 qui a travaillé 

comme petite main

chez Dior

,

 m’a toujours 

dit de faire attention aux 

mélanges des matières.

 Un jegging en 

mode relax

 Un pull col V en 

mode quotidien

MES BOUTIQUES

MARCHAND DRAPIER

4 rue Madame, VI

e

SAINT LAURENT

53 avenue Montaigne, VIII

e

a un bon style.

Ce sont tous les détails 

qui changent tout. 

MARTIN MARGIELA

26 rue de Richelieu, I

er

LACOSTE

93-95 avenue des Champs-Elysées, VIII

e
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JE NE PEUX PAS

M’EN PASSER

LA PARISIENNE VALIDE

MANU, MUSICIEN

LE DÉTAIL QUI CHANGE TOUT
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Je porte toujours 

une veste

,

 même 

en vacances. Je ne 

suis pas du tout le 

genre short et tongs : 

à la plage

,

 pour moi

,

 

c’est manches longues 

et  pantalon !

Ma signature, ce sont 

les 

.

Je n’ai pas 

un style cool. J’aime 

l’esprit tailleur.

Thadée Klossowski.

Mon ami l’écrivain François 

Baudot disait : "Quand vous avez 

trouvé un style et que Paris vous 

a accepté comme cela

,

 n’en 

changez pas." J’ai récemment 

essayé la barbe

,

 mais 

je l’ai vite coupée.

Mettre un jogging 

pour aller au musée.

BESPOKE

26 rue du Mont-Thabor, I

er

  C’est là que j’achète tous les costumes. 

J’en ai toute une collection en seersucker.

THIERRY LASRY

40 rue du Four, VI

e

  Pour les lunettes.

DRIES VAN NOTEN

7 quai Malaquais, VI

e

SANTONI

36 avenue George-V, VIII

e

  Pour les chaussures.

  Je regrette qu’il n’y ait plus de boutique 

Brooks Brothers à Paris. Mais il reste 

brooksbrothers.com.

MES BOUTIQUES
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VINCENT, DESIGNER

Le cocktail de rayures.

LA PARISIENNE VALIDE

LE MEILLEUR CONSEIL DE STYLE

ICÔNE DE STYLE
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GEORGES, PRINCE RUSSE

Le style un brin 

anglo-américain avec 

chemise à carreaux 

signée d’un tailleur à 

Savile Row + blazer 

sombre et mocassins 

(Ralph Lauren).

LA PARISIENNE VALIDE

Mon objectif? Être 

élégant sans trop 

se casser la tête.

HERMÈS

24 rue du Faubourg-Saint-Honoré, VIII

e

MARKS & SPENCER

100 avenue des Champs-Élysées, VIII

e

MES BOUTIQUES

RALPH LAUREN

173 boulevard Saint-Germain, VI

e

MON INDISPENSABLE
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Tous les matins

,

 ce n’est pas facile 

de choisir ses chaussettes. J’aime bien 

Tabio (32 rue Saint-Sulpice

,

 VI

e

)

,

 

une griffe japonaise.

Être confortable dans mes vêtements. 

Et adapter mes vêtements

aux circonstances.

La cravate. Mais il faut faire attention : 

la cravate trop longue, trop large 

et rouge peut être fatale…

Barack Obama arrive à être 

élégant et cool à la fois. Qu’il 

soit en costume ou en t-shirt.

Le black jean de chez 

Marks & Spencer 

(marksandspencer.fr).

Il a une bonne longueur 

quand on est grand.

LA POCHETTE

ICÔNE DE STYLE
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LA PIRE ERREUR DE STYLE ?
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Le look jean t-shirt mais avec une veste 

« work wear » (la veste d’ouvrier)  

qui donne tout le style. Ça marcherait 

aussi avec une veste militaire.

LA PARISIENNE VALIDE

RODOLPHE, PHOTOGRAPHE

UNIQLO

uniqlo.com

 Je suis toujours sûr d’y trouver quelque chose.

APC

35 rue Madame, VI

e

 Pour les jeans.

MES BOUTIQUES

MON ESSENTIEL
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Les chaussures à lacets. Je porte 

toujours les mêmes, des siglées 

Manﬁeld (39 boulevard des 

Capucines, II

e

). Et jamais de baskets !

Ma blouse de travail.  

Je la portais à l’usine 

lorsque je travaillais en tant 

qu’ouvrier à Saint-Nazaire. 

Je ne l’ai pas quittée depuis 

dix ans. Elle a été usée 

naturellement par des 

années de scooter.

Donald Trump. Cheveux et peau 

orange + cravate rouge + costume 

sans forme = mauvais style.

TOUS LES ANS, J’ACHÈTE 

LE MÊME JEAN CHEZ APC. 

J’AI AUSSI TOUJOURS 

LE MÊME PULL BLEU 

MARINE À COL ROND.

Les caleçons sont très bien  

chez Monoprix (monoprix.fr).

représente parfaitement 

l’élégance masculine.

ICÔNE DE STYLE
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LA PARISIENNE VALIDE

Un jean blanc peut sortir en hiver. 

Surtout avec un pull noir et un 

manteau chiné noir et blanc.

HENRI, ARTISTE

ICÔNE DE STYLE
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J’habite juste à côté de chez 

Colette (213 rue Saint-Honoré, 

I

er

), donc je n’avais pas besoin 

d’aller très loin pour faire du 

shopping. Maintenant j’irai  

chez Saint Laurent…

Les bracelets. Ça donne 

de la personnalité.

Le rappeur Famous Dex  

a un bon style. Il a toujours  

les t-shirts du moment.

POUR LA PHOTO, JE SUIS HABILLÉ

, 

MAIS JE PEUX PARFOIS ÊTRE BEAUCOUP 

PLUS 

.

Des claquettes de piscine 

avec des chaussettes

Ma copine me dit 

toujours de ne pas 

trop mélanger les 

couleurs. De là

 

à ce que je l’écoute...

Je pourrais me passer de tout. 

Sauf de mon caleçon.
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L’idée qu’il n’y a pas que les ﬁ lles 

qui puissent aller fouiner dans les 

boutiques vintage. Et un pantalon 

patte d’eph, ça pose son homme !

LA PARISIENNE VALIDE

NASSIM, COMÉDIEN

MES BOUTIQUES

KILOSHOP

kilo-shop.com

 C’est un concept de vente au kilo

de vêtements vintage.

GUERRISOL

guerrisol.fr 

LES PUCES DE CLIGNANCOURT (XVIII

e

)

Mon look peut se 

résumer en une 

veste et un pantalon 

patte d’eph.

ICÔNE DE STYLE

CAS PRATIQUE
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JE NE PEUX PAS

M’EN PASSER

La façon dont une personne 

arrive à mixer les matières, les 

tailles et les époques à travers 

leur propre style.

Si je devais en avoir une, ce 

serait une fusion entre David 

Bowie, Mick Jagger et Yves Saint 

Laurent dans les années 1970.

Je ne m’habille jamais en fonction 

du temps mais seulement selon 

mon envie. Je peux porter un pull 

en cachemire sous 30 degrés 

et être torse nu sous une veste 

au mois de janvier. Je regrette 

à chaque fois, mais cela ne me 

fait pas changer pour autant.

Mon pantalon large 

en velours noir

LES ANNÉES DISCO M’INSPIRENT.

JE N’ACHÈTE QUE DU VINTAGE.
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LA PARISIENNE VALIDE

Le classicisme de la chemise 

et du gilet décalé avec le cool 

du blouson et du denim.

Mon sweat à capuche 

griffé 

(frescobolcarioca.com) 

et mon maillot de bain 

 (gilis.com).

La montre. La mienne est une 

Rolex vintage que j’ai reçue 

pour mes 35 ans.

James Bond est une icône de style. 

Sean Connery et Timothy Dalton 

l’ont très bien interprété.

MIKE, FONDATEUR D’UNE AGENCE DE COMMUNICATION

MES INDISPENSABLES
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Le bleu marine. C’est chic

mais pas sordide.

Porter des chaussettes blanches 

quand on ne fait pas de sport.

AMI

22 rue de Grenelle, VII

e

BRUNELLO CUCINELLI

17 rue François-I

er

, VIII

e

 Pour les manteaux et les pulls en cachemire.

UNIQLO

uniqlo.com

MES BOUTIQUES

Ma femme m’a toujours 

dit de ne pas cumuler 

plus de trois couleurs. 

Je l’écoute.
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ICÔNE DE STYLE

L

E

 

D

É

T

A

I

L

 

Q

U

I

 

C

H

A

N

G

E

 

T

O

U

T

 

!















[image: ]27











[image: ]28

LA PARISIENNE VALIDE

L’imper beige sur jean brut 

et pull gris. Simplement chic.

AYMERIC, CHEF D’ENTREPRISE

APC

35 rue Madame, VI

e

GILI’S

7 rue du Cherche-Midi, VI

e

  Ma griffe de maillot de bain, t-shirts 

et espadrilles. Les imprimés colorés 

mettent de bonne humeur.

MES BOUTIQUES

LE MEILLEUR CONSEIL DE STYLE

JE NE PEUX PAS

M’EN PASSER

James Dean et son t-shirt 

blanc, c’est mythique

Jamais trop 

classique,

Éviter le combo pantalon 

beige +chemise bleu ciel 

et pull sur les épaules

En dehors des chaussettes blanches 

(un fashion faux pas mondial), 

il faut que les vêtements ne soient 

ni trop moulants, ni trop larges… bref, 

achetez des vêtements à votre taille!

La coupe d’un vêtement

Montre et ceinture sont obligatoires pour moi.

J’adore la montre Breguet que m’a offerte ma femme.

ICÔNE DE STYLE

LA PIRE ERREUR DE STYLE ?

MA DEVISE

MODE

LE DÉTAIL QUI CHANGE TOUT !
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Le style rock de ce chanteur

à la voix très blues.

LA PARISIENNE VALIDE

GENJI, MUSICIEN

MA BOUTIQUE

PAUL SMITH

22 boulevard Raspail, VII

e

ICÔNE DE STYLE
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LA VULGARITÉ

Un t-shirt noir, un blouson

en cuir et des bottes

J’aime le style chic et épuré

du chanteur Nick Cave.

Mes tatouages sont inspirés de la 

culture amérindienne

,

 mes origines. 

Ils m’habillent aussi.

Quoi qu’il arrive, je porte des bottes.

J’en ai de la marque Redskins.

MES INDISPENSABLES
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Le Parisien ?

our moi, c’est avant tout le fameux jambon-

eurre. Mais si on parle de I'habitant de Paris,
C'est beaucoup plus difficile a décrire.

Quel est son style ? Cool ? Classique ? Sportif ?
| les a tous. Mais cela ne veut pas dire

qu'il ne respecte pas certaines régles de base.
Etre un gars de Paname, Clest aussi éviter

a chemise a manches courtes

ou le jean trop délavé.

our bien comprendre le concept,

j'ai demandé a mes amis de la capitale

de venir, avec leurs vétements, faire

une démonstration de style. Tous trés inspirants,
ils illustrent les bonnes attitudes du Parisien. Qu'ils
soient en costume bleu marine ou en denim brut.
Pour compléter leur attitude, suivez

les bonnes astuces mode, les adresses

oll il faut shopper, manger ou dormir.

Et si vous étes plutot passionné par le jambon-
beurre, je vous donne la meilleure adresse
pour en dévorer un:: Le Petit Venddme (8 rue
des Capucines, II¢). Avec ce Parisien a la main,
vous aurez forcément du style !
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S| LA PARTSIENNE VALIDE

Le cocktail de rayures.
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Ueowe wu sligle el que Parig vous

a accepl conume cclo, wen
changez pos: §ai vécenument
essaue (o barbe, mais
Je bai vile coupce.

Je maipas
un style cool. Jaime
lesprit tailleur.

i

U/ 11 PIRE ERREUR DE STV 7

Mettre un jogging
pour aller au musée.

Thadée Klossowski,

o

MES BOUTIQUES

BESPOKE

26 rue du Mont-Thabor, I

> Cest la que j"achete tous les costumes.
Jen ai toute une collection en seersucker.

THIERRY LASRY
40 rue du Four, VI
> Pour les lunettes.
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DRIES VAN NOTEN
7 quai Malaquais, VI*

SANTONI
36 avenue George-V, VIII®
> Pour les chaussures.

> Je regrette qu’il n’y ait plus de boutique
Brooks Brothers a Paris. Mais il reste
brooksbrothers.com.
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LE MEILLEUR CONSEIL DE STYLE

Eviter le combo pantalon
beige + chemise bleu ciel
et pull sur les épaules

James Dean et son t-shirt
blanc, c’est mythique

Jamais trop
classique,
Jamals trop
branché

[l ' LA PIRE ERREUR DE STYLE?

[n dehars des chaussettes blanches
(un fashion faux pas mondial),

il faut que les vétements ne soient

ni trop moularts, i trep larges... bref, |

achetez des vétements a votre taille |

lo coupe du vélewent”

ERPN

FES BOUTIGUES

APC
35 rue Madame, VI

GILI’S

7 rue du Cherche-Midi, VI¢

> Ma griffe de maillot de bain, t-shirts
et espadrilles. Les imprimés colorés
mettent de bonne humeur.
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el ameérindicnne, nes guigies,
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Un t-shirt noir, un blouson
en cuir et des bottes

Quoi qu’il arrive, je porte des hottes.
Jen ai de la marque Redskins.

MA BOUTIQUE ‘

;zAl:IlISMI;I; VI Jaime le style chic et épuré
oulevard Raspall, ° du chanteur Nick Cave.
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wne grife japone.

MON INDISPENSABLE
Le black jean de chez
Marks & Spencer
(marksandspencer.fr).

Il a une bonne longueur
quand on est grand.

ICONE DE STYLE

Barack Obama arrive & étre
élégant et cool a la fois. Qu’il
soit en costume ou en t-shirt.

LE DETAIL QUI CHANGE TOUT!

MES BOUTIQUES

24 rue du Faubourg-Saint-Honoré, VIl

Mon objectif ? Etre
élégant sans trop
se casser la téle.

SlMPLEMIENAT

RINCE RUSSE

LA PARTSIENNE VALIDE
Le style un brin
anglo-américain avec
chemise a carreaux
signée d'un tailleur a
Savile Row + blazer
sombre et mocassins
(Ralph Lauren).

LA PIRE ERREUR DE STYLE?
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L adapler wees vilwenls
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La cravate. Mais il faut faire attention :
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173 boulevard Saint-Germain, VI*
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J'habite juste a coété de chez

Colette (213 rue Saint-Honoré, Un jean blanc peut sortir en hiver.
1), donc je n’avais pas besoin Surtout avec un pull noir et un
d’aller trés loin pour faire du manteau chiné noir et blanc.

shopping. Maintenant j'irai
chez Saint Laurent...
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D STYLE
L i Le rappeur Famous Dex
Des claquettes de piscine a un bon style. Il a toujours
avec des chaussettes les t-shirts du moment.
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VESTIMENTATRE

Le bleu marine. Cest chic
mais pas sordide.

A PIRE ERRE(

DESTYLE) =

/7

Porter des chaussettes blanches
quand on ne fait pas de sport.

MES INDISPENSABLES

Mon sweat a capuche
griffé Frescebel Carloca
(frescobolcarioca.com)
et mon maillot de bain

@fli*s (gilis.com).

MES BOUTIQUES

AMI
22 tue de Grenelle, VII®

S=| LA PARTSIENNE VALIDE

Le classicisme de la chemise
et du gilet décalé avec le cool
du blouson et du denim.

Wa (e nva loyjous
dil de ne pag cumuder
plus de levis coufenrs.

LE DETAIL QUI CHANGE TOUT!

La montre. La mienne est une
Rolex vintage que jai recue
pour mes 35 ans.

ONE DE STYLE |

James Bond est une icone de style.
Sean Connery et Timothy Dalton
I'ont trés bien interprété.

BRUNELLO CUCINELLI

17 rue Francois-I#, VIlI®

> Pour les manteaux et les pulls en cachemire.
UNIOLO

uniglo.com

26





OEBPS/images/bg1d.png
27





OEBPS/images/bg16.png
SIMPLY
CASUAL

RODOLPHE, PHOTOGRAPHE
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Donald Trump. Cheveux et peau

orange + cravate rouge + costume
sans forme = mauvais style.

LA PARISIENNE VALID

|

| JOONE DESTYLE TOUS LES ANS, PACHETE
hadée ssewski £
rejréienfef(laﬂfrzga?:ei\int LE MEME JEAN CHEZ APC.

Iélégance masculine. JAI AUSSI TOUJOURS
LE MEME PULL BLEU

MARINE A COL ROND.
Les chaussures a lacets. Je porte
toujours les mémes, des siglées B

Manfield (39 boulevard des ’

Capucines, II®). Et jamais de baskets ! ll Ma blouse de travail.
Q¥ Je la portais a l'usine

lorsque je travaillais en tant
qu’ouvrier a Saint-Nazaire.
Je ne I'ai pas quittée depuis

les calecons sonl Tees bien dix ans, Elle @ 6t usée

naturellement par des

WZ Mm&pr‘t'x (IM‘VLOP(‘!:XM) années de scooter.

MES BOUTIQUES

UNIaLO APC
uniglo.com 35 rue Madame, VI¢

> Je suis toujours sdr d’y trouver quelque chose. > Pour les jeans.







