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L’Amérique est le dernier continent 
à avoir été découvert par le monde 
moderne. Certains territoires sont 
restés jusqu’au XIXe siècle vierges 
de toute civilisation urbaine. Si les 
Etats-Unis se sont lancés plus que 
tout autre pays dans la modernité en 
marche, ils se sont aussi construits 
sur de grands espaces vierges dont 
ils sont restés proches, tant il y a 
peu de temps qu’ils les maîtrisent.
Ce contraste marqué entre une nature 
reine et une colonisation-urbanisation 

à marche accélérée est au cœur de l’identité américaine. Et c’est au cœur de cette 
identité que réside une invention typiquement américaine : les parcs nationaux ! C’est 
justement pour préserver ces incroyables espaces qui façonnent l’Amérique que le pays 
s’est doté d’une structure impressionnante, le National Park Service. Cet organisme 
fédéral administre 392 sites qui forment le National Park System, dont 59 National 
Parks et 101 National Monuments. Ceux que vous y verrez sont donc les premiers 
nés d’un phénomène qui s’est ensuite étendu au monde entier.
Visiter le pays à travers ses sites naturels protégés, c’est découvrir l’étonnante 
richesse de tout un continent, qui connaît tous les contrastes géographiques et 
climatiques imaginables…
Aux Etats-Unis, si tout est surdimensionné, c’est que la nature l’est. Le Grand Canyon, 
les geysers du Yellowstone ou encore les grottes du Kentucky ou du Nouveau-Mexique, 
les hauts plateaux du Colorado : tant de paysages incomparablement grandioses…
Avec des infrastructures développées et adaptées au tourisme, une nature spectaculaire 
et une diversité à toute épreuve, 
les parcs nationaux des Etats-Unis 
incarnent bien des mythes que 
l’Amérique a su répandre dans le 
monde entier. Celui de la conquête 
de l’Ouest, des canyons, des 
ranchs, des cactus, des tropiques 
ou des montagnes, et celui de la 
liberté. Car on pourra y découvrir 
une nature reine en toute liberté 
et en toute sécurité.

Antelope Canyon Navajo Tribal Park.

Mount Rushmore National Memorial.
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Parc nationaux des États-Unis



Découverte
Glacier National Park, Lake Trail.
© SDBOWER – ISTOCKPHOTO



Découverte



Les Etats-Unis autrement
Faire le tour de ses parcs nationaux 
permet de découvrir l’Amérique des 
origines, celle du continent vierge tel 
que l’ont connu les premiers colons, du 
moins en terme de paysages. Les parcs 
nationaux sont des infrastructures privi-
légiées pour préserver ces espaces de 
la frénésie modernisatrice des Etats-
Unis. Loin du bouillonnement urbain et 
moderne, on retrouve dans ces grands 
espaces des segments de paysage 
exempts des aléas du développement.

Une nature grandiose
Les Etats-Unis, peut-être plus que 
tout autre territoire, sont un espace 

de grandeurs naturelles. Les canyons, 
les lacs, les déserts, les montagnes, 
les rivières, l’océan et ses récifs de 
corail, ses grottes, ses badlands, ses 
plaines… Tout est immense, les espèces 
animales sont également plus grandes 
que leurs cousins européens. La nature 
a déployé des formes incroyables, sous 
l’influence de la tectonique, du climat et 
de l’érosion. On en verra de toutes les 
couleurs, et certains endroits paraissent 
tout simplement insolites, incroyables. 
Ainsi, la prairie des grandes plaines, 
les dunes blanches ou les canyons 
de toute sorte, les lacs du parc 
Yellowstone et toutes les montagnes 
du Nevada, du Colorado, de l’Arizona,  
du Wyoming…

Les plus des parcs 
 nationaux américains
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Grand canyon National Park – Panorama depuis Pima Point.
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Les plus des parcs 
 nationaux américains

Une vie sauvage préservée
Lorsqu’on vient d’un continent où la 
densité humaine a épuisé sa nature et fait 
disparaître des proportions importantes 
de sa vie sauvage, les Etats-Unis, a 
fortiori dans les parc nationaux, ont de 
quoi surprendre. Les ours, les croco-
diles, les loups, les bisons, les coyotes, 
les tortues géantes et des centaines 
d’espèces endémiques évoluent en 
toute liberté. La structure des parcs 
nationaux a su préserver cette vie 
sauvage. Et visiter les parcs n’équivaut 
pas à un panorama de parc d’attrac-
tions. Il faudra s’adapter, savoir vivre 
dans le nature… Et en compagnie de  
ses habitants.

Les reliques visibles 
de l’histoire américaine
Le statut des National Monuments sert 
aussi en partie a préserver des lieux 
de mémoire, vestiges des civilisations 
qui ont précédé l’arrivée des colons 
européens. Au Nouveau-Mexique par 
exemple, nombreux sont les sites de 
la civilisation précolombienne des 
pueblos, des ruines assez bien conser-
vées, que l’on pourra arpenter, pour 
ainsi comprendre la richesse de ces 
cultures. Ce sont aussi les lieux de culte 
des tribus Sioux dans le Midwest, ou 
même des sites des premiers colons 
dans les Appalaches. Ce sont encore les 
infrastructures des mineurs au Texas, ou 
bien les lieux liés à la vie des présidents 
américains, comme la maison de George 
Washington en Virginie. Le National Park 
Service préserve ainsi non seulement la 
nature américaine mais aussi les traces 
visibles de son histoire qu’elle a choisi 
de conserver.

Des loisirs nature 
sans limite
Randonnée, à pied, à cheval, à vélo, 
rafting, escalade, thermalisme, kayak, 
canyoning, plongée sous-marine, pêche ; 
les activités de plein air proposées dans 
les parcs nationaux américains sont 
innombrables ! Si la voiture reste l’ins-
trument privilégié de la visite des parcs 
(grandes distances obligent !), les parcs 
nationaux se prêtent à toutes les activités 
imaginables en rapport avec la nature 
– tant qu’elles ne lui sont pas nuisibles. 
Visiter les parcs nationaux améri-
cains, c’est également entreprendre 
une projection de soi dans la nature, 
dans la pratique de tous les sports  
possibles.
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Pays
◗◗ Nom officiel : United States  

of America

◗◗ Capitale : Washington D.C.

◗◗ Superficie : 9 826 675 km2.

◗◗ Langues : anglais

Population
◗◗ Nombre d’habitants : 321 millions 

d’habitants pour les 50 États qui 
composent les États-Unis.

Économie
◗◗ Monnaie : dollar américain (US$).

Les parcs nationaux  
en bref

Le drapeau des Etats-Unis
Surnommé Stars and Stripes 
(des étoiles et des bandes) 
ou en français « la Bannière 
étoilée », il a été adopté le 
14 juin 1777, moins d’un 
an après la Déclarat ion 
d’indépendance, signée le 
4 juillet 1776. Il est composé de 
13 bandes horizontales rouges 
et blanches en alternance, avec 

un rectangle bleu dans le coin supérieur gauche. Ce rectangle est parsemé de 
50 petites étoiles blanches disposées en 9 colonnes horizontales, composées 
alternativement de 6 et 5 étoiles. Le blanc symbolise la pureté et l’innocence, 
le rouge le courage et la hardiesse, et le bleu la prudence, la persévérance 
et la justice. Les 50 étoiles du drapeau symbolisent les 50 Etats du pays, 
tandis que les 13 bandes horizontales représentent les 13 Etats fondateurs 
de la nation : Connecticut, New Hampshire, New York, New Jersey, 
Massachusetts, Pennsylvanie, Delaware, Virginie, Caroline du Nord, Caroline 
du Sud, Georgie, Rhode Island et Maryland. La légende dit que George 
Washington interpréta le drapeau comme suit : les étoiles viennent du ciel, 
le rouge vient des couleurs britanniques et les bandes blanches marquent la 
sécession d’avec l’Angleterre. La composition du drapeau américain a inspiré 
les drapeaux d’autres nations, à l’instar de ceux du Chili, de la Malaisie  
et de Porto Rico
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Les parcs nationaux  
en bref

◗◗ PIB : 18 651 milliards de dollars
◗◗ PIB/habitant : 50 700 US$.
◗◗ Taux de chômage : au niveau 

national, 5 % de la population active

Décalage horaire
Les Etats-Unis (métropolitains) s’étendent 
sur quatre fuseaux horaires succes-
sifs : GTM -5 (côte Est du nord au sud), 
-6 (Midwest et Sud), -7 (Ouest sauf la 
côte) et -8 (côte Ouest). Dans le Maine 
ou en Floride, il est 6 heures plus tôt 
qu’à Paris ; dans le Dakota ou au Texas, 
7 heures plus tôt ; dans le Colorado ou 
au Nouveau-Mexique, 8 heures plus tôt ; 
en Californie ou dans l’Oregon, 9 heures 
plus tôt. Les changements d’heure en 
été et en hiver se font pratiquement à la 
même période.

Climat
Les Etats-Unis sont presque un continent 
à eux seuls ! Il s’y trouve presque autant 

de climats qu’il y en a dans le monde 
entier. Pays de l’hémisphère Nord, on 
peut définir ces deux caractéristiques : 
plus on va vers le sud, plus il fait chaud 
et moins les saisons sont différenciées ; 
plus on va vers l’intérieur, plus le climat 
est sec, continental, avec des saisons 
marquées.

◗◗ Le nord-est connaît un climat 
océanique tempéré similaire à celui de 
l’Europe sur la même latitude, avec des 
étés frais ou assez chauds, des hivers doux, 
et des saisons intermédiaires longues. 
La pluviométrie y est comparativement 
élevée. Des influences contraires brouillent 
le climat sur la côte Est : du sud jusqu’à 
New York, le climat est tempéré et 
réchauffé par le Gulf Stream, tandis qu’au 
large de New York le courant froid du 
Labrador amène une influence polaire.

◗◗ Le Midwest connaît un climat 
continental avec des étés torrides et des 
hivers froids (plus froids, plus on va au 
nord).

Le National Park Service
◗◗ Création du premier parc national : 1er mars 1872, le parc de Yellowstone 

est le premier parc national du monde.
◗◗ Superficie couverte par le National Park System : 338 000 km2.
◗◗ 59 National Parks, 101 National Monuments, en tout 397 unités de sites 

protégés.
◗◗ Parc le plus grand : Wrangell-St. Elias National Park (Alaska), 53 000 km2.
◗◗ Parc le plus petit : Hot Springs National Park (Arkansas), 22,83 km2.
◗◗ Site protégé le plus petit : Thaddeus Kosciuszko National Memorial 

(Pennsylvanie), 80 m2.
◗◗ Budget annuel : 2,6 milliards de dollars.
◗◗ Employés : environ 15 000 permanents, 3 000 saisonniers.
◗◗ Quartiers généraux : 1849 C Street NW, Washington D.C. 20240.
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◗◗ Tout le sud de la côte Atlantique 
possède un climat aux accents tropicaux, 
chaud et humide, de plus en plus 
marqués plus on va vers le sud.
◗◗ Les Appalaches et le sud-est 

intérieur connaissent un climat mixte 
subtropical et tempéré.
◗◗ A mesure que l’on va vers l’ouest, on 

trouve un climat de plus en plus sec, voire 
désertique, froid au nord et chaud au sud ; 
le Texas, le Nevada, l’Arizona, le Colorado 
ou l’Utah connaissent notamment un 
climat semi-désertique, chaud et aride 
avec de vrais déserts. Plus au nord, 
certains territoires possèdent un climat 
aride et froid, comme le Great Basin.
◗◗ La côte californienne, à l’ouest, 

possède un climat tropical de type 
méditerranéen très ensoleillé, très chaud 
autour de Los Angeles, mais riche en 
brouillards autour de San Francisco, 
en raison du courant marin froid de la 
Californie.
◗◗ Les Rocheuses possèdent un climat 

continental montagnard marqué, avec 

des chutes de neige abondantes. 
L’altitude fait baisser les températures.
◗◗ Le nord de la côte Pacifique connaît 

un climat océanique, humide et assez 
doux. Les précipitations y sont très 
abondantes (plus de 800 mm par an).
◗◗ L’Alaska est mère d’un climat polaire, 

avec des hivers longs et glaciaux. Plus 
on s’éloigne de la côte, plus le climat 
y est continental et froid. L’amplitude 
thermique est forte, les précipitations 
sont faibles et les étés très courts.
◗◗ Hawaï possède un climat typiquement 

tropical, avec deux saisons sèches et 
deux humides. Ce climat est chaud 
et humide, cependant moins que dans 
d’autres territoires de la même latitude 
en raison des forts alizés. La grande 
saison des pluies est en hiver, et la grande 
saison sèche en été. L’été est favorable au 
développement des cyclones tropicaux.
◗◗ Les Samoa américaines, dans l’océan 

Pacifique, possèdent un climat équatorial 
du Pacifique sud, chaud et humide toute 
l’année, et sujet aux cyclones.

Les parcs nationaux 
en 10 mots-clés©
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Hawaii Volcanoes National Park. 
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Bryce Canyon National Park en hiver.




