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Préface de l’éditeur francais
Parmi les nombreux cas de sortie hors du corps qui m’ont été rapportés, à commencer par Marc Auburn dans son livre publié chez
Atlantes « 0,001 % L’expérience de la réalité », il existe de très
grandes similitudes quant aux méthodes employées pour « sortir »
de son corps ou concernant le déroulement involontaire du processus, y compris cette phase précurseur qui advient souvent chez
les débutants sous forme de paralysie du sommeil. Jason Quitt en
fait une description parfaitement semblable.
Ensuite Quitt aborde beaucoup de thématiques, dont aucune ne
m’a paru encore une fois déplacée voire suspecte. Par exemple
le fait que des êtres nous parasitent depuis l’astral, ou que les
Reptiliens existent bel et bien… Tous les chemins qu’emprunte
Quitt se recoupent avec beaucoup d’autres récits d’experiencers,
y compris avec des livres publiés dans nos éditions : l’origine extraterrestre de notre ADN (voir « La Bible comme vous ne l’avez jamais
lue » de Mauro Biglino) ; le réseau actif de pyramides sur Terre (voir
« Découverte au Bucegi » de Radu Cinamar) ; la chambre atlante
sous le sphinx (voir « Le mystère égyptien » de Radu Cinamar) ; les
êtres habitants l’intraterre (voir « A l’intérieur de la Terre » de Radu
Cinamar) ; les abductions et les interventions extraterrestres (voir
« Les enfants de Sylvie P », « Les ovnis de l’esprit », « Ils marchent
parmi nous »1 ) ; l’univers fractal et la simultanéité de nos incarnations (voir « Un homme debout » de Franck Lopvet).
Avec une grande sincérité et une vision synthétique qui englobe tous
les mystères de ce bas monde, Jason Quitt nous rappelle que nous
sommes tout simplement des êtres ayant des expériences multiples
dans le temps, dans l’espace et dans les différentes dimensions.
 
Christel Seval2


1 Respectivement de Marc St Germain, Corrado Malanga, David Jacobs.

2 Toutes les notes de bas de page sont de l’éditeur C.Seval.


Avant-Propos de Jason Quitt
Je n’ai de liens avec aucune agence gouvernementale ou militaire.
Je n’appartiens à aucune société secrète. Je ne suis pas lié par des
serments ou des contrats. Je ne suis qu’un simple individu qui a
une histoire singulière à raconter.
Ces pages ne contiennent que des récits d’évènements authentiques et des informations véridiques auxquelles j’ai pu avoir accès. Tous ces récits et ces informations sont tirés directement
de de ma propre expérience et de mes propres voyages astraux.
D’autres informations ont été communiquées par plusieurs initiés, experiencers et divulgateurs, et ces informations offrent un
contexte précis à quelques-unes de mes expériences et connaissances personnelles.
Je ne peux confirmer ni rejeter l’authenticité des récits en question
sur la base de mes propres expériences directes.
Il appartiendra au lecteur de se prononcer sur ce qui est compatible
avec son propre système de croyances et avec sa propre recherche
de la vérité.
Les informations contenues dans ce livre ouvriront de nombreuses
portes qui n’ont jamais été pleinement explorées.
A l’échelle collective, nous devons cheminer résolument, sans
craindre de poser les questions pertinentes qui nous permettront
de percer la nature de notre réalité.
A mesure que notre perception s’élargit, une conscience nouvelle
voit le jour qui nous offre la faculté de transformer notre perception de nous-mêmes et de notre place dans ce monde.
Puissions-nous cheminer en préservant la paix dans nos cœurs.

Introduction de Bob Mitchell
J’ai connu Jason Quitt pour la première fois au congrès Alien Cosmic
Expo à Brantford, en Ontario, pendant l’été 2015.
Nous avons été proches immédiatement.
A ce moment-là, j’ignorais entièrement pourquoi, mais au cours des
mois suivants je commençai à comprendre cette affinité.
Alors que nous venions de nous rencontrer, j’étais si fasciné par sa
conférence et par sa connexion avec l’Egypte antique que je l’approchai à la fin de sa communication, et je lui dis que je voulais
écrire un livre sur sa vie hors du commun et sur ses expériences
dans d’autres mondes.
Ultérieurement, nous prîmes la décision de coécrire ce livre. Ma
femme Kim sembla elle aussi être en connexion avec Jason quand il
lui fut présenté à l’Exposition.
Etonnamment, alors que je n’ai jamais été attiré par l’ancienne
Egypte, Kim a toujours senti qu’elle avait eu une vie antérieure au
temps des Pharaons. Peut-être cela est-il vrai. Après avoir coécrit ce
livre, cette idée ne me paraît plus aussi étrange. Avant ma collaboration avec Jason sur ce livre, j’avais écrit « What If ? Close Encounters
of the Unusual Kind », dans lequel je posais la question suivante :
Que se passerait-il si le monde dans lequel nous vivons n’était pas ce
que nous croyons ?
Pour le dire simplement, si les experiencers qui sont cités dans mon
livre ont réellement vécu les rencontres extraterrestres qu’ils revendiquent résolument, le monde auquel nous croyons appartenir n’est
pas en réalité ce que nous croyons ou ce qu’on nous a inculqué.
A certains égards, « Connaissances Interdites » est un prolongement
de « What if ? Close Encounters of the Unusual Kind », quoique dans
un sens plus révélateur encore.
En fait, même si mon jugement ne peut être que partial, je suis persuadé que « Connaissances Interdites » se révèlera une de vos lectures les plus marquantes.
Cette œuvre transformera votre vie. Elle apportera un second souffle
à beaucoup d’entre vous. Certes, nous prêchons dans notre paroisse,
dans le but que certaines des révélations contenues dans ce livre
soient mieux comprises par certains lecteurs que par d’autres. Car des
lecteurs auront besoin de faire un saut de foi énorme pour en venir à
croire une partie de ce que Jason révèle au long de ces pages.
L’histoire qu’il raconte est tout simplement extraordinaire. Vous serez transporté dans des endroits dont vous n’avez jamais soupçonné
l’existence.
Si le témoignage de Jason est véridique, notre monde, notre histoire officielle, et la manière dont nous sommes arrivés jusqu’ici aujourd’hui n’est rien d’autre qu’un monstrueux mensonge fabriqué de
toutes pièces.
Si Jason a raison, la planète Terre n’a jamais été et n’est pas ce qu’on
a voulu nous apprendre.
Dans un sens, les extraterrestres sont le sujet de ce livre, de même
que la domination que certaines espèces ont exercée pendant des
millions d’années et continuent d’exercer sur la planète Terre, et sur
une espèce de troisième dimension que l’on nomme l’humanité.
Ce livre porte également sur le voyage astral, sur ce que nous
sommes, sur ceux que nous deviendrons quand nous serons capables
d’ascensionner jusqu’à la place qui nous revient dans l’univers en
tant qu’êtres multidimensionnels.
C’est également un livre sur ce qu’est la réincarnation en vérité, et
sur la raison pour laquelle la vie sur Terre n’est rien d’autre qu’une
phase d’existence dans l’une des sphères inférieures de l’univers.
Jason ne prétend pas détenir toutes les réponses, mais ses voyages
dimensionnels lui ont fourni une perspective et une compréhension
approfondie du rôle de chacun de nous dans le cosmos, et de notre
connexion avec des espèces extraterrestres tantôt bénéfiques tantôt
malfaisantes, certaines d’entre lesquelles veulent sincèrement venir
en aide à l’humanité, tandis que d’autres sont impliquées dans une
conspiration diabolique avec une groupe humain élitiste, et qui perdure depuis plusieurs dizaines d’années.
Calez-vous dans un fauteuil douillet, détendez-vous, gardez un esprit ouvert avant de vous immerger dans un monde qui pourrait vous
sembler improbable.
 
Bon voyage à tous.
Votre vie ne sera peut-être plus jamais la même.

1  NAÎTRE À NOUVEAU
« La réalité n’est qu’une illusion, quoique très persistante »

Albert Einstein
 
Avant de s’incarner sur Terre, Jason dut choisir et voir ses parents.
« C’est ce que nous faisons tous. La plupart d’entre nous ne s’en
souviennent tout simplement pas ».
Mais Jason ne ressemble pas à la plupart des gens. Il est un voyageur du temps multidimensionnel et planétaire.
Il a vécu de nombreuses vies, il a visité plusieurs planètes, communiqué avec de nombreuses espèces, mené des batailles dans le
camp de forces bienfaisantes, il possède des connaissances interdites qui ont mis sa vie en péril. Jason fait partie d’un nombre restreint d’humains incarnés à posséder ces connaissances. La plupart
de ceux-ci meurent ou sont tués avant d’avoir atteint l’âge adulte
par les êtres appartenant aux forces sombres, qui ne veulent pas
que l’humanité connaisse sa place véritable dans le monde. Ils tentèrent sans succès de s’en prendre à sa vie après que Jason eût
révélé publiquement ce qu’il savait.
Les circonstances qui entourèrent ce qui lui arriva quand il fut
sur le point de mourir et les secrets assourdissants qu’il possède
sur l’humanité – qui nous sommes, ce que nous sommes, et ce qui
se passe réellement sur Terre – seront révélés au fil de ce livre
à-travers des récits directs de ses voyages astraux et de ses expériences depuis le temps de sa dernière incarnation sur Terre.
Alors que la majorité d’entre nous avons de grandes difficultés à
nous remémorer notre petite enfance, Jason a de très clairs souvenirs de son passé. Non seulement il se souvient de son enfance,
mais il se rappelle aussi un temps qui relève d’un autre plan d’existence, antérieur au temps où il naquit dans la présente incarnation.
Où donc se trouve cet autre plan d’existence ? C’est là un concept
que la plupart d’entre nous trouveront difficile à appréhender.
C’est principalement une autre sphère d’existence, mais qui ne doit
pas être confondue avec le lieu que beaucoup appellent le Paradis.
« C’est un lieu de transition où notre conscience demeure avant de
s’incarner à nouveau », expliqua Jason. « Ce n’est pas un lieu physique. Cela relève plutôt du monde astral ».
Jason évoque ses souvenirs antérieurs à sa naissance.
« Très tôt dans mon enfance, je croyais que nous avions tous eu l’occasion de choisir nos parents avant de nous incarner ici. Tels furent
mes premiers souvenirs quand je pénétrai dans ce monde ».
Jason se revoit en train de ramper le long d’un couloir entouré
d’autres enfants en bas âge. Cela lui rappela un aéroport des années quatre-vingt au sol recouvert de moquette.
« Plusieurs femmes nous guidaient le long de ces couloirs.
Rétrospectivement, ces femmes ressemblaient à des hôtesses de
l’air. Elles portaient des uniformes et avaient un air très officiel.
Nous étions nombreux, de toutes les races, tous nus et à quatre
pattes en train de remonter ces couloirs. Les femmes guidaient la
circulation comme sur une autoroute pour bébés ».
Dans ce souvenir, le nourrisson Jason semblait avoir un mois ou
deux. « Je suis dans un corps humain », dit-il.
Dans sa présente incarnation, Jason n’a aucun souvenir de ce qui
lui arriva immédiatement avant de réaliser qu’il était en train de
ramper le long d’un couloir.
« Dans l’unique souvenir antérieur, j’étais plongé dans l’obscurité,
je sortais de cette obscurité par une porte, et je me trouvais soudain dans le corps d’un bébé. Je rampe sur les mains et les genoux.
Toutefois, ce souvenir d’un bébé peut aussi ne pas correspondre à
la réalité. Dans l’esprit d’un bébé sans la moindre notion de la vie et
de la mort, c’est ce qui me fut donné de percevoir. J’étais à ce moment-là dans un corps humain. C’est tout ce que l’esprit du bébé fut
capable de comprendre ».
Alors qu’il progressait à quatre pattes au milieu des autres enfants,
une des femmes l’orienta vers un autre couloir et lui dit « Il est
temps pour toi de choisir tes parents ».
Il fut alors submergé par une sensation de joie et de bonheur.
« J’étais content apparemment de faire à nouveau ce voyage. J’étais
enthousiaste ». La femme le guida alors vers l’une des nombreuses
portes qui donnaient sur ce couloir. Elle ouvrit la porte, qui était
très exigüe, et conçue pour que seul un enfant pût la franchir.
« Cette pièce me rappela une salle de cinéma. Elle était fort
grande et sombre, avec des plafonds élevés. Alors que je regardais
devant moi, un portail circulaire lumineux s’ouvrit, et je m’assis
devant le portail ».
Des images et des scènes où figuraient ses futurs parents apparurent dans le portail.
« Je pouvais voir mes parents antérieurement à leur mariage », dit-il. « Je les vis avant leur mariage, et aussi le jour de leur mariage. Je
savais déjà que je les avais choisis avant ce moment-là. Que je les
avais choisis pour qu’ils soient mes parents. Une fois encore, je ne
ressentis qu’amour et bonheur. J’étais si heureux de voir ma nouvelle famille. Je me sentais fortement relié à eux ».
Après qu’il les eût observés pendant un moment, il se sentit soudainement propulsé vers eux. « C’était comme si on me projetait
à-travers le portail », dit-il. Pourtant, ce n’était pas le moment de
sa naissance, ou plus exactement de sa nouvelle naissance. Aucune
des images qu’il vit ne montrait sa mère pendant sa grossesse. Au
lieu de cela, c’était sa conscience, son âme, qui était implantée dans
le fœtus que sa mère portait.
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Souvenir prénatal de Jason
montrant le portail par lequel il put voir ses parents.



Quand il fut assez grand pour parler, Jason disait souvent à sa
mère : « Es-tu heureuse que je vous aie choisis ? ».
Sa mère souriait alors, et lui disait qu’elle était heureuse pour cela,
même si elle était bien évidemment dans l’ignorance de ce qu’il lui
disait vraiment.
« J’avais cela en tête continuellement pendant ma petite enfance »,
dit-il. « Ma mère pensait que c’était quelque chose de gentil que lui
disait son fils, sans savoir où il avait emprunté cette idée ».
Vous devez garder à l’esprit que pendant son enfance Jason croyait
que ces souvenirs étaient parfaitement normaux. Il pensait que tout
le monde choisissait ses parents.
« Je croyais que c’était quelque chose que tout le monde faisait.
Quelque chose que tout le monde connaissait et pratiquait ».
Ayant atteint l’âge adulte, il commença à se remémorer de nombreuses
vies antérieures, de nouvelles renaissances. La plupart du temps, sa
renaissance n’était pas instantanée, même s’il se remémorait une
vie, une mort et une renaissance survenues toutes au même moment. Cela se passait dans un monde gelé.
« Pour autant que je sache, cela aurait pu se passer quelque part
dans l’Arctique. Je me revois en train de courir sur la glace, et la
glace se craquelait sous moi. J’étais terrifié. Soudain, la glace se
rompit et je m’enfonçai dans l’eau. Le courant était si violent que je
fus entraîné très vite. Je me souviens avoir pensé que c’en était fini,
j’allais mourir. Ce fut alors que mon corps tout entier fut inondé de
chaleur. Après quoi, tout s’obscurcit ».
La chose suivante qu’il éprouva fut d’entendre son pleur de bébé. Il
était dans sa nouvelle incarnation.
« J’avais vécu une transition presque directe de la mort à la vie
à-travers cette naissance. J’ai appris cependant que la réincarnation instantanée se produit rarement. Cela arrive, mais cela peut
prendre des années, voire des centaines de milliers d’années pour
ceux qui choisissent de s’incarner, même si le temps ne se confond
pas avec la notion que nous en avons ». Jason apprit par la suite
que nous choisissons tous nos parents sur la base de raisons très
spécifiques.
« La génétique et le lieu sont les critères les plus importants », expliqua-t-il. « Notre essence est à la recherche du véhicule approprié
pour accéder à des caractères génétiques précis. Ces caractères,
une fois qu’ils ont été trouvés, peuvent être activés et renforcés à
mesure que nous prenons de l’âge. »
Nous recherchons également le milieu de vie et les expériences favorables en vue d’éliminer le karma que nous transportons et qui
provient de nos vies antérieures ainsi que de nos ancêtres. Cela est
destiné à permettre à notre conscience de s’épanouir sur le chemin
de vie qui nous a été donné.
« Nous nous incarnons aussi dans des groupes d’âmes. Tous les gens
avec lesquels j’ai un contact proche aujourd’hui, tels que ma famille
et mes amis, ont eu des vies antérieures ensemble. C’est comme
avoir une énergie familiale avec vous depuis le début ».
Jason apprit de même que notre conscience peut s’insérer dans le
passé aussi bien que dans le futur.
« Le temps n’existe pas à la façon dont nous le percevons. Le temps
ressemble plus à un objet physique qu’à un concept. Le passé a déjà
eu lieu, et il en est de même du futur. Simplement, nous ne nous
en rendons pas compte. Quand nous renaissons, nos souvenirs
sont entièrement effacés, de sorte que nous puissions vivre notre
nouvelle existence. Certaines personnes toutefois conservent
quelques souvenirs de façon à les orienter convenablement.
Nous choisissons notre parcours dans ce monde avant même d’être
nés. A des points spécifiques de nos vies, des souvenirs surgiront,
des facultés s’éveilleront, et des évènements se dérouleront qui
produiront une transformation en nous et qui nous guideront sur
le chemin que nous avons choisi. Cela aura pour but de nous maintenir dans la direction favorable afin que nous accomplissions le
but pour lequel nous sommes ici. Une conscience supérieure nous
guide sur nos voies, et nous vient en aide avec plus ou moins de
prévenance lorsque nous nous écartons de la voie ».
Jason fut élevé dans la tradition juive, même si sa famille n’était pas
particulièrement religieuse.
« On ne m’a jamais transmis une religion à proprement parler »,
dit-il. « J’ai toujours su pourtant que nous sommes tous des âmes
réincarnées. Que chacun de nous a eu des vies antérieures, et que
nous sommes tous reliés à une source. Personne n’a eu besoin de
me dire cela. Je le savais spontanément. Tout cela était normal pour
moi, et c’est pourquoi, en dépit de toutes ces connaissances, j’avais
l’impression de vivre une enfance normale ».
Toutefois, la vie adulte de Jason n’eut rien d’une vie normale.

2  MES PREMIÈRES EXPÉRIENCES ASTRALES
« Le problème n’est pas de trouver la réponse,

il est de faire face à la réponse »

Terence McKenna
 
Comme beaucoup d’enfants, Jason redoutait ce qui pouvait surgir
au milieu de la nuit. Il craignait ce qui avait élu domicile sous son lit,
et il était rempli de frayeur à l’idée de ce qui l’épiait de l’intérieur du
placard de sa chambre. C’est là que se cachait le bogey man.
Or, en l’occurrence, il y avait réellement un bogey man dans le placard de Jason. « Souvent j’entendais la porte du placard s’ouvrir en
pleine nuit », dit Jason. « J’étais si effrayé que je tirais la couverture
par-dessus ma tête ».
Une nuit cependant, il eut le courage d’aller jeter un coup d’œil dans
le placard. Il n’en crut pas ses yeux. « Tout ce que je peux dire de
précis, c’est que je vis un être très malingre. Il faisait sombre dans le
placard, mais je pouvais le distinguer. Il avait l’air d’un épouvantail ».
Heureusement pour lui, l’être ne fit que le regarder. « Il se contenta
de poser ses yeux sur moi. Je crois que j’avais environ quatre ans ».
Jason courut jusqu’à la chambre de ses parents qui le réconfortèrent. Ce n’était qu’un cauchemar. Il n’y avait rien dans le placard.
Jason savait pourtant qu’il en allait autrement. Il y avait réellement
quelqu’un ou quelque chose dans son placard. Jason ne savait pas
vraiment ce qu’était cette chose, ni qui étaient les êtres qu’il allait
bientôt rencontrer. Quoi qu’il en soit, tel fut le point de départ de
son exploration du monde astral. N’étant qu’un enfant, il pensa simplement que tout cela n’était qu’un rêve. Dans ces rêves, il sortait
de son corps et jouait à l’intérieur de la maison. Il se rendait aussi
dans le parc qui se trouvait derrière sa maison.
« C’était l’été, et les gens jouaient au baseball dans le parc. J’allais m’asseoir sur le bord du terrain, et je les regardais jouer. J’entendais les
bruits, je m’imprégnais de l’ambiance extérieure, mais je croyais être
en train de rêver. Je pensais que tous les enfants faisaient la même
chose. Je n’avais aucune raison de croire que ce n’était pas un rêve ».
Ses rêves allaient pourtant prendre un tour très différent. La nuit,
Jason sentait qu’un être le guidait pour sortir de son corps. Il ne vit
jamais l’être en question, mais il sentait constamment une présence
derrière lui. Cet être le conduisait à divers endroits de la maison,
même si dans la réalité en question il ne s’agissait pas de la maison
dans laquelle il vivait alors. La maison concernée appartenait à une
autre ligne de temps.
« On aurait dit que cet être voulait me montrer leur vie ou notre
vie passée. En quelque sorte, il voyageait dans le temps avec moi ».
Dans cette ligne de temps, il n’y avait pas de parc derrière la maison. Au lieu de cela, il y avait un champ de maïs et une ferme à l’endroit où sa maison venait d’être construite.
« Cet être entreprit de me montrer qu’ils étaient morts. Il me
conduisit au sous-sol, et me montra un cercueil contenant un corps.
Je supposai que l’être était l’homme dans le cercueil ».
Jason jeta un coup d’œil dans le cercueil.
« Cela ressemblait à un corps momifié », dit-il.
Jason savait que le cercueil se trouvait dans le sous-sol de la maison de son enfance, mais en dépit de son jeune âge il comprit que
ce n’était pas la maison dans laquelle il s’était endormi. Il se trouvait
dans la maison où l’être avait vécu autrefois. Parvenu à l’âge adulte,
Jason comprit que ces expériences n’avaient jamais été des rêves.
En vérité, il vivait des expériences de voyage astral.
« J’étais capable de voyager dans le passé, et de revivre ce temps
avec ces êtres. J’étais un observateur. Je portais encore mon pyjama. J’avais l’impression d’être dans mon corps physique alors que
ce n’était pas le cas ».
Son expérience de voyage astral le transporta bientôt dans une
autre vie antérieure. Cette fois, il ne s’agissait pas d’une de leurs
vies, mais bien d’une de ses vies antérieures.
« Cela s’avéra une des pires expériences qui me soient jamais arrivées. Je fus exposé aux pires choses imaginables, alors que j’étais si
jeune. J’appris plus tard qu’ils me préparaient à ce qui allait advenir ».
Jason se rappela avoir été réveillé une nuit par des bruits très forts.
« C’était des sons bestiaux. Il y avait beaucoup de grognements et de
cris, cela venait d’en-dehors de ma chambre ». Ces bruits effrayants
étaient incessants. Il se rappela s’être levé de son lit, et avoir jeté
un coup d’œil dans le couloir qui donnait sur sa chambre. Soudain, il
n’était plus dans sa maison, et ce qu’il voyait n’était pas son couloir.
« Je vis deux hommes en train de se battre férocement. Ils se mettaient
en pièces l’un l’autre à coups de poings. C’était un combat à mort.
Ni l’un ni l’autre ne portait d’armes. Ils n’utilisaient que leurs mains
et ils s’écorchaient littéralement. C’était d’une atroce brutalité ».
Où ces hommes se battaient-ils ? Quelle époque Jason était-il en
train de contempler ? Il n’en savait rien. Personne d’autre ne semblait les observer. Il semblait être l’unique témoin de la scène de
violence. Alors qu’il contemplait ce spectacle horrible de ses yeux
d’enfant, une pensée épouvantable pénétra son esprit.
« Je découvris qu’en réalité je contemplais ma propre mort dans une
vie antérieure. J’étais l’un de ces hommes. Vous pouvez imaginer ce
que ce fut pour moi d’assister à cette scène avec mes yeux d’enfant ».
Jason faisait encore un « rêve » récurrent qui ne cessa jamais de le
ravager psychologiquement.
« Dans le rêve, mes parents me livraient à une autre race d’êtres »,
se rappela Jason. « Ces êtres avaient un aspect terrifiant. Leurs
traits étaient pour moitié reptiliens, pour moitié aviaires. Ils me
faisaient penser aux Skeksis dans le film « The Dark Crystal ». Ces
espèces fictives étaient les principaux antagonistes dans le film
fantastique de 1982.
« Je pleurais jusqu’à l’hystérie. Je suppliais mes parents de ne
pas me livrer à ces êtres », dit Jason. « Mes parents ne firent rien
d’autre que me regarder avec haine. Ils me dirent qu’ils ne voulaient
pas de moi et ne voulaient plus jamais me revoir. Je présume aussi
que ce rêve était basé sur un traumatisme profond causé par des
évènements réels survenus dans des vies antérieures successives ».
Alors que Jason grandissait, de nombreux épisodes de ses vies antérieures firent surface. Quand il eut onze ans, ses parents l’inscrivirent dans une nouvelle école élémentaire dans un secteur au
nord de Toronto. Ses parents étaient divorcés à cette époque. Il
était élevé par sa mère, mais il voyait régulièrement son père. Il
n’avait pas beaucoup d’amis, mais un jour il connut un autre garçon
de son âge, et le courant passa aussitôt.
« Nous sommes devenus très bons amis. Il y avait cette connexion
spéciale entre nous », dit Jason.
Bientôt, des souvenirs longtemps enfouis dans son esprit réapparurent. Il se remémora entièrement une vie antérieure dans laquelle il avait vécu en même temps que son nouvel ami.
« Cela me troubla énormément. J’essayai de le pousser à se remémorer notre vie antérieure commune. Je n’arrêtais pas de lui demander : Est-ce que tu ne te rappelles pas qui nous étions ? Est-ce que tu
ne te rappelles pas que je t’ai tué dans une autre vie ? ». C’est alors
qu’il lui raconta l’histoire. Ses souvenirs le ramenèrent à une époque
médiévale dans laquelle lui et son ami appartenaient à un corps
d’élite de protection royale. Ils se tenaient toujours aux côtés du roi.
« Nous avions grandi ensemble », dit Jason. « Nous nous étions entraînés ensemble. Nous étions plus proches que des frères ».
Jason ne savait absolument pas qui était le roi, ni dans quel pays se
déroulait cette existence, ni même si cela se passait sur Terre. Un
jour, le roi eut vent d’un complot dirigé contre lui, et son ami et lui
furent reconnus comme étant à la tête de la conspiration.
« Ce n’était bien sûr pas vrai, mais le roi nous donna deux options.
Nous pouvions être exécutés immédiatement, ou nous livrer un combat à mort l’un avec l’autre, le vainqueur ayant le droit de vivre ».
Les deux hommes décidèrent de se battre.
« Avant de commencer le combat, mon ami me dit qu’il n’avait pas
l’intention de me tuer. Il voulait que je le tue pour que je puisse
continuer à vivre. Nous avons combattu, et au moment voulu il me
fit un signe et je le frappai de ma dague sur le côté de la tête. Je
tenais sa tête quand il était en train de mourir. Il me sourit un instant avant de succomber ». Ces souvenirs persistèrent pendant des
jours, et le ravagèrent longtemps.
« Mon ami n’eut jamais la moindre réminiscence du combat, ni de la
moindre partie de notre vie antérieure commune », dit Jason.
Aujourd’hui, ils sont toujours des amis proches.
« Je crois que dans une certaine mesure il voulait me croire. Il n’a
jamais pensé que j’étais fou. Simplement, tout cela n’était guère
important à ses yeux. Comme par hasard, c’est un homme très robuste aujourd’hui. Il pratique les arts martiaux et possède une ceinture noire, alors que je n’ai aucun intérêt pour ce genre de choses.
Autrefois, nous étions des soldats d’élite, et c’est encore le cas pour
lui, alors que je n’ai plus aucune inclination pour cela ».
Des choses étranges continuèrent à se produire pendant ses jeunes
années. Son frère cadet Lorne vécut lui aussi quelques incidents.
« Lorne se précipita dans ma chambre une nuit, et il me frappa avec
son oreiller. Il était très contrarié. Il me dit de ne plus jamais venir
dans sa chambre ».
Lorne avait environ cinq ans à cette époque. Apparemment, il était
en train de dormir quand son oreiller fut soutiré, et quelqu’un lui
donnait des coups avec cet oreiller.
« Il réussit à se défendre, et c’est alors que l’oreiller vola à-travers la
chambre, et heurta le mur. Il était si effrayé et en colère qu’il fonça
dans ma chambre pour s’en prendre à moi. Mais à aucun moment
je n’étais allé dans sa chambre. Ce n’était pas moi qui l’avais frappé
avec l’oreiller ».
A un autre moment, Lorne se rappela s’être réveillé avec l’étrange
sensation qu’il y avait quelque chose dans sa chambre.
« En se retournant, il découvrit que sa lampe de chevet flottait en
l’air, près de son lit. Il eut très peur, mais il se contenta de se retourner dans son lit et se rendormit en pensant que ce n’était qu’un rêve.
A son réveil le lendemain matin, il vit sa lampe de chevet qui reposait
brisée sur le sol, à quelques dizaines de centimètres de son lit ».
Leur maison était-elle hantée ? Ces êtres voyageurs dans le temps
étaient-ils à présent en train d’interagir avec le jeune frère de Jason ?
« Je n’en suis pas certain, mais j’ai toujours pensé que notre maison
était hantée, alors même que la maison était neuve », dit Jason. « Je
me souviens que ma mère faisait des travaux de rénovation dans la
maison, et les sous-traitants durent percer le mur de ma chambre
pour réparer la plomberie. Quand ils retirèrent la cloison sèche, ils
retrouvèrent les restes d’un énorme corbeau. Ce fut un mystère
pour eux, et je me rappelle les avoir entendus dire que cet oiseau
s’était sans doute enfermé là pendant la construction.
C’était drôle de penser que pendant tout ce temps j’avais dormi avec
un oiseau piégé dans le mur. J’ignore si cet épisode a quelque chose à
voir avec mes expériences, mais les amérindiens des Etats-Unis et du
Canada ont la croyance que le totem du corbeau nous donne accès
aux dons de l’ancienne sagesse et des lois sacrées. Le Corbeau est réputé donner également le pouvoir de voir dans le monde spirituel ».
Un autre exemple qui relève du registre de la maison hantée est le
téléviseur de leur cave, qui s’allumait de lui-même.
« Ma mère me criait dessus pour avoir laissé allumée la télévision du
sous-sol. Je descendais en courant pour éteindre le téléviseur, et au
moment où j’arrivais le téléviseur s’éteignait tout seul. Cela me donnait le frisson chaque fois.
Très souvent quand je passais le long du sous-sol, j’entendais des
gens en train de parler. Je m’approchais pour surprendre ces voix, et
celles-ci s’évanouissaient instantanément ».



3  UN NOUVEL ÊTRE ÉMERGE


Au cours de sa croissance, Jason souffrit d’un trouble de santé appelé syndrome du côlon irritable.

« C’était une bataille continue. Tout ce que je mangeais me rendait
malade et ne faisait que passer à-travers mon corps. Je souffrais
constamment d’affreuses douleurs ».

Cette maladie l’affaiblit à tel point que, pendant ses années de lycée, un camarade l’affubla du surnom de « Jack le Squelette ». Jason
mesure un mètre quatre-vingt-quinze et il pesait soixante-huit kilos quand il était au lycée. Vous imaginez le résultat.

« Vous pouviez littéralement voir mes os à-travers ma peau. J’étais
aussi blanc qu’un fantôme. Cela affectait toute mon existence
J’étais en piètre forme. Pour tout dire, ma santé était désastreuse »
Pour ne rien arranger, Jason était dyslexique et il bégayait. « J’ai
toujours eu un problème pour lire et pour épeler, et quand je parlais
je bégayais constamment », dit Jason.

Quand il eut seize ans, on lui prescrivit de la codéine pour surmonter
ses douleurs après une chirurgie. Jason n’oublia jamais une telle
expérience.

« Instantanément, la clairaudience prenait le dessus. Je veux dire
que j’entendais des choses qui n’étaient pas présentes à l’état physique. Ce fut une expérience tout à fait effrayante ». Ses douleurs se
résorbèrent, mais les sons ne s’évanouirent pas.

« On aurait dit que des centaines de personnes étaient debout dans
ma chambre, ils parlaient tous en même temps, comme si chacun
essayait d’étouffer la voix de l’autre. Ils essayaient tous en même
temps d’avoir une conversation avec moi. Leurs voix avaient de la
profondeur. Je pouvais discerner d’où venait chaque voix dans la
pièce. Je ne pouvais pas les voir, mais ils criaient tous sur moi en
même temps. Je croyais être devenu fou ».

Le même épisode se produisait chaque fois qu’il prenait de la codéine.
« Maintenant encore, ma fiche d’hospitalisation stipule que je suis
allergique à la codéine, et entre parenthèses mentionne des hallucinations auditives ».

Les expériences initiales de Jason avec les êtres étranges qui lui
avaient rendu visite dans sa maison prirent fin quand il eut onze
ans. Rien d’autre de notable ne se produisit jusqu’à ses vingt ans.

« Après le lycée, je fus accepté dans une très bonne université pour
faire des études de management. J’étais enthousiaste à l’idée d’être
admis dans cette école, et ma famille était tout aussi excitée ».

Son père le conduisit à l’université pour qu’il s’inscrive à ses cours.
« Je me rappelle avoir fait la queue et avoir regardé autour de
moi. Il y avait d’autres étudiants avec leurs parents en train de faire
la même chose que moi ».

Soudain, une idée s’empara de son esprit et il se tourna vers son père.
« Nous partons. Je ne vais pas m’inscrire dans cette école », lança
Jason sur un ton catégorique. Pour une raison ou une autre, Jason
savait qu’il devait s’éloigner de cette université au plus tôt.

« Ce ne fut rien d’autre qu’un besoin urgent de partir de là aussi vite
que possible. Je sentis que ce n’était pas une voie pour moi ».

Jason réalisa toutefois à quel point son père fut déçu à cet instant
précis. Qu’allait-il donc faire de sa vie ? Il s’était toujours intéressé
au graphisme, à la musique et aux arts, et il s’inscrivit donc à une
école de design. L’école lui plut, et il se fit beaucoup d’amis.

« Après avoir fini ses études, un camarade eut l’idée originale d’ouvrir un studio de musique et un foyer d’art graphique. L’idée m’enchanta tellement que je sautai sur l’occasion, et quelques mois
après nous étions à la tête de notre propre affaire ».

Ce fut une période très divertissante dans la vie de Jason. Cette expérience des affaires fut vite écourtée cependant. « A l’époque où
j’étais au studio, je commençai à souffrir d’une affection dénommée
paralysie du sommeil », expliqua Jason.

Il s’éveillait tout à fait conscient de son environnement, mais son
corps était totalement figé. « Je criais dans ma tête pour faire bouger mes bras et mes jambes, mais j’étais comme dans un coma ».

Au début, Jason subissait un accès de paralysie du sommeil une
fois par mois environ. Puis ce fut une fois par semaine. Par la suite,
cela se produisait chaque nuit sans exception. Ce fut une époque
difficile pour lui, et néanmoins sa paralysie du sommeil finit par
transformer sa vie.

Alors qu’il était frappé de paralysie du sommeil au cours d’une nuit,
il se rendit compte qu’il n’était pas seul dans sa chambre. « Je perçus que quelqu’un ou quelque chose marchait dans la pièce. C’était
plutôt effrayant ».

Ce malaise se répétait chaque nuit. « Mon esprit était tout à fait
éveillé, mais tout le reste était figé, et je savais que je n’étais pas
seul dans la pièce », expliqua-t-il.

Même si, à l’époque en question, Jason n’était pas investi dans la
question des ovnis et des extraterrestres, son esprit se laissa emporter jusqu’aux terreurs les plus noires.

« J’ai pensé que c’était le début d’un enlèvement extraterrestre. Ce
qui était dans ma chambre ne pouvait être qu’un extraterrestre ou
un démon ». Une nuit, Jason n’y tint plus. Il fallait qu’il sache qui ou
quoi se trouvait dans sa chambre.

« J’étais en rage. Je m’efforçais désespérément de m’arracher de
force à ce corps paralysé. Plongé dans cet effort pour secouer mon
corps, quelque chose se produisit soudain. La pression que j’avais
exercée était si forte que je m’éjectai hors de...
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