
[image: Couverture : Métiers de la santé - Guide AS/AP/AES - Vocabulaire médical de Jean Oglobine chez Sup’Foucher]

[image: foucher]

© Foucher, une marque des Éditions Hatier

EAN  9782216156481

8 rue d'Assas
75006 Paris

 2019












Composition et publication électronique
Maury Imprimeur

[image: ]



[image: Page de titre : Métiers de la santé - Guide AS/AP/AES - Vocabulaire médical de Jean Oglobine chez Sup’Foucher]

SOMMAIRE

Préface

Chapitre 1. Affixes, préfixes, suffixes et terminologie médicale

Chapitre 2. Appareil cardiovasculaire

Chapitre 3. Cancérologie

Chapitre 4. Gastroentérologie

Chapitre 5. Appareil locomoteur

Chapitre 6. Opthalmologie

Chapitre 7. Pneumologie

Chapitre 8. Infectiologie

Chapitre 9. Neurologie

Chapitre 10. Oto-Rhino-Laryngologie

Chapitre 11. Endocrinologie

Chapitre 12. Dermatologie

Chapitre 13. Hématologie

Chapitre 14. Urologie-Reproduction

Chapitre 15. Psychiatrie

Chapitre 16. Généralités

Liste des sigles

Liste des entrées



PRÉFACE

Le vocabulaire est un riche pâturage de mots.
L’Iliade, Homère

Ce livre est destiné aux élèves aides-soignants, auxiliaires de puériculture, accompagnants éducatifs et sociaux, étudiants infirmiers et à toute personne soucieuse d’aborder le domaine de la terminologie médicale. Dans ce livre, les termes médicaux employés par les soignants sont définis pour être compris de tous.

Le travail en équipe nécessite de se comprendre en utilisant le même vocabulaire. Le vocabulaire médical est donc le lien qui permet de communiquer autour du patient et d’assurer sa prise en charge. Ce vocabulaire est riche, il est en perpétuelle évolution (« le riche pâturage »). Ce vocabulaire parfois complexe pourrait représenter un obstacle pour ceux qui souhaitent rejoindre la communauté des soignants. Ce livre a pour rôle de lever cet obstacle. Il doit aider l’étudiant novice à apprivoiser les termes médicaux. Il doit servir de référence tout au long de son cursus (cours, stages) et plus tard lors de son activité professionnelle.

La maîtrise de ce langage est garante de la qualité et de la sécurité de la prise en charge du patient. Prise en charge qui ne peut être que multidisciplinaire. Expliciter l’ensemble des termes médicaux dans cet ouvrage est impossible. Nous avons fait le choix de prendre les termes les plus courants.

Nous avons aussi choisi de revenir sur certaines notions générales d’anatomie et de physiologie quand elles sont indispensables à la compréhension des pathologies. Comment comprendre les pathologies pleurales sans avoir rappelé la structure de la plèvre ou parler de méningite sans un simple rappel sur la structure des méninges ? Parallèlement nous ne nous sommes pas privés d’une incursion dans le monde médical en incluant des termes plus précis et peut-être plus complexes.

Au début de l’ouvrage, un soin tout particulier a été apporté aux affixes. Chaque préfixe ou suffixe est illustré de nombreux exemples agrémentés d’une définition courte. Nous recommandons au lecteur de consacrer un peu de temps à cette partie car elle lui ouvrira les portes des chapitres suivants.

Les termes professionnels se répartissent en deux parties principales : les termes par grandes spécialités (y compris l’hygiène) et les termes généraux. On retrouve dans chaque partie des termes relevant des soins infirmiers et aides-soignants. Les pathologies médicales et chirurgicales les plus fréquentes sont explicitées. Quelques notions de biologie et d’anatomie-physiologie ont été incluses dans les généralités. Enfin, vous trouverez en fin de volume une liste non exhaustive d’abréviations utilisées dans le milieu médical.

 

Dr Jean Oglobine



	

Chapitre

	1

	AFFIXES, PRÉFIXES, SUFFIXES ET TERMINOLOGIE MÉDICALE





Affixe : élément placé au début ou à la fin d’un radical (mot) pour en modifier le sens

Préfixe : élément placé au début d’un mot (racine) qui en modifie le sens pour former un mot nouveau

Suffixe : élément placé après un mot (racine) et qui en modifie le sens pour former un nouveau mot



	Préfixes,
 suffixes
 et racines


	Signification


	Exemples




	A- / An-


	Absence/
Manque de


	Agnosie : perte de la reconnaissance des objets

Aménorrhée : absence de règles

Amnésie : perte de mémoire

Anurie : absence d’urine

Aplasie : absence de cellule

Anémie : diminution du taux d’hémoglobine

Anosmie : perte de l’odorat

Anencéphalie : absence d’encéphale




	Acou-


	Entendre


	Acouphène : sensation auditive anormale

Presbyacousie : perte progressive de l’audition liée à l’âge




	Acro-


	Extrémité


	Acromégalie : hypertrophie du visage, des mains et des pieds due à une tumeur hypophysaire (hormone de croissance)




	Adéno-


	Glande/
ganglion


	Adénocarcinome : tumeur cancéreuse du tissu épithélial glandulaire

Adénome : tumeur bénigne du tissu épithélial glandulaire

Adénopathie : ganglion lymphatique réactionnel




	-algie


	Douleur


	Cervicalgie : douleur cervicale

Névralgie : douleur neurologique




	Allo-


	Étranger, autre


	Allogreffe : greffe issue d’un donneur

Allopathie : médecine traditionnelle (par opposition à l’homéopathie)




	Amyo-


	Musculaire


	Amyotrophie : diminution de la masse musculaire




	Andr(o)-


	Homme


	Androgènes : hormones sexuelles mâles

Andropause : ralentissement de l’activité sexuelle chez l’homme




	Angio-


	Vaisseau


	Angiographie : radiographie des vaisseaux sanguins

Angiome : tumeur vasculaire

Angioplastie : pose de stents

Angiocholite : infection des voies biliaires




	Anti-


	Contre


	Anticorps : molécules dirigées contre les antigènes

Antigène : substance capable de déclencher une réponse immunitaire

Antipyrétique : médicament qui diminue la fièvre




	Artéri(o)-


	Artériel


	Artérite : inflammation des artères

Artériole : petite artère




	Arthr(o)-


	Articulation


	Arthrose : affections chroniques des articulations

Coxarthrose : arthrose de la hanche

Pseudarthrose : fracture osseuse non consolidée




	Audio-


	Audition


	Auditif : relatif à l’audition

Audioprothèse : qui compense la perte d’audition




	Bactéri(o)-


	Bactérie


	Bactériologie : spécialité biologique qui étudie les bactéries

Bactériostatique : produit qui bloque la multiplication des bactéries

Bactéricide : produit qui tue les bactéries




	Bi(s)-


	Deux


	Binoculaire : avec les deux yeux

Bipare : femme qui a deux enfants

Bisannuel : tous les 2 ans




	Bio-


	Vivant


	Biochimie : chimie des molécules du vivant

Bioéthique : étude des aspects moraux de la biologie et de la médecine

Biologie : science de la vie




	-blaste


	Cellule indifférenciée


	Lymphoblaste : lymphocyte jeune non différencié

Ostéoblaste : cellule osseuse immature




	Brachy-


	Court


	Brachypnée : respiration courte




	Brady-


	Ralenti


	Bradycardie : ralentissement du rythme cardiaque

Bradypnée : ralentissement de la respiration




	Bronch-


	Bronche


	Bronchiolite : inflammation des bronchioles pulmonaires

Bronchite : inflammation des bronches

Bronchopneumopathie : maladie pulmonaire




	Calc-


	Calcium


	Calcémie : taux de calcium sanguin

Calciurie : taux de calcium urinaire




	Cardi(o)-


	Cœur


	Cardiomégalie : augmentation de volume du cœur

Cardiopathie : affection cardiaque

Péricardite : inflammation du péricarde




	Caryo-


	Noyau cellulaire


	Caryocinèse : division du noyau cellulaire en fin de mitose

Caryotype : analyse de l’ensemble des chromosomes de la cellule




	Cata-


	Dégradation


	Catabolisme : réaction de dégradation des molécules de l’organisme

Cataracte : opacification du cristallin




	-cèle


	Cavité


	Cystocèle : hernie vésicale

Rectocèle : hernie rectale

Varicocèle : varice des veines du cordon spermatique




	Céphal-


	Tête


	Céphalée : mal de tête

Encéphale : partie du système nerveux central

Hydrocéphalie : augmentation du volume du liquide cérébrospinal




	Cérébell-


	Cervelet


	Cérébelleux : relatif au cervelet




	Cervi-


	Cou


	Cervicalgie : douleur cervicale

Cervicite : inflammation du col de l’utérus




	Chimi-


	Substance chimique


	Chimiothérapie : traitement à l’aide de médicament




	Chlor-


	Vert


	Chlorophylle : pigment végétal (vert) assurant la photosynthèse et la production d’oxygène




	Chol(é)-


	Bile


	Angiocholite : infection bactérienne des voies biliaires

Cholestase : blocage de la sécrétion biliaire

Cholestérol : molécule lipidique présente, entre autres, dans la bile




	Cholécyst-


	Vésicule biliaire


	Cholécystite : inflammation de la vésicule biliaire

Cholécystectomie : exérèse de la vésicule biliaire




	Chondr-


	Cartilage


	Achondroplasie : forme de nanisme

Chondrocyte : cellule du cartilage

Chondrosarcome : tumeur maligne du tissu cartilagineux




	Chrom-


	Couleur


	Achromie : absence de pigmentation cutanée

Dyschromie : anomalie de la vision des couleurs




	Co-


	Avec


	Coenzyme : cofacteur d’enzyme




	Colo-


	Côlon


	Colopathie : pathologie du côlon

Coloscopie : endoscopie du côlon




	Colp-


	Vagin


	Colposcopie : examen visuel du col de l’utérus




	Cox-


	Hanche


	Coxarthrose : arthrose de la hanche




	Crâni-


	Crânien


	Craniotomie : ouverture chirurgicale de la boîte crânienne

Hémicrânie : douleur sur une moitié de la tête, type migraine




	Cut-


	Peau


	Cutané : relatif à la peau




	Cryo-


	Froid


	Cryothérapie : traitement par le froid

Cryoconservation : conservation par le froid




	Cyan-


	Bleu


	Cyanose : coloration bleue de la peau




	Cyst-


	Vessie – vésicule


	Cystite : inflammation de la vessie

Cholécystite : inflammation de la vésicule biliaire




	Cyt(o)-


	Cellule


	Cytologie : étude des cellules

Cytaphérèse : prélèvement de cellules sanguines (plaquettes et leucocytes)

Cytopénie : diminution des cellules sanguines




	Dactyl-


	Doigt


	Polydactylie : doigt surnuméraire




	Derm-


	Peau


	Épiderme : partie supérieure de la peau

Dermatologie : spécialité médicale qui soigne les maladies de la peau




	Dia-


	À travers


	Dialyse : diffusion de solutés à travers une membrane qui retient les grosses molécules

Hémodialyse : épuration du sang par filtration




	Disc-


	Disque intervertébral


	Discopathies : maladies des disques intervertébraux




	Dors-


	Dos


	Dorsalgie : douleur dorsale




	-dynie


	Douleurs


	Mastodynie : douleur mammaire

Glossodynie : douleur au niveau de la langue










	

Chapitre

	2

	APPAREIL CARDIOVASCULAIRE





◖ Vue générale de l’appareil circulatoire
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Activateur tissulaire du plasminogène (tPA) (n. masc.)

⇒ Protéine enzymatique ayant une activité fibrinolytique par activation du plasminogène en plasmine qui dégrade la fibrine du caillot. Il est produit par génie génétique et utilisé en urgence dans les thromboses artérielles aiguës (AVC).



Anévrisme (n. masc.)

⇒ Dilatation localisée d’une artère à la suite d’un affaiblissement de sa paroi.



Angiographie (n. fém.)

⇒ Radiographie des vaisseaux sanguins après injection d’un produit de contraste opaque aux rayons X.



Angine de poitrine (n. fém.) ou angor (n. masc.)

⇒ Douleur précordiale provoquée par une ischémie myocardique attribuable à une maladie coronarienne.



Angioplastie (n. fém.)

⇒ Réparation d’une artère obstruée par l’athérome à l’aide de Stent.



Angiome (n. masc.)

⇒ Tumeur bénigne due à une dilatation des vaisseaux sanguins.



Anticoagulant (n. masc.)

⇒ Médicament qui bloque la coagulation du sang (exemples : l’héparine et les antivitamines K) pour prévenir les thromboses.



Artère (n. fém.)

⇒ Vaisseau sanguin qui transporte le sang hors du cœur.



Artériectomie (n. fém.)

⇒ Ablation chirurgicale d’une artère ou d’une partie d’une artère.



Artériole (n. fém.)

⇒ Petite artère qui apporte le sang au capillaire.



Artériosclérose (n. fém.)

⇒ Ensemble de maladies dégénératives des artères caractérisées par un épaississement et un durcissement de leur paroi.



Artérite (n. fém.)

⇒ Inflammation d’une artère.



Arythmie (n. fém.)

⇒ Irrégularité du rythme cardiaque découlant d’une anomalie du système de conduction cardiaque.



Athérosclérose (n. fém.)

⇒ Maladie dégénérative causée par la formation de plaques lipidiques dans la paroi des grosses et moyennes artères et risquant d’entraîner à la longue l’obstruction plus ou moins totale de l’artère.



Atrium (n. masc.)

⇒ Synonyme d’oreillette.



Auricule (n. fém.)

⇒ Petite poche sur la face antérieure de chaque oreillette permettant de recueillir un volume de sang plus grand.



Bloc cardiaque (n. masc.)

⇒ Trouble de la transmission de l’influx nerveux le long du tissu nodal.



Bradycardie (n. fém.)

⇒ Fréquence cardiaque inférieure à 60 battements/minute.



Cardiomégalie (n. fém.)

⇒ Augmentation du volume du cœur.



Cardiopathie (n. fém.)

⇒ Maladie du cœur.



Cardiotomie (n. fém.)

⇒ Incision chirurgicale du muscle cardiaque.



Cardiotonique (adj.)

⇒ Qui augmente la tonicité du myocarde.



Cardiovasculaire (adj.)

⇒ Relatif au cœur et aux vaisseaux sanguins.



Caillot sanguin (n. masc.)

⇒ Masse fibrineuse résultant de la conversion du fibrinogène soluble en un enchevêtrement de molécules de fibrine polymérisée (insoluble) retenant les cellules sanguines, essentiellement les hématies.



Canal artériel (n. masc.)

⇒ Chez le fœtus, vaisseau sanguin reliant le tronc pulmonaire à l’aorte ; il court-circuite les poumons non fonctionnels du fœtus.



Capillarite (n. fém.)

⇒ Inflammation des capillaires.



Choc (État de choc) (n. masc.)

⇒ Défaillance circulatoire brutale et grave à la suite d’une hypotension.



Coagulation (n. fém.) ou hémostase (n. fém.)

⇒ Processus physiologique qui aboutit à la formation d’un caillot sanguin grâce à la transformation du fibrinogène soluble en fibrine insoluble.



Collapsus (n. masc.)

⇒ Chute brutale de la pression artérielle.



Circulation collatérale (n. fém.)

⇒ Circulation sanguine qui se développe suite à une obstruction, par des vaisseaux secondaires.



Coronarographie (n. fém.)

⇒ Examen radiologique des artères coronaires après injection d’un produit de contraste opaque aux rayons X.



Coronaropathie (n. fém.)

⇒ Terme générique désignant les maladies qui touchent les artères coronaires.



Débit cardiaque (n. masc.)

⇒ Volume de sang expulsé en une minute d’un ventricule du cœur (habituellement le gauche) et équivalant à 5,2 L/min chez un adulte au repos.



Débit sanguin (n. masc.)

⇒ Volume de sang qui circule dans un tissu au cours d’une période donnée (exprimé en L/min = 5,2 L/min).



Débit systolique (n. masc.)

⇒ Volume de sang éjecté par l’un des ventricules lors d’une systole ; environ 70 ml chez un adulte au repos.



Diastole (n. fém.)

⇒ Phase la plus longue du cycle cardiaque, correspondant au temps de repos du myocarde.



Électrocardiogramme (ECG) (n. masc.)

⇒ Représentation graphique de l’activité électrique du muscle cardiaque au cours du cycle cardiaque ; enregistrée au repos ou durant un effort.



Embolie (n. fém.)

⇒ Obstruction ou blocage d’un vaisseau par un caillot sanguin (embole).



Endocarde (n. masc.)

⇒ Tunique endothéliale qui recouvre les cavités cardiaques.
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