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1
État des lieux

LE CHANGEMENT CLIMATIQUE

De très nombreuses institutions autant que d’éminents 
scientifiques ont averti que les températures moyennes de l’at-
mosphère de notre planète augmentaient depuis le début de la 
période préindustrielle. L’année 2023 est la plus chaude jamais 
enregistrée dans l’histoire  ; cette hausse progresse actuelle-
ment de 0,3 °C par décennie et, au niveau mondial, l’élévation 
globale de la température de l’atmosphère a atteint 1,46 °C. 
en 2023 par rapport à l’ère préindustrielle (1850-1900), deve-
nue la période de référence, selon plusieurs sources. Dans le 
même laps de temps, la concentration en dioxyde de carbone 
(gaz carbonique ou CO2) de l’air est passée de 280 parties par 
million (ppm*) en 1750 à 423 ppm. Cette accumulation aurait 
causé le changement climatique que l’on constate, car il s’agit 
d’un gaz qui retient dans l’atmosphère la chaleur du rayonne-
ment solaire, une sorte de couverture chauffante : c’est l’effet 
de serre (chapitres 3, 5 et 6). Ce fait est maintenant admis par 
tous ; il ne se situe plus au centre des débats.

Ces variations devraient se poursuivre dans l’avenir, 
puisque l’excédent de gaz carbonique ou CO2 émis dans l’at-
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mosphère proviendrait pour 81 %, aujourd’hui comme en 
1999, de notre consommation d’énergies fossiles (pétrole, 
charbon et gaz), et il s’accumule dans l’air ! Même si on ré-
duit ces émissions, l’effet ne sera pas la réduction de la tem-
pérature, mais le ralentissement de ce réchauffement, une 
différence fondamentale  : pour abaisser les températures, 
il faut éliminer ce CO2 de l’atmosphère, mais personne n’a 
dit comment !

La météorologie concerne l’étude des vents, des pluies, 
de la température, etc., à court terme, tandis que selon la 
définition de l’Intergovernmental Panel on Climate Change 
l’IPCC1 (appellation internationale) ou GIEC2 en français, 
le changement climatique désigne tout changement sur 
30 ans au moins, du système climatique, quelle que soit son 
origine. 

D’AUTRES MENACES, TOUT AUSSI INQUIÉTANTES

L’envolée des températures et du CO2 atmosphérique a 
été accompagnée d’autres phénomènes  : les mers se sont 
acidifiées et menacent de submerger les côtes, les matières 
plastiques envahissent les océans déjà pollués par les pro-
duits chimiques, tandis que la surpêche en mer diminue la 
biodiversité* en affectant aussi le changement climatique !

Les alertes se sont multipliées depuis 2020. En janvier 
2020, à Davos, les décideurs mondiaux ont classé l’inaction 
climatique au 1er rang des dangers pour l’humanité et l’As-
semblée nationale française a voté le 27 juin 2020, l’article 
1er du projet de loi énergie et climat, en décrétant « l’urgence 
écologique et climatique ».

1. Les chiffres en exposant renvoient à la bibliographie en fin d’ouvrage et les asté-
risques au glossaire.
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Les décideurs politiques s’appuient sur les modélisations 
de l’IPCC, des calculs compliqués censés représenter le cli-
mat de notre futur. Ces multiples prévisions nous menacent 
d’un avenir brûlant, bien que les données climatiques ob-
servées depuis 1990 diffèrent de ces annonces, par bonheur 
largement surestimées ; l’intelligence artificielle (IA) serait 
plus précise.

Que nous disent les événements passés sur ces sujets ?

LES DONNÉES DE LA GÉOLOGIE ET DE L’HISTOIRE

Il y a 56 millions d’années, le maximum de chaleur du 
Paléocéne-Eocène fut l’exemple le plus important de ré-
chauffement climatique causé par d’intenses éruptions 
volcaniques qui propulsèrent dans les océans et dans l’air 
des quantités époustouflantes de CO2. Sa concentration 
dépassa 5 fois la teneur actuelle dans l’atmosphère et aug-
menta l’acidité des mers (révélé par les modifications des 
compositions des coquilles3). Des alligators peuplaient 
l’Arctique et des palmiers l’Antarctique ! Aujourd’hui, nous 
injectons pourtant le CO2 dans l’atmosphère à un rythme 
20 fois plus rapide que lors de telles éruptions4 !

La plus récente teneur en CO2 dépassant les 400  ppm 
remonte à 23 millions d’années, soit le Miocène, selon de 
nouvelles méthodes d’analyses5. Or ce CO2 persiste pendant 
des siècles dans l’atmosphère et l’Océan ! 

Depuis la naissance de l’homme, les soubresauts de 
notre planète et de l’astre solaire ont infligé bien des 
désastres à nos ancêtres, des glaciations aux tsunamis, 
des tremblements de terre aux inondations répétées qui 
engendrent les épidémies, jusqu’au volcanisme qui as-
sombrit durablement le ciel et génère famines ou séche-
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resses. Ils ont vécu et survécu sous ces menaces naturelles.  
Jamais pourtant l’humanité n’avait causé ces fléaux : elle 
les subissait ! Ces événements ponctuels, égrenés de loin 
en loin au fil des siècles, laissaient revenir la normalité de 
la nature dans l’intervalle, faisant oublier le pire, puisque 
rien n’était écrit.

Dans le passé, les chasseurs-cueilleurs européens se sont 
terrés en Espagne pour échapper à la dernière période gla-
ciaire recouvrant de glaces notre continent, qui a débuté 
il y a 115 000 ans et s’est terminée il y a 11 700 ans. Les 
analyses génétiques d’ADN ont montré que ces humains 
réfugiés dans la péninsule ibérique ont repeuplé l’Europe 
occidentale après la fin de cette glaciation6.

Plus près de nous, selon historiens et vulcanologues, 
l’année 536 fut la pire de toutes  : les éruptions obscur-
cirent le ciel pendant 18  mois, refroidissant l’atmos-
phère de plus de 2 °C, ce qui déclencha la plus glaciale 
décennie de ces 2  500  dernières années, répandant les 
pandémies telles que la grande peste justinienne de 541-
543. Les disparitions des empires romains et mayas en 
seraient la conséquence ! Une période de mortalité et de 
déclin s’installa sur l’Europe pendant un siècle7. Autour 
de 1350, l’épidémie de peste noire fit environ 25 millions 
de morts sur le continent européen, soit la moitié de la 
population de l’époque ! Le climat aurait joué le rôle d’élé-
ment déclencheur.

La teneur en CO2 de l’atmosphère est pourtant restée 
stable depuis des milliers d’années, jusqu’à la révolution in-
dustrielle (1850-1900), l’absorption par les végétaux com-
pensant les émissions des êtres vivants, des volcans et des 
autres sources naturelles. 
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LES BOULEVERSEMENTS ENGENDRÉS 
PAR L’HOMME MODERNE

Changement climatique et acidification des mers

En 150 ans, l’impact de la civilisation humaine a donc 
bouleversé l’évolution de notre planète. Les progrès de la 
science et de la technique ont ouvert l’accès aux réserves 
d’énergie, restes d’anciens végétaux ou d’ancien plancton*, 
stockés pendant les ères géologiques dans les profondeurs 
du sol. Déterrées sous forme de pétrole, de charbon, de 
gaz, nous usons de ce pactole pour nous transporter, nous 
chauffer, construire nos maisons  ; chaque année, nous 
dépensons ce que la planète a mis un million d’années à 
emmagasiner  : les activités humaines émettent ainsi en 
continu 1 200 tonnes de CO2 par seconde !  Depuis 1900, 
la consommation d’énergie de l’humanité a été multipliée 
par près de 30 et, depuis 1850, par plus de 150 !

En une quarantaine d’années, la couche superficielle 
des eaux marines, devenue trop chaude, a tué et blanchi 
une partie des coraux, pour la 4e fois, en avril 2024 selon la 
NOAA. Le niveau des mers, à peu près stationnaire depuis la 
fin de la dernière glaciation, augmente lentement et menace 
de submersion plaines basses et villes littorales.

L’eau constitue l’un des meilleurs accumulateurs de 
chaleur connus et fait de l’Océan, de par son immense volume 
et ses courants, le volant d’inertie thermique, le thermostat 
et le cœur régulant et animant le climat terrestre  : 90  % 
de la chaleur excédentaire émise dans l’atmosphère par 
l’humanité depuis la révolution industrielle y ont été 
absorbés8. Sans l’Océan, la température de l’atmosphère 
serait trop élevée pour la vie et la surface de la Terre serait 
complètement grillée ! 
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Les échanges de CO2 entre air et mer ont aussi conduit à 
une augmentation de l’acidification des eaux marines au cours 
du xxe siècle, avec des effets sur la formation des coquilles 
d’espèces marines, atteintes d’une sorte d’ostéoporose. Ce 
changement est 10  à  100  fois plus rapide qu’au cours des 
50  millions d’années passées9. Avec un nouveau record en 
mars 2024, les douze derniers mois ont été les plus chauds 
jamais enregistrés avec 1,58 °C de plus que la période de 
référence 1850-1900. Ce n’est donc pas une catastrophe 
naturelle classique et réversible qui a commencé, mais un 
changement climatique et écologique d’une intensité et 
d’une rapidité inconnue au cours des temps géologiques : les 
niveaux actuels de CO2 et d’acidification des mers, autrefois 
atteints en des millions d’années, l’ont été en un siècle, avec 
bien d’autres fléaux humains !

La surpêche, les plastiques et autres pollutions 
des mers

On sait, depuis peu, que l’impact biogéochimique de la 
pêche sur le CO2 et le climat est comparable au changement 
climatique induit par l’homme (chapitre 5) !

Concernant la pollution, la « Grande zone poubelle » ou 
« Continent de plastique » allant des îlots de bouées et filets 
de pêche à la soupe microscopique de plastiques qui occupe 
tout le centre de l’océan Pacifique, a été très médiatisée, bien 
qu’il en existe dans tous les océans. Les pollutions bacté-
riennes, virales ou chimiques, plus toxiques, restent diluées 
et invisibles. Comme l’a dit depuis longtemps Lavoisier, 
l’eau de mer résulte du lavage de toute la Terre (et ajoutons 
de l’humanité). Tout individu présente des traces de mé-
thyl-mercure, un poison, dans ses tissus10. Il ne constitue 
que l’une des dizaines de milliers de substances nocives dis-
soutes en mer  ; on en dénombre bien d’autres, retrouvées 
jusque dans les cheveux des députés écologistes européens. 
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