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    Note de l’auteur




    Ces pages n’ont pas été écrites par :




     




     




    un savant




    un psychiatre




    un artiste




    un éleveur




    un pervers




    un écologiste




     




     




     




    mais par une trouillarde.


  




  

    Préface




    Une « trouillarde » qui a l’idée saugrenue de laisser sa plume divaguer en suivant les fils soyeux des araignées. Une thérapie dans cet essai. La démarche est originale et, pour finaliser ce projet, pourquoi pas une rencontre avec une admiratrice de ces petites bêtes à huit pattes, qui aurait elle-même sans nul doute quelques « araignées au plafond » dit-on !




    Me voilà donc emmaillotée dans cette aventure pour tenter de guider les premiers pas de Dominique Jacobs dans sa démarche curative, ce qui a permis d’aboutir à ces « Splendeurs ».




    Mais quels sont ces animaux souvent méconnus, ­porteurs de tant d’idées reçues, que l’on rencontre partout et à qui l’on attribue si souvent des méfaits – très exagérés en vérité ? Des sortes de stars aux super pouvoirs dans la nature : on n’en soupçonne absolument pas la diversité. Elles sont pourtant indispensables à l’équilibre du monde actuel dont nous faisons partie. Notre sort est lié au vivant avec tous les éléments qui le constituent, dont les araignées ; elles présentent tant de variétés dans leurs modes de vie, les techniques de chasse, les stratégies de rapprochement entre sexes au moment de la reproduction, les soins aux jeunes ! Apprenons à les percevoir différemment. On a peur de ce que l’on ne connaît pas, alors découvrons cette « octopatte », ses attributs, avant d’entrer dans la connaissance de ses mœurs à travers quelques éléments de sa biologie.




    « Ah non, il faut éloigner cet importun qui n’a rien à faire dans mon espace », entend-on souvent. Ou encore : « D’accord pour les voir dehors mais pas chez moi ». Les toiles font rêver, l’animal lui-même beaucoup moins. Il existe souvent une dualité entre répulsion et attirance. Qui n’a pas admiré ces ouvrages de soie, délicats et solides à la fois, ornés de perles de rosée dans les matins brumeux ou ensoleillés ! Mais, quand on est face le soir à une grosse araignée qui court au sol alors que nous étions tranquillement assis sur le canapé, l’admiration s’est envolée… Cette surprise passée, la ­curiosité de ce qui nous entoure devrait reprendre le dessus et la réaction, quelquefois incontrôlable, s’estomper de manière plus positive.




    Les cauchemars de Dominique Jacobs, c’est du passé ! À ­travers cette écriture, parfois « à la diable », elle a traité un sujet qui interpelle et ne laisse pas indifférent. Constat fait d’ailleurs depuis la nuit des temps. En témoigne cet essai ponctué de citations ou d’évocations de divers poètes et observateurs, qu’ils soient anciens ou plus récents. Nombre d’écrivains ou d’artistes ont été et sont encore inspirés par le monde des araignées.




    L’auteure décrit ces animaux à sa façon, citant ponctuellement quelques généralités souvent reprises par la majorité des gens, mais en ayant cherché à en connaitre plus pour entrer dans leur réalité biologique. Elle l’a fait en partie pour exorciser sa peur et exprimer tout son ressenti à travers des situations vécues, des lectures (extraits), dans le but de rétablir au gré des paragraphes des vérités scientifiques. Bien sûr, il y a parfois des propos un peu exagérés et une interprétation anthropomorphique, mais dans lesquels se sont glissées de vraies informations comme l’évocation du rôle des araignées dans la nature ou des ­propriétés de leurs soies.




    Les histoires racontées à la fin de l’essai par des personnes de bonne foi montrent bien les aspects souvent négatifs associés aux araignées avec nombre d’idées fausses, en ­particulier sur la dangerosité. D’autres associations sont faites, par les arachno­phobes, de certaines caractéristiques anxiogènes comme les pattes, le déplacement ou la préhension, ­l’apparence velue et la coloration sombre, ces représentations négatives se centralisant presque toujours sur une espèce, la tégénaire des maisons, une des plus connues et côtoyées par l’homme en Europe.




    Dominique Jacobs a su, grâce à cet essai illustré, laisser s’exprimer des images qui l’ont aidée dans sa progression personnelle et qui feront découvrir à d’autres des aspects positifs et insoupçonnés du monde fascinant des araignées, comme je tente aussi, avec mon niveau de connaissances, de les transmettre depuis de nombreuses années à tout un chacun.




    Une belle rencontre dans un objectif commun !




    Christine ROLLARD
Docteure en biologie, aranéologue.


    Maître de Conférences


    au Muséum national d’histoire naturelle de Paris
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