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Dimensionnement des 
ouvrages en béton armé

D’après l’Eurocode 2
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D’après la norme EN 1992-1-1
(Eurocode 2, partie 1-1)

Avec la collection « Guides eurocodes », le CSTB offre aux professionnels du bâtiment des outils 
pratiques relatifs aux méthodes de conception et de calcul fi gurant dans les normes Eurocodes. 

L’objectif de cette collection, dirigée par le CSTB, est de présenter de manière synthétique de 
nombreux points de conception-calcul pouvant présenter des diffi cultés d’application pratique, du 
fait de leur nouveauté ou de leur relative complexité.

Pour tous les guides de la collection, avec ou sans recours aux calculs automatisés, les auteurs 
présentent de manière pédagogique et concise le déroulement des phases de calcul traitées, en 
citant systématiquement l’article, ou les articles, concerné(s) de l’eurocode. Cette méthode a pour but 
d’éclairer le projeteur sur l’objectif et les choix essentiels en phase calcul, en délestant l’approche de 
tout ce qui pourrait présenter des diffi cultés d’interprétation.

Le parti pris est de permettre, outre le recours éventuel à des logiciels ou des feuilles 
de calculs Excel (téléchargement gratuit sur http://e-cahiers.cstb.fr), la possibilité d’un 
calcul manuel utilisant des tableaux ou abaques. Dans certains cas, libre choix est 

ainsi laissé au calculateur de recourir à la méthode qu’il juge la plus adaptée au cas particulier à 
traiter et aux moyens dont il dispose. 

Ce guide, élaboré par Henry THONIER, s’inscrit dans ce programme général. Il est destiné à permettre 
le calcul des éléments courants en béton armé, vis-à-vis des sollicitations qu’ils subissent (fl exion des 
poutres, compression des poteaux, poinçonnement des dalles, etc.). Des feuilles de calcul complètent 
ce guide.

Les outils et méthodes de calcul proposés permettent de respecter les principes de dimensionnement 
fi gurant dans la norme NF EN 1992-1-1 (Eurocode 2, partie 1-1).
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Toute reproduction ou représentation intégrale ou partielle, par quelque procédé que ce soit, des pages publiées dans le présent ouvrage, faite 
sans l’autorisation de l’éditeur ou du Centre Français d’Exploitation du droit de copie (3, rue Hautefeuille, 75006 Paris), est illicite et constitue une 
contrefaçon. Seules sont autorisées, d’une part, les reproductions strictement réservées à l’usage du copiste et non destinées à une utilisation 
collective et, d’autre part, les analyses et courtes citations justifiées par le caractère scientifique ou d’information de l’œuvre dans laquelle elles 
sont incorporées (Loi du 1er juillet 1992 - art. L 122-4 et L 122-5 et Code Pénal art. 425).
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Le présent guide ne se substitue en aucun cas aux textes de références qu’ils soient régle-
mentaires, normatifs ou codificatifs.
Le CSTB décline toute responsabilité quant aux conséquences directes ou indirectes  
de toute nature qui pourraient résulter de toute interprétation erronée du contenu du 
présent guide.

Avertissement

Vous pouvez télécharger gratuitement les feuilles de calcul développées sous 
Excel© sur le site : http://e-cahiers.cstb.fr/
Rubrique « téléchargement », puis « Eurocodes ».

Feuilles de calcul

Acteur public indépendant, au service de l’innovation dans le bâtiment, le Centre  
Scientifique et Technique du Bâtiment (CSTB) exerce quatre activités clés - recherche, 
expertise, évaluation, diffusion des connaissances - qui lui permettent de répondre aux 
objectifs du développement durable pour les produits de construction, les bâtiments  
et leur intégration dans les quartiers et les villes. Le CSTB contribue de manière essen-
tielle à la qualité et à la sécurité de la construction durable grâce aux compétences de ses 
850 collaborateurs, de ses filiales et de ses réseaux de partenaires nationaux, européens 
et internationaux.


