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À propos des auteurs
Karen Manthey se découvre une passion pour le crochet dans les 
années 1970 alors qu’elle travaille comme graphiste. En 1984, ses compé-
tences en la matière et son interprétation du crochet l’amènent à un emploi 
d’illustratrice pour le magazine Crochet Fantasy. Elle a pour mission de 
créer ces intrigants diagrammes qui accompagnent la plupart des patrons 
aujourd’hui. Elle devient rapidement rédactrice du magazine tout en conti-
nuant à réaliser les illustrations, à créer et à publier régulièrement des 
modèles. Après vingt ans passés en entreprise, Karen travaille maintenant de 
chez elle en indépendante, consacrant son temps à la rédaction technique et 
la réalisation de diagrammes pour de nombreux livres, magazines, fabricants 
de fils et créateurs.

Susan Brittain a très tôt été fascinée par le crochet, dès l’âge de quatre ou 
cinq ans. Elle regardait sa grand-mère, qui avait perdu la vue vers la cinquan-
taine, passer des heures à crocheter de merveilleux plaids pour les amis et la 
famille et qui comptait les points sur ses doigts. Elle a crocheté ses premiers 
ouvrages à huit ans, en commençant par des modèles simples comme des 
écharpes puis en passant à des plaids, des jouets et des pulls. Bien que son 
côté créatif lui ait fait découvrir de nombreuses autres activités manuelles, 
c’est au crochet qu’elle est restée la plus fidèle. Susan a allié l’utile à 
l’agréable en travaillant comme assistante de rédaction pour le magazine 
Crochet Fantasy, avec également des contributions en tant que créatrice. 
Après avoir déménagé dans l’Ouest des États-Unis avec sa famille, elle 
continue à crocheter et à créer des modèles pour divers fabricants de fils.

Julie Armstrong Holetz est une enfant dans les années 1970 – flower power, 
pantalons pattes d’éléphant, macramé et... crochet. Ses premiers ouvrages, 
réalisés grâce à ce que sa maman lui a appris, étaient des carrés tout 
simples, parfaits pour servir de couvertures à ses poupées. Depuis, Julie 
s’est essayée à d’autres arts plastiques et travaux manuels, mais elle est 
toujours retournée au crochet et à son côté relaxant et méditatif. En 2005, 
elle s’est mise à son compte avec une activité d’auteur, de rédactrice et de 
créatrice dans l’industrie des travaux manuels. Elle a créé de nombreux 
modèles pour plusieurs livres et magazines très renommés et est rédactrice 
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Introduction

F 
inie l’époque où le crochet était considéré comme ce que faisait votre 
grand-mère dans son fauteuil au coin du feu. Les modèles au crochet 

sont partout, des rayons de vos boutiques de vêtements préférées aux 
catalogues de mode, et même sur les podiums des défilés de Paris et de 
Milan. Les stars se sont mises au crochet, qui fait aussi son apparition 
dans les films et dans les émissions de télé. Les raisons de ce come-back 
sont multiples et nous espérons qu’en lisant ce livre, vous en découvrirez 
certaines et vous lancerez dans une longue histoire d’amour avec le crochet.

Même si le crochet a une longue tradition, cela ne veut pas dire que cet art 
du fil est dépassé. Les avancées technologiques ont permis la fabrication 
de fils plus doux, plus colorés, dans de nouvelles et superbes textures. Les 
crocheteuses ne sont plus limitées à des laines unies ou style « jacquard », le 
fil existe aujourd’hui en teintures main et teintures dites « par espacements ». 
Même si le fil d’épaisseur moyenne reste un basique dans le stock de laine 
de la crocheteuse, les épaisseurs et textures disponibles sont maintenant si 
nombreuses que nous serions bien incapables de toutes les classifier.

Il n’y a pas d’âge pour découvrir le crochet. Le savoir-faire que vous dévelop-
perez, les bienfaits que vous en tirerez et les merveilleux ouvrages que vous 
réaliserez le sont pour la vie et seront, dans le meilleur des cas, transmis aux 
générations futures.

À propos de ce livre
Le Crochet pour les Nuls permettra aux parfaites débutantes d’acquérir une 
expérience pratique et de nouvelles connaissances, mais il servira aussi de 
référence à celles qui ont déjà quelques notions de crochet. Nous allons 
donner le coup d’envoi de ce livre en vous emmenant pas-à-pas rassembler 
votre matériel, crocheter vos premières mailles et finir une pièce au crochet. 
Si vous vous sentez déjà dépassée par tout cela, ne vous inquiétez pas. Vous 
trouverez des explications détaillées accompagnées d’illustrations faciles à 
suivre dans tout le livre.

Dans Le Crochet pour les Nuls, chaque chapitre contient de très nombreuses 
informations en rapport les unes avec les autres et dans une succession qui 
vous permet d’avancer progressivement. Si vous avez déjà un peu d’expé-
rience en crochet, si vous avez envie d’affiner votre technique et de la 
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compléter alors les derniers chapitres sont pour vous. Vous y trouverez des 
points et techniques plus sophistiqués ainsi que de nombreuses astuces. 
Enfin, de nombreux chapitres contiennent un ou plusieurs patrons qui vous 
permettront de pratiquer, avec des modèles sympas et utiles, ce que vous 
venez d’apprendre et vous donneront nous seulement un sentiment de 
réussite mais aussi celui du travail bien fait.

Les conventions de ce livre
Nous allons utiliser les conventions suivantes tout au long de ce livre et ainsi 
vous permettre de plonger plus facilement dans le monde du crochet :

 ✓ Les nouveaux termes apparaissent en italique et sont directement suivis 
d’une définition facile à comprendre.

 ✓ Le texte en gras met en évidence les gestes à faire dans les étapes 
(numérotées) du travail.

 ✓ Lorsque nous introduisons un nouveau point ou une nouvelle technique, 
nous indiquons sa formule abrégée entre parenthèses afin que vous 
vous familiarisiez avec les abréviations des patrons de crochet. Nous 
indiquons aussi l’abréviation lorsque nous faisons mention d’un point 
pour la première fois dans une série d’étapes.

 ✓ La partie d’une illustration en relation directe avec le geste que vous êtes 
en train de travailler apparaît en gris foncé. Si, par exemple, vous devez 
piquer le crochet dans une maille, celle-ci apparaît en gris pour que vous 
sachiez exactement où piquer.

Vous vous apercevrez aussi que tout au long de l’ouvrage, nous parlons au 
féminin. Chers amis lecteurs ne le prenez pas mal ! Nous nous adressons à 
vous aussi, mais étant toutes trois des femmes, nous avons décidé que cette 
fois-ci la langue s’accorderait à nous.

Ce que vous ne lirez pas
Nous espérons bien sûr que vous lirez chaque mot de ce livre mais si 
vous êtes pressée, ne vous inquiétez pas et n’hésitez pas à sauter le texte 
flanqué d’une barre verticale sur la gauche (sur fond gris dans les différents 
chapitres). Il contient certes des infos intéressantes mais pas cruciales pour 
la compréhension du crochet.



Bracelet 
en carrés 

granny
Retrouvez toutes 

les explications pour 
réaliser ce projet 

Chapitre 15.

Boucles d’oreille 
gouttes de pluie
Retrouvez toutes 
les explications pour 
réaliser ce projet 
Chapitre 14.



Plaid au point de vagues
Retrouvez toutes les explications pour réaliser ce projet Chapitre 7.
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