
Au gré des dynamiques de périurbanisation,  
de désindustrialisation, de renaissance,  
les petites villes rurales font figure de ressource 
pour le « bien vivre ». Les parcours résidentiels  
et de vie des seniors y reflètent une grande 
diversité d’itinéraires. Réaliser une étude  
de cas sur Xertigny, commune à proximité 
d'Épinal, constituée pour moitié de surfaces 
agricoles et forestières, a pour but de se départir 
des idées reçues attachées au vieillissement  
et au monde rural pour saisir et rendre compte 
des pratiques et des représentations propres  
aux acteurs de ce territoire : élus, agents 
territoriaux, personnes âgées, bénévoles, 
professionnels de l’accompagnement, etc.

Les Carnets de Territoires visent à révéler la diversité 
des territoires, des dynamiques d’acteurs et des enjeux 
de l’action publique locale, sous la forme de résultats 
de recherche ou d’études de terrain.

  Xertigny

HABITER ET VIEILLIR
Trajectoires résidentielles  
à Xertigny (Vosges)

JOHAN FREICHEL, FRÉDÉRIC BALARD, ELSA MARTIN 

HA
BI

TE
R 

ET
 V

IE
IL

LI
R 

 


  X
er

tig
ny

 

22
-II

I

Prix France : 7,50 
ISBN : 978-2-0802-8008-4

9:HSMASA=W]UU]Y:

HabiterEtVieillir_PopsuXertigny-CVBAT-2022.indd   Toutes les pagesHabiterEtVieillir_PopsuXertigny-CVBAT-2022.indd   Toutes les pages 01/02/2022   15:4601/02/2022   15:46









  Xertigny

HABITER ET VIEILLIR
Trajectoires résidentielles  
à Xertigny (Vosges)

JOHAN FREICHEL, FRÉDÉRIC BALARD, ELSA MARTIN





9 INTRODUCTION

23 XERTIGNY VUE PAR LES ACTEURS DU TERRITOIRE
 

43 VIEILLIR À XERTIGNY

65 DU RISQUE DU DÉSENGAGEMENT SENIOR  
À LA NÉCESSITÉ DE PENSER LE VIEILLISSEMENT  
COMME UNE RESSOURCE

81 CONCLUSION

85 NOTE MÉTHODOLOGIQUE



CARNET DE TERRITOIRE — XERTIGNY 8

  Xertigny 

 Région
 Grand Est

 Département
 Vosges

 Intercommunalité 
 Communauté d'agglomération d'Épinal

 Code postal 
 88220

 Effectif de la population
 2 598 habitants en 2018, Insee

 Part de la population de la commune dans  
 la population totale de l’intercommunalité 
 2,3 %

 Programme national 
 Petites villes de demain
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