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    Présentation

    Dix ans après la parution de son livre de référence, André Bullinger nous rend compte des avancées dans sa compréhension du développement sensori-moteur de l’enfant. Il reprend, sous forme d’une synthèse actualisée, l’ensemble de ses points de vue sur le développement psychomoteur, en y intégrant ses nouvelles observations et hypothèses majeures relatives à l’espace de la pesanteur qu’il situe entre l’espace utérin et l’espace oral. Il s’attache à affiner ses descriptions et à ouvrir ainsi de nouvelles perspectives pour les enfants prématurés et ceux porteurs d’un trouble envahissant du développement.
Alors qu’André Bullinger vient de nous quitter, et n’en verra pas la parution, ce volume complète son œuvre écrite et constitue un événement important pour les praticiens de l’enfance qui considèrent son approche du développement de l’enfant comme un élément essentiel de leur boîte à outils. 
« André Bullinger envisage la rencontre avec l’enfant comme un événement qui doit intégrer tout ce que la science peut nous apporter, mais sans jamais oublier le cadre humain dans lequel elle doit se produire. Son œuvre nous aide à tenir ces deux dimensions solidement liées l’une à l’autre. Merci à André Bullinger de nous rappeler avec quelle humanité nous devons penser le développement sensori-moteur de l’enfant. » Pierre Delion
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	Préface

	

	
	
	
	Pierre 
	Delion
	
	

	

	

	
	
	
	André Bullinger a fait paraître son premier tome du « développement sensori-moteur et ses avatars [1]  » en 2004. Son écrit a immédiatement rencontré un très grand succès, tant son œuvre était déjà présente dans les réflexions et les pratiques de très nombreuses équipes de professionnels francophones. Il a d’ailleurs fallu réimprimer puis rééditer à plusieurs reprises cet ouvrage en raison de son utilité auprès des personnels de tous statuts centrés sur les enfants et concernés par leur développement. Il figure toujours en tête des ouvrages de la collection « La vie de l’enfant » fondée par Michel Soulé et dirigée par Sylvain Missonnier. Entre-temps, nos amies Anja Kloeckner, Dorotha Chatzinski et Evelyne Camaret, chargées par André Bullinger de poursuivre son enseignement auprès des équipes soucieuses de se perfectionner dans l’étude du développement de l’enfant, ont continué à former de très nombreux professionnels en partant de son désormais fameux bilan, avec de plus une idée soutenue avec lui, celle d’en faire non pas un système d’évaluation clos sur lui-même mais bien au contraire, une possibilité de rencontre avec l’enfant en fonction de ses difficultés, mais aussi de ses potentialités. En effet, sans le repérage de ces possibles émergences, tout avis diagnostique et toute prise en charge risquent d’aboutir à une position déprimante pour l’enfant, ses parents et ses professionnels. Bien sûr, les différents items utilisés lors de ce bilan sont des éléments extrêmement précis et permettent de pratiquer une évaluation rigoureuse de l’état de l’enfant, mais la souplesse qui doit présider à leur utilisation est une nécessité pour recueillir tout le suc qu’ils peuvent donner. Une association des personnes intéressées par le bilan sensori-moteur s’est également créée, qui organise des rencontres de travail autour de la pensée d’André Bullinger, et contribue à son rayonnement, notamment en France. Bref, il y a dix ans, Bullinger était déjà très connu pour la qualité de ses travaux et pour sa façon d’entrer en contact avec les enfants. Aujourd’hui, son livre est très attendu par ses lecteurs.

	
	
	Aussi, pour continuer à rendre accessibles aux personnes intéressées des éléments complémentaires, élaborés depuis la parution de son premier tome, j’ai beaucoup insisté auprès de lui pour qu’il accepte de rassembler quelques uns de ses textes novateurs concernant des sujets déjà étudiés auparavant, mais comportant des approfondissements utiles aux praticiens. Malgré une modestie à toute épreuve, il a finalement accepté de réunir quelques textes importants pour constituer ce deuxième tome.

	
	
	Il se divise en quatre chapitres, centrés chacun sur un sujet qui l’intéresse particulièrement. Un premier chapitre reprend, sous forme d’une synthèse actualisée, l’ensemble de ses points de vue sur le développement psychomoteur, et notamment en y intégrant sa dernière invention au sujet des flux vestibulaires. Pour que le lecteur puisse assister en direct à cette création très importante, je lui ai demandé de faire figurer le texte de sa conférence de 2012, prononcée à Brest, au cours de laquelle il a avancé ces nouvelles observations et hypothèses de développement, intercalant entre l’espace utérin déjà décrit antérieurement et l’espace oral, sa dernière découverte majeure, l’espace de la pesanteur. Cette idée vient donner des réponses à des questions anciennes sur la construction de la verticale, sur le différentiel de sensation de pesanteur entre l’anténatal, amniotique, et le natal et postnatal, aériens et humains. Outre les avancées que cette nouvelle étape recèle dans le cadre de la compréhension de la période sensori-motrice, elle permet également de mieux approcher la psychopathologie des agonies primitives décrites par Winnicott, et notamment la première, la fameuse angoisse archaïque consistant à « ne pas cesser de tomber » ou à « tomber pour toujours [2]  ». Je rappelle pour mémoire que André Bullinger et Geneviève Haag avaient abouti, chacun avec leurs concepts et leurs outils de travail, à des convergences venant indiquer une cohérence scientifique interne dans les œuvres de ces deux grands auteurs, ce dont j’avais fait grand cas dans la préface du premier tome.

	
	
	Un deuxième chapitre se centre sur le bébé. Cette conférence a été prononcée par Bullinger en 2012 à Paris, à la demande conjointe de Sylvain Missonnier et de moi-même, coprésidents de la WAIMH-Francophone [3] , afin de présenter au public francophone de cette association internationale de psychiatrie du bébé, une synthèse de ses travaux sur ce sujet.

	
	
	Un troisième chapitre est consacré à un sujet de prédilection pour Bullinger, le bébé prématuré. Il comporte trois subdivisions. La première est un hommage à Piaget pour ce qu’il a appris avec lui et qui lui a permis d’avancer dans la clinique des enfants, puis plus spécifiquement dans celle du bébé prématuré. Le deuxième développement s’intéresse au canal visuel et à tout ce qui se passe dans cette niche écologique arti-ficielle des services de néonatologie qu’est l’incubateur, en matière d’entrées sensorielles. En dernier, vient une présentation de la position générale de Bullinger en ce qui concerne « les soins de développement », dont l’enseignement progresse auprès des équipes de soignants de néonatalogie.

	
	
	Enfin, le quatrième chapitre porte sur un sujet particulièrement important pour les équipes de pédopsychiatrie du sanitaire et du médico-social : les troubles envahissants du développement. Sur ce sujet polémique, Bullinger a toujours porté un regard sage et loin des conflits qui agitent la planète autistique. Du fait de son approche et de ses qualités humaines, il a su, depuis longtemps déjà, conjuguer les aspects éducatifs, pédagogiques et thérapeutiques, de façon appropriée à chaque enfant qu’il recevait à sa consultation – l’atelier de l’enfance –, lorsqu’il enseignait à la faculté de psychologie de l’université de Genève. Depuis sa fermeture brutale, sans aucun égard pour ce qu’elle représentait pour les enfants, leurs parents et les étudiants qui la fréquentaient, André Bullinger a poursuivi dans de nombreuses équipes son travail d’aide à penser des situations cliniques difficiles, et notamment autour des enfants présentant des troubles envahissants du développement, récemment rebaptisés dans le DSM V, sans doute sous l’influence mondiale de Harry Potter !, troubles du spectre autistique. Ce dernier article fait le point sur ce qui, dans le développement de l’enfant, et indépendamment de toute préoccupation affichée pour l’étiologie, cause de bien des conflits actuels, est une pierre d’achoppement produisant une bifurcation vers une impasse développementale, confinant l’enfant concerné dans une des formes d’existence autistique possible. Ouvrant de nombreuses pistes de réflexion, il permet aux équipes formées à son approche, de trouver des solutions pour tenter de sortir de ces apories, contribuant ainsi à la création de prises en charge individualisées correspondant aux problématiques de chaque enfant, sans jamais tomber dans l’illusion de protocoles standardisés qui pourraient satisfaire à toutes les formes de TED/TSA actuelles.
	

	
	
	On l’aura compris, le deuxième tome de Bullinger est un événement à ne pas manquer, et je ne peux qu’encourager toutes les personnes engagées dans leurs professions, quelles qu’elles soient, à continuer à s’enrichir à ses côtés, de concepts qui irriguent les pratiques et diffusent la vivance auprès des enfants de tous âges et de toutes pathologies dans lesquelles la vie psychique est fragilisée pour une quelconque raison. L’approche d’André Bullinger est et restera un outil essentiel dans la boîte à outils des praticiens de l’enfance.

	
	

	

	
	

                            Notes du chapitre
                        

	[1] ↑ A. Bullinger, Le développement sensori-moteur et ses avatars. Un parcours de recherche, Toulouse, érès, 2004.

	[2] ↑ J. Abram, Le langage de Winnicott, trad. C. Athanassiou, Paris, Popesco, 2001, p. 138.

	[3] ↑ 
	World Association of Infant Mental Health, actuellement présidée par Miri Keren.
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