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ToMES

Apreés le succés des deux premiers volumes
de La Naissance en BD, ce tome 3 donne

les clés pour amplifier les super pouvoirs
des meéres, les partager avec le bébé

et les propager a la famille entiére.

Enfin, bébé arrive! Aprés neuf mois d'attente et des heures
de contractions, voici la phase d'expulsion. Un nouveau-né
sera bientét dans vos bras.

Ce passage ultime vous fait peur? Pas de panique, c'est
normal. Et ce livre est la pour ne rien vous apprendre mais
vous faire comprendre ce que votre corps sait déja.

Ici, pas de «Poussez, Madame, poussez!», parce qu'il ne
faut pas pousser. Vous n‘avez pas besoin qu'on vous parle a
I'impératif, vous étes puissante et souveraine. Bien informée,
que vous ayez une péridurale ou pas, un petit bébé ou un gros,
gue vous soyez noire, blanche, jaune, dorée, rouge (parfois on
est un peu rouge a la fin d'un accouchement, il faut I'avouer)
ne change rien. Ce qui change tout, c’est la connaissance!

Ces secrets a propager permettent de dépasser la peur,
d’affronter la douleur, d'éviter déchirures et complications,
et de se concentrer sur l'essentiel: I'enfant qui vient a vous,
sa peau contre la votre, son odeur et ses yeux... Lamour,
I'amour, 'amour... seul élément indispensable (la science
le prouve), pour donner la vie dans de bonnes conditions.

COLLECTION GRAPHICS

«Dréle, pédagogique, poétique...
une super BD pour tous !»
FRANCE INFO TV

«Rassurant, ludique,
explicatifet trés positif. »
FRANCE 5

«Une révélation... une bible!»
EUROPE 1

«Une lecture nécessaire
et ultra dynamique. »
CNEWS
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