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Présentation de l'éditeur


 


« Mais qu’allais-je trouver de l’autre côté de la barrière, ici en Europe ? Je me retrouverais seul, mais pas de la façon que j’affectionnais : ce serait la solitude totale. Cette nouvelle liberté me semblait bien sombre. Je savais pourtant que c’était là le seul choix possible, parce qu’il m’offrait l’espoir de construire quelque chose qui me corresponde, l’espoir d’apprendre, d’observer par moi-même, de grandir… » 


En 1962, alors que la guerre froide atteint son apogée, le jeune Russe Rudolf Noureev éblouit l’Occident par son art et devient en quelques mois une star de renommée internationale. C’est le moment que ce danseur de 25 ans choisit pour publier le témoignage de ses jeunes années, depuis son enfance difficile en URSS jusqu’à son passage fracassant à l’Ouest, tout juste un an auparavant.


L’ancienne étoile du ballet soviétique du Kirov en passe de devenir une superstar occidentale se livre entièrement dans ce texte, qui mettra plus de cinquante ans à être édité en France. Toute la personnalité de Noureev y figure déjà, avec ce caractère entier et volontaire, source de mélancolie, mais aussi atout essentiel pour oser transgresser l’autorité familiale, politique et artistique de son temps. 


Rudolf Noureev (1938-1993) est considéré comme le plus grand danseur classique du XXe siècle. Après son départ d’URSS, il dansa dans le monde entier et fut directeur du Ballet de l’Opéra de Paris de 1983 à 1989.
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Préface




Lorsque Rudolf Noureev sort son Autobiographie à Londres, à l'automne 1962, il n'a que 24 ans. Ce n'est pas un âge pour publier ses Mémoires, mais le texte qui suit l'atteste : à 24 ans, Noureev n'avait pas seulement de flamboyants débuts à nous raconter, mais un destin à nous faire découvrir. Le destin d'un petit garçon soviétique né dans une grande pauvreté, et en passe de devenir une superstar occidentale façonnée par la toute-puissance médiatique des années 1960. 


Très curieusement, ces Mémoires n'ont jamais été publiés en France, alors qu'ils sont sortis en Grande-Bretagne dès septembre 1962 puis aux États-Unis en avril 1963, et même en Russie en 1998. Leur publication cinquante ans plus tard en français les rend d'autant plus intéressants. Car le lecteur va lire ce début de vie par le prisme de ce qu'elle fut ensuite. Il découvrira alors à quel point toute la personnalité de Noureev est déjà là, dans cette enfance nomade, dans ce caractère entier et volontaire, source de mélancolie mais atout essentiel pour oser transgresser l'autorité familiale, politique et artistique de son temps.


Le contexte de publication de ces Mémoires – nous sommes alors en pleine guerre froide et Noureev est activement suivi par le KGB soviétique – est essentiel à connaître pour comprendre les forces et les faiblesses de l'ouvrage.


Rudolf Noureev a « fait défection », comme on dit alors, le 16 juin 1961 à l'aéroport du Bourget, au nord de Paris, à l'issue de la tournée française du Ballet du Kirov, dans des conditions rocambolesques relatées dès le premier chapitre. Cette fuite va le rendre célèbre, et cet impact médiatique est alors sans précédent pour un artiste. Jusqu'alors, c’étaient les défections de militaires, de pilotes ou d'agents de services secrets qui interpellaient les médias occidentaux. La défection d'un jeune danseur totalement inconnu trois semaines plus tôt n'a pas seulement fasciné par son déroulé spectaculaire. Elle arrivait alors qu'émergeait dans le monde entier ce média innovant qu'était la télévision. Celle-là même, qui venait de faire l'élection du président Kennedy, allait élever Noureev au rang de star de tous les médias, ce qui l'agacerait mais ne lui déplairait pas. 


Décrire son passé soviétique, raconter cet acte de bravoure de la défection, Rudolf Noureev ne fut pas le premier à le faire. De nombreux transfuges soviétiques avaient déjà publié leur histoire, au titre souvent explicite : J'ai choisi la liberté, de Victor Kravchenko (publié en 1946), Le Saut vers la liberté, d’Oksana Kasenkina (1949) – dont le titre anglais Leap to Freedom sera largement réutilisé dans la presse anglo-saxonne lors de la défection de Noureev (Oksana Kasenkina avait très concrètement sauté du troisième étage du consulat soviétique de New York) –, Pourquoi je me suis enfui, de Peter Pirogov (1950), Au nom de la conscience, de Nikolai Khokhlov (1959), L'Empire de la peur, de Vladimir et Evdokia Petrov (1956), Au sein d'une ambassade soviétique, d’Alexandre Kaznacheev (1962), etc.


Ces ouvrages ne visaient pas seulement un coup d'édition, un éclairage clairement antisoviétique et la preuve que l'on avait recueilli dans le monde libre un héros qui le valait bien. Ces Mémoires étaient aussi, pour leurs auteurs, un moyen vital « de se mettre sous la protection de l'opinion publique anglo-saxonne », comme le résume Vladislav Krasnov, auteur de Soviet Defectors. Parler, dire, écrire ce que l'on a vécu, n'était pas seulement un acte de courage, c'était aussi un acte de survie. Car les services secrets soviétiques hésitaient toujours à porter atteinte à la vie d'un « traître » tant qu'il était dans la lumière. Noureev l'avait bien compris et sa médiatisation lui a, à l'évidence, sauvé la vie puisqu'il figurait sur la liste des déserteurs soviétiques que le KGB souhaitait éliminer. Cette peur tenace qu'aura gardée Noureev pendant des années transparaît peu dans cet ouvrage, et l'on comprend pourquoi. 


Les années 1961-1962 sont un tournant dans la guerre froide – elles en sont même le paroxysme –, et la médiatisation de Noureev vient en partie de cette tension particulièrement dramatique dans les relations diplomatiques internationales. À ces dates-là, on s'approche plus que jamais d'une possible guerre nucléaire. Le 16 juin 1961 – lorsque Noureev fait sa demande d’asile politique à la France –, deux mois seulement se sont écoulés depuis la victoire soviétique de Gagarine (premier homme à voler dans l'espace, le 12 avril 1961) ; victoire suivie de près par la défaite américaine à Cuba dans ce pathétique essai de débarquement dans la baie des Cochons, le 17 avril 1961. Quelques jours après la demande d’asile de Noureev se tient également un sommet de la dernière chance entre Kennedy et Khrouchtchev pour sauver Berlin. Deux mois plus tard, la nuit du 12 au 13 août 1961, s'érige le mur de Berlin, qui empêchera l'amant allemand de Noureev de venir le rejoindre. En 1962, c'est la crise de Cuba, avec cette menace de débarquement soviétique et la découverte de missiles pointés vers les États-Unis. 


On comprend donc, au vu de la chronologie des faits, pourquoi ce jeune danseur soviétique, inconnu mais surdoué, apparaît comme un cadeau du ciel pour l'Occident, et sera largement « récupéré » par le bloc de l'Ouest, heureux d'avoir regagné une manche dans la lutte pour la suprématie mondiale. Ainsi, la princesse Margaret d'Angleterre pourra-t-elle affirmer, des années plus tard, que « Noureev n'était pas seulement libre, il l'était dans notre pays et dans notre compagnie de ballet ». On notera, à ce sujet, que si Londres a accueilli Noureev avec ferveur dès novembre 1961, Paris lui interdira de danser à l'Opéra national jusqu'en 1967.


Il résulte donc de ce contexte politique un ouvrage à la fois sincère et « militant » – dans le sens où il dénonce clairement l'organisation du monde soviétique –, mais qui comporte volontairement des erreurs ou omissions. Il fallait, en effet, éviter à tout prix de mettre en danger ses proches restés en URSS. Certains noms sont donc tronqués, d'autres n'apparaissent pas, certaines situations ne sont pas exactes. Aussi, les nombreuses notes en bas de page permettront aux lecteurs de prendre connaissance de la réalité, révélée au gré des enquêtes, témoignages russes, documents déclassifiés et biographies parues au fil des ans, et particulièrement depuis le décès de Noureev, en 1993, et depuis la chute de l'Empire soviétique. 


 


Ce texte est un témoignage précieux à plus d'un titre. 


Il permit d'abord aux lecteurs des années 1960 – mais c’est toujours le cas de ceux d'aujourd'hui – de comprendre que cette nouvelle égérie, arrivée soudainement dans le ciel de l'Ouest, n'était pas une pure construction occidentale. Que ce n'est pas l'Europe qui l'avait découverte un soir de mai 1961 à l'Opéra de Paris, mais bel et bien l'Union soviétique qui avait façonné un artiste hors norme. Le jeune auteur ne le reconnaît jamais, tout à sa critique implacable du système soviétique, mais c'est un fait indéniable qu'il rappellera néanmoins par la suite – jamais en public, mais souvent lors de conversations informelles avec ses amis. Dans le fond, Noureev savait ce qu'il devait à l'école russe en matière de danse, et son ouvrage est à la fois un brûlot antisoviétique et un plaidoyer pro-russe. Ce qui fit de Noureev – et ce n'est pas le moindre de ses nombreux paradoxes – l’un des meilleurs ambassadeurs de la culture russe… 


Encore que… En ayant grandi en république de Bachkirie, située en Asie centrale juste au nord du Kazakhstan, le jeune garçon était de facto au carrefour de toutes les cultures, entre influences proche-orientales (ses parents étaient musulmans, ce qu'il ne précise jamais) et migrations extrême-orientales (que l'on retrouve dans les traits asiatiques de son visage). Sans oublier la culture russe, que ses parents ont adoptée sans pour autant renier leurs origines, puisqu'ils parlent tatar à la maison, alors que leurs enfants parlent russe en classe. Le jeune Noureev cultive très tôt – on s'en apercevra ici – une âme de nomade, d'éternel voyageur d'entre les cultures, nulle part et partout chez lui. Pour autant, ses revendications insistantes – et méconnues – à se dire tatar (« je ne suis pas russe, je suis tatar ») sont en soi éloquentes. Elles lui permettent à la fois de mettre en avant ses racines, de rendre hommage à sa famille et de prendre, là encore, ses distances avec le centralisme soviétique. 


 


Noureev nous plonge ensuite dans le quotidien effrayant d'un enfant né en 1938, dans les pires années du régime stalinien, devant surmonter la famine des années 1930, puis celle de la Seconde Guerre mondiale. Enfance faite de noirceur, de froid, de faim et de mort… Ce texte nous dit aussi, et de nombreux lecteurs découvriront cet aspect méconnu de ses origines, ce que c'est d'être moitié tatar moitié bachkir, dans une Union soviétique où domine le modèle slave, et où la tolérance ethnique est uniquement conditionnée par des impératifs géopolitiques. Il en va tout autrement au sein de la société soviétique, et le jeune Noureev (dont la consonance patronymique et les traits physiques révèlent ses origines) va devoir, très tôt, subir un racisme qui façonnera sa personnalité. 


Il en résulte aussi un témoignage précieux sur la vie quotidienne d'un jeune Soviétique des républiques excentrées d'Asie centrale, dans l'URSS de Staline puis dans celle de Khrouchtchev. Rudolf Noureev avait beaucoup de passions, mais pas vraiment celle de la politique. Pourtant, on sent poindre en filigrane la lente déstalinisation en marche après 1953 et l'ouverture progressive des relations culturelles telles qu'elles furent mises en place par Nikita Khrouchtchev – réchauffement culturel largement développé après l'arrivée de Kennedy à la Maison-Blanche.


Ces Mémoires sont aussi un témoignage sur la résistance. Celle d'un enfant absolument pas programmé pour être danseur, globe-trotteur, riche, célèbre, connu aux quatre coins du monde, mais qui va le devenir à la seule force de son talent et de sa volonté. Ces Mémoires montrent bien ce qu'est, dès l'enfance, sa « posture » : être éternellement « contre ». Contre son père, contre l'institution chorégraphique trop conventionnelle pour lui, contre la société communiste. Une posture dont on comprend bien, ici, à quel point elle peut aussi être douloureuse, source de grande solitude et d'incompréhension. Dans le même temps, il reconnaît n'être pas une personnalité facile et malléable… 


 


Ces Mémoires sont également un témoignage sur un apprentissage. 


Noureev aura dû tout apprendre par lui-même. Apprendre à survivre à la guerre, à la faim et au froid, apprendre à danser, à comprendre sa différence, à surmonter la peur dans un univers de craintes, à décoder un nouveau monde, celui du capitalisme et de la liberté d'opinion. Il use ainsi d'une métaphore efficace et éloquente : « Il m’arrive de me sentir comme un enfant à qui l'on a offert un jouet compliqué sans y avoir joint le mode d'emploi… » Aveux de fragilité et de faiblesse – comme il en existe beaucoup d'ailleurs dans cet ouvrage –, ces confidences sont d'autant plus intéressantes qu'elles se feront très rares par la suite.


Rares également sont les allusions à sa vie amoureuse. Son éveil à la sexualité est d'ailleurs tardif et confus. Amoureux sincère de la jeune Cubaine Ménia Martinez (elle nous l'exprimera clairement en 2004 pour notre biographie Noureev, l'insoumis), il préfère curieusement semer le doute sur ses sentiments à l'égard de son amie étudiante Tamara. En revanche, le jeune Noureev ne dit mot des relations qu'il entretiendra avec Xenia, l'épouse de son maître Alexandre Pouchkine, chez qui il habite. Cette liaison évidemment inavouable, où Xenia – beaucoup plus âgée que lui – joue les dominatrices et les initiatrices, sera mise au jour des années après sa mort1. 


De même, et plus encore, il ne dit pas un mot sur son éveil à l'homosexualité. Elle fut si bien cachée, d'ailleurs, qu'aucun danseur soviétique ne s'en était vraiment rendu compte. Teja Kremke, un élève de l'école Vaganova – plus jeune donc que Noureev –, serait le premier jeune homme à avoir séduit Noureev. Venu d'Allemagne de l'Est, il allait également contribuer à son attraction pour l'Occident. Noureev n'y fait allusion qu'en évoquant l'existence d'un jeune danseur (dont on ne nous dit pas le nom) qui possédait une caméra… Kremke aurait songé à rejoindre Noureev – qui le lui suggérait, dès l'été 1961 –, mais l'érection du mur de Berlin l'en aurait empêché. Interrogé à de nombreuses reprises tant par la Stasi que par le KGB, Kremke, qui entre-temps s'était marié, se suiciderait quelques années plus tard. Cette liaison révélée par la biographe de Julie Kavanagh en 20082 ne pouvait évidemment pas être racontée dans une autobiographie en 1962, à l'heure où aucun coming out n'était imaginable, y compris en Occident. Noureev fera d'ailleurs preuve d’un silence absolu sur ses amours masculines sa vie durant, y compris vers la fin de son existence, alors que l'homosexualité n'est plus un délit en Occident et qu'il est atteint du sida. Ce silence lui sera d'ailleurs reproché par les associations militantes de lutte contre le VIH.


L'autre richesse de ce texte, c'est incontestablement son analyse de la danse et de l'art du danseur. La description de son apprentissage à l'école Vaganova fut précieuse lors de la parution de cet ouvrage, car les informations sur l'enseignement de la danse en URSS étaient alors très parcellaires. Dans les années 1990 encore, l'école n'ouvrait pas ses portes aux visiteurs étrangers. Ici, Noureev nous permet une plongée passionnante et précise dans le quotidien des élèves et dans son refus absolu d'en respecter toutes les règles. Il en dresse un constat : celui que la pérennité de la danse est largement liée à la qualité du professeur. Et la pédagogie d'Alexandre Pouchkine, décrite avec admiration par le jeune danseur, est un modèle du genre.


Sur son irrésistible ascension au sein du Ballet du Kirov, Noureev porte un regard mitigé : dans le fond il en est assez fier, mais demeure toujours insatiable et impatient d'en faire plus, ce qui deviendra d'ailleurs sa marque de fabrique – Noureev étant le danseur qui aura donné le plus de spectacles sur scène dans une carrière d'interprète. On découvre aussi, et ce sont des passages passionnants, sa méthode de travail pour construire un rôle et appréhender une chorégraphie. Travailler chaque partie du corps de manière indépendante, sculpter leur portée en fonction de la lumière, donner à chaque mouvement une signification différente appropriée à chaque ballet… Autant de pistes pour proposer au public une manière personnelle et moderne de danser. Autant de pistes qui devraient être entendues par les jeunes danseurs d'aujourd'hui. 


En ce sens, cet ouvrage est aussi un passionnant credo artistique, tant ses convictions et réflexions sur la danse, étonnamment matures pour un garçon de 24 ans, se concrétiseront par la suite. Le jeune Noureev dresse un bilan implacable et terrible sur l'état de la danse dans l'Union soviétique des années 1950. Il en dénonce très fermement les pratiques désuètes et surtout la contrainte de l’uniformité – les danseurs sont sommés de reproduire une chorégraphie figée dans le temps, alors que Noureev n'a qu'une envie : en donner une interprétation personnelle, moderne et libre.


On voit alors comment se forme son sens critique, puis comment se dessine chez lui une autre vision du statut de l'interprète, qui doit pouvoir s'émanciper de la chorégraphie (attitude ô combien sacrilège, et pas seulement en URSS) pour mieux la servir. On découvre aussi une autre manière de danser pour le danseur masculin, avec plus de libertés de style, avec la possibilité de proposer une danse moins virile, plus fluide, plus legato. Ainsi se forge peu à peu cette irrépressible envie de s'émanciper du ballet soviétique et d'envisager un départ…


Noureev, parce qu'il ne s'aime pas, aura très tôt le sens de la ligne d'un corps. Depuis les costumes que sa sœur lui rapporte à la maison et auxquels il portera toujours un intérêt très documenté, jusqu'à la manière de tenir une arabesque ou une demi-pointe, il va très vite changer considérablement la façon de danser et cette influence sera durable en URSS, y compris après son départ… Et durant toute sa carrière. 


De cette carrière qui ne va pas assez vite, Noureev se plaint à tort, car en réalité il danse trop peu de représentations certes, mais beaucoup de rôles. Lorsqu'il arrive en Occident, il a dansé quasiment tous les grands ballets du répertoire, et ce bagage chorégraphique va lui être très précieux. Son sens critique ne se limite d'ailleurs pas au ballet soviétique, puisqu'il fait les mêmes reproches au ballet britannique. 


Enfin, cette autobiographie validée par ses soins nous dévoile une personnalité étonnante et attachante, profondément liée au personnage de la mère, Farida, véritable Mère Courage, aimante et protectrice, en opposition à ce père, dur et incompréhensif. On connaissait le caractère impétueux et les caprices de star occidentale de Noureev, on découvre ici un jeune Soviétique incapable de s'adapter aux contraintes d'un régime communiste qui prône l'adhésion sans condition à une idéologie communautaire – et ce, dès la petite enfance de ce garçon instable, individualiste, indépendant, passionné, emporté, capable de violences verbales autant que physiques, et intrinsèquement insoumis. Cette incompatibilité viscérale, Noureev en fait un étendard idéologique, mais on sent bien percer ici un profond mal-être qui relève d'un caractère maniaco-dépressif.


En ce sens, la danse va le sauver. Cette découverte, à l'âge de 7 ans, d'un monde merveilleux qui l'emportait loin de la noirceur de son quotidien, est un passage clé très émouvant de cet ouvrage. Envahi par cette rencontre quasi mystique avec la danse, Noureev, l'insoumis notoire, saura pourtant s'adonner à cette vocation avec une abnégation absolue.


 


Ces Mémoires furent rédigés dans l'urgence, sous la pression d'un éditeur français3 soucieux de coller à la fureur du moment. Sitôt après s'être mis d'accord avec le jeune Noureev dès le mois d'août 1961, il fallut recueillir ses souvenirs. Plusieurs journalistes français furent dépêchés, qui le suivirent au gré de ses nombreux déplacements. On comprend donc pourquoi on aura parfois, à la lecture, ce sentiment de redites, Noureev ayant pu se répéter en passant d'un micro à un autre. Une première version, écrite en russe, ne donna pas satisfaction au jeune danseur qui la refusa et demanda alors à Nigel Gosling – rencontré dès novembre 1961, à Londres – de remettre en forme le texte dans sa version anglaise. Et l'autobiographie ne fut jamais publiée en France, sauf en feuilleton dans Paris Match. 


Nigel Gosling était un critique d'art et de danse très réputé, officiant au quotidien londonien The Observer en compagnie de sa femme, la danseuse Maud Lloyd. Tous deux signaient sous le pseudonyme d’Alexander Bland et furent les premiers Britanniques que rencontra Noureev, lors de sa venue à Londres, pour faire la connaissance de Margot Fonteyn. C'était d'ailleurs le journal des Gosling qui avait financé le voyage Copenhague-Londres, moyennant une interview exclusive. Le couple, pourtant déjà âgé, sera immédiatement fasciné par le tempérament impétueux de Noureev, qui résida longtemps chez eux, s'installant parfois sans façon. Le couple n'en avait cure et contribua très vite – comme les Udeltsova à Oufa ou les Pouchkine à Leningrad – à parfaire sa culture artistique. Ils furent très présents dans la vie londonienne de Noureev, mais leur nom n'est jamais mentionné dans ses Mémoires. Pourtant, on sent bien l'influence de ce couple cultivé dans certaines remarques de Noureev, notamment lorsqu'il mentionne à la toute fin de l'ouvrage la manière dont les Anglais montent Shakespeare. 


Une fois le texte remanié et validé par Noureev, il parut en feuilleton dans The Observer en mai 1962, et le livre connut un très grand succès de librairie, d'autant plus qu'il sortit en Grande-Bretagne alors que Noureev venait d'entamer sa longue carrière londonienne. Puis aux États-Unis, la semaine où il arrivait à New York pour sa première tournée américaine avec Margot Fonteyn…


 


Puisse le lecteur amateur de danse découvrir ici, par ce texte totalement méconnu en France, quelques facettes nouvelles du jeune Noureev. Puisse le lecteur néophyte en matière de danse pousser sa curiosité pour découvrir Noureev tel qu'il vivait : en scène et en dansant. À un reporter qui lui demandait où était son « chez lui », Noureev l'apatride répondit : « Chez moi, personne ne m'attend le soir, c’est le public qui m'attend. C’est pour cela que je peux vous répondre : Stage is my home. » « Ma maison, c'est la scène. » 
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