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MARINA MARCOUT et INÈS MATSIKA sont marieuses professionnelles... ou presque ! Après 
plus de quinze ans passés dans la presse féminine dont trois au sein des rédactions de Mariée Magazine  
et de www.mariee.fr, le mariage n’a plus de secret pour elles. Les deux journalistes accompagnent avec 
tendresse les futures mariées en calmant leurs angoisses, en guidant leurs recherches et en dénichant  
toujours la bonne adresse. Curieuses des différents parcours amoureux, Marina et Inès sont aussi les auteures 
du podcast ResurrEXion. Une émission qui recueille des témoignages de femmes ayant transformé une 
rupture sentimentale en un événement libérateur. 
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Une application pour devenir  
votre propre wedding planner !

En achetant cet ouvrage, vous avez accès à une application que vous pouvez télé-
charger gratuitement sur l’AppStore ou sur Google Play en tapant « Le Grand Livre 
du mariage ». Complément essentiel de cet ouvrage, cette application vous servira 
de carnet de bord. Vous y trouverez :

Des idées de créations à faire vous-même (décoration, maquillage, coiffure…) : 
vous pourrez télécharger sous forme de pdf des pas-à-pas réalisés par des 
professionnels ou être redirigé vers des vidéos sur YouTube.

Un outil pour gérer votre planning et toutes les grandes étapes de l’organisation 
du jour J.

Un outil pour gérer votre budget et vérifier que vos dépenses coïncident avec 
vos prévisions.

Un outil pour gérer vos invitations, depuis l’envoi des faire-part à la gestion des 
réponses et des remerciements.

Entre l’application et tous les précieux conseils de ce livre, nul doute que votre 
mariage sera organisé d’une main de maître !

Un mot de passe vous sera demandé pour accéder à la totalité de l’application. 
Vous le trouverez en flashant ce QR code 

ou en suivant ce lien : https://www.editions-eyrolles.com/dl/0057076. 
En cas de difficulté, n’hésitez pas à nous écrire : numerique@eyrolles.com
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À Gabin, Julien et Octave, trois garçons formidables.
Marina

À mes fils, Paco et Solal.
Inès





AVANT-PROPOS

Pour qui ?
Un ouvrage qui s’adresse à tous les futurs mariés en quête de 
conseils, d’astuces pratiques et économiques pour organiser au 
mieux leur « jour J ».
Pourquoi ?
Ce livre vous fera gagner du temps et sera un précieux parte-
naire sur lequel s’appuyer tout au long des préparatifs.
Comment lire ce livre ?
En détail, en suivant le déroulé du livre ou en s’axant sur les 
informations qui vous intéressent, grâce aux différents niveaux 
de lecture et aux multiples encadrés.





INTRODUCTION

Les contes de fées se terminent généralement par un beau 
mariage entre un prince et une princesse. Mais l’histoire ne 
raconte jamais la suite de la love story, et encore moins l’or-
ganisation de la fête  : aux oubliettes, le stress de la mariée  ; 
disparu, le choix délicat du traiteur ; envolés, la belle-mère et 
ses desiderata…
Aujourd’hui, vous vous apprêtez à dire « oui » à l’homme de 
votre vie, mais vous réaliserez rapidement que la mise en place 
d’un tel événement nécessite davantage qu’un coup de baguette 
magique  ! Pas de panique  : habituées à accompagner avec 
tendresse et lucidité les futures mariées jusqu’au jour  J, nous 
avons choisi de nous transformer en bonnes marraines, dignes 
des fables de votre enfance et ancrées dans le réel, et de rendre 
ces préparatifs les plus agréables possible.
Et parce que vous êtes une femme active, moderne, unique 
et souvent pressée, nous avons imaginé un guide rassemblant 
toutes les informations nécessaires à la réussite de cette jour-
née. Conseils pratiques, carnet d’adresses, astuces budget et 
même écologiques… Sans oublier de nombreux témoignages de 
mariées/mariés qui calmeront vos éventuelles angoisses. Tout, 
vous saurez tout pour organiser votre mariage ! Bref, à chaque 
question, une réponse !
Nous vous souhaitons beaucoup de bonheur : avant, pendant et 
après…





PARTIE 1

PAPERASSE  
ET BUDGET





17PARTIE 1. Paperasse et budget 

L’organisation d’un mariage ressemble beaucoup à une partie de 
Monopoly. Certaines cases sont inévitables, notamment celles 
des formalités, de l’élaboration du budget, de la liste de mariage 
et du choix du faire-part.
Cette première étape peut être traversée avec sérénité. Il suffit 
d’être discipliné, efficace et, surtout, de savoir gérer son temps. 
N’hésitez pas à faire une liste des choses auxquelles vous devez 
penser et cochez les cases au fur et à mesure de leur exécution. 
Vous verrez, c’est un réel soulagement !


