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INTRODUCTION

J’ai l’immense plaisir de vous inviter à découvrir Au 
bonheur des lettres, Musique, un voyage au cœur des 
lettres des autres. La musique est le trait commun 
de ces missives, et c’est l’une des rares choses de 
la vie qui soient à la fois extrêmement positives et 
profondément enrichissantes.

La musique a le pouvoir de réunir les personnalités 
les plus diverses et de guérir les blessures les plus 
profondes ; une seule note d’une chanson que l’on aime 
suffit à vous transporter dans un autre temps et à vous 
remonter le moral plus vite que la plus puissante des 
drogues. Il n’est pas exagéré de dire qu’aujourd’hui, sans 
musique, si elle devait être interdite, la vie perdrait l’une 
de ses dimensions – le seul véritable langage universel 
serait perdu, nous serions privés d’un moyen d’entrer 
en relation, des liens qui nous réunissent s’étioleraient 
lentement.

Il semble donc naturel de célébrer dans ces pages 
une chose aussi importante que la musique à travers 
une autre forme de communication, la lettre, dont 
la mort, en revanche, est hélas ! bien plus facile à 
imaginer dans notre monde en constante mutation, 
où nous nous inclinons de plus en plus devant ces 
nouveaux appareils rutilants qui nous font miroiter 
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tant de promesses, au détriment de ce qui rend 
la correspondance à l’ancienne si précieuse. La 
commodité de pouvoir envoyer un emoji à un(e) 
bien-aimé(e) à l’autre bout du monde en pianotant 
sur une dalle de verre lumineuse est merveilleuse, 
il ne faut pas la dénigrer, mais le geste physique de 
prendre la peine d’écrire sur une feuille de papier, de 
soigneusement rédiger une lettre, de consigner ses 
pensées sur la page en étant pleinement présent, 
distrait par rien, le tout pour faire plaisir à l’autre, est 
un acte puissant, satisfaisant, humanisant, porteur de 
profonds bienfaits.

On peut affirmer sans crainte que sans musique ou 
sans lettres nous souffririons.

Alors permettez-moi d’être votre guide dans ces 
pages où nous célébrons les deux, avec ce recueil 
mélodieux de correspondances qui s’étend sur un peu 
plus de deux siècles, débute en 1812 et s’achève de 
nos jours, en 2019, et où la musique est évoquée dans 
des lettres pleines de gratitude, de colère, de folie, 
de conseils, d’amour, de réconfort et de joie. Nous 
ferons une halte en 1962, nous vous offrirons un siège 
au premier rang, et vous pourrez profiter du moment 
où l’un de nos plus grands groupes de rock’n’roll 
naquit d’une toute première rencontre ; en 2004, 
où une icône du rock révèle avec passion quelle est 
sa guitare préférée ; en 1990, où nous verrons l’un de 
nos plus grands compositeurs de musiques de films 
défendre son art ; en 1981, où l’un des critiques les 
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plus influents de la scène punk rattache la naissance 
de ce genre musical à des lieux inimaginables ; 
en 2016, où nous accompagnerons une légende de 
la musique dans ses adieux à sa muse bien-aimée ; 
en 1924, où nous assisterons aux remerciements 
magiques d’une fan sourde mais reconnaissante à 
l’orchestre qu’elle a réussi à “entendre” ; en 1943, où 
vous assisterez à ce moment déchirant où une femme 
de couleur demande à un chef d’orchestre de ne pas 
tenir compte de son sexe et de son origine ethnique, 
dans l’espoir de favoriser la marche du progrès. Et ce 
n’est là qu’un aperçu de ce qui vous attend.

Que vous soyez mordu de musique ou non, ces 
lettres fameuses vous fascineront. Et si elles devaient 
vous déplaire, pour une raison ou une autre, je suis 
certain que les histoires et les messages qu’elles 
contiennent viendront tout de même enrichir votre 
existence.

Mettez vos téléphones en mode silencieux, arrêtez 
de bavarder, dans le fond, et savourez le concert.

Shaun Usher
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