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    Présentation

    Ancien chef de clinique, responsable de l’unité de biopsychopathologie de l’enfant de l’hôpital Sainte-Anne à Paris et psychanalyste, Jean Bergès, à travers son parcours original, n’a cessé de questionner la place du corps dans la clinique. Dans la tradition francophone qui, avec Piaget, Wallon, Ajuriaguerra, Lézine, s’est intéressée au développement de l’enfant, ses travaux apportent un éclairage utile aussi bien à la neurologie et à la pédopsychiatrie qu’à la psychomotricité, l’orthophonie, la pédagogie et la psychanalyse. Ils s’inscrivent dans le débat actuel ouvert par les neurosciences.

Cette nouvelle édition enrichie de quelques textes constitue une véritable somme théorique et clinique pour penser le corps de l’enfant, ses symptômes, dans son environnement familial et social, et dans ses articulations entre l’organique, le signifiant et le désir. Au fil des textes, sont finement interrogés l'érotisation de l'activité motrice et ses éventuels débordements, déjà chez le nouveau-né, ou dans l'hyperkinésie et la dyspraxie ; le corps engagé dans la parole et pris dans les lois du langage ; la difficile question des apprentissages comme le « forçage corporel » de la lecture, de l'écriture et du jeu de la lettre dans les embarras du savoir sexuel vis-à-vis de la connaissance ; en somme, ce que Jean Bergès appelle la « compétence du corps à soutenir du signifiant ».
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Avant-propos à l’édition de poche

Marika Bergès-Bounes
Jean Marie Forget


La réédition – avec quelques ajouts – de cet ouvrage épuisé est une grande satisfaction : elle continuera, onze ans après sa disparition, à diffuser la pensée de Jean Bergès, ses questionnements novateurs sur le corps, son fonctionnement et ses fonctions. Ces textes gardent leur intérêt et leur pertinence dans la clinique actuelle, qu’il s’agisse des difficultés d’apprentissage scolaire, des enfants hyperactifs (devenus maintenant TDAH…), des embarras adolescents, mais aussi d’une réflexion sur la neurologie et la pédopsychiatrie. Les avancées de Jean Bergès sur l’organique et le signifiant, sur l’organisme et le désir, alimentent le travail toujours actuel de nombreux groupes en France et ailleurs où des praticiens l’utilisent comme une référence fondatrice pour des recherches d’approfondissement dans ce qu’il a laissé en travail et à travailler.

Dans cet ouvrage, sont regroupés des textes plus ou moins récents, publiés ou non, certains écrits, d’autres parlés, d’où des redites et des familiarités : tous, du premier au dernier, témoignent des apports de Jean Bergès dans la neurologie, la psychomotricité, mais aussi dans la psychanalyse de l’enfant, de l’adolescent ou de l’adulte. C’est, à propos du corps, le nouage réel, symbolique, imaginaire qui, depuis l’origine de ses travaux, inspire sa réflexion. Il s’agit davantage de questions et d’hypothèses que d’affirmations dogmatiques. Ses reprises, ses retours, ses ruptures de pensée, ses condensés, ses répétitions, ses errements, ses ouvertures, ses va-et-vient entre Freud et Lacan, ses passages entre la théorie psychanalytique et la clinique sont la marque de cette recherche permanente autour du « corps dans la neurologie et dans la psychanalyse » : trajet personnel autour du primat du symbolique qui l’a occupé sa vie durant, véritable « école de pensée », elle-même traversée par l’actualité de la neuro-imagerie et des neurosciences.

Il décrit lui-même ainsi sa trajectoire dans une interview :

« J’ai commencé par faire de la pédiatrie. Puis, par défaut d’intérêt, je me suis tourné vers la neuro-psychiatrie. En pratiquant cette discipline qui ne m’intéressait pas furieusement non plus, mon attention a été attirée par les rapports entre le corps et la psyché. En tant qu’interne en psychiatrie, j’ai fait partie des premières personnes qui ont eu à observer les effets des neuroleptiques sur les patients. À l’époque, le majeptil, récemment introduit sur le marché, avait une énorme incidence sur la posture, l’attitude, l’initiative motrice, les raideurs, la mimique, etc. De sorte que ma réflexion a été nourrie dans ce sens.

Parallèlement, dans le service de neurochirurgie à Sainte-Anne, J. de Ajuriaguerra voyait de nombreux enfants en consultation et interrogeait chez eux les fonctions que j’appellerais psychomotrices. La filiation, là, est compliquée : Wallon pour la posture, André-Thomas pour les rapports entre le tonus et la motricité d’un point de vue neurologique, J. de Ajuriaguerra qui a été le seul à en faire la synthèse. Quant à moi, après avoir travaillé pendant quatorze ans avec des prématurés autour des notions d’organisation temporelle et spatiale, des rapports entre la connaissance du corps, la connaissance de l’espace, c’est la question du regard qui m’a le plus intéressé.

J’ai ensuite succédé à J. de Ajuriaguerra à la direction de son service à Sainte-Anne. L’originalité de ce service – qui persiste d’ailleurs – est précisément de tenir dans une même main la lecture, l’écriture, ce que j’appellerais la représentation et le langage. Sur ce point, la grande déception que m’a causée J. de Ajuriaguerra a été de ne pas avoir su mettre suffisamment l’accent sur le langage. Il a étudié des cas de perturbations conjointes de la psychomotricité et de la parole (dysphasies, anarthries, dysarthries), mais n’a pas suffisamment insisté sur la structure du langage en tant que telle.

Le geste, la gestualité dans les praxies, les gnosies, et surtout le rythme engagé dans le corps, m’ont beaucoup intéressé, mais il était pour moi impossible de faire des examens, des évaluations, des consultations, sans prendre appui sur le langage.

Un point qui retient l’attention est ce que J. de Ajuriaguerra appelait “le corps réceptacle” : c’est-à-dire ce en quoi le corps est compétent ou non à intégrer les rythmes. Cette expression a une consonance très wallonienne et aussi freudienne : il s’agit d’un réceptacle à quoi ? À la jouissance, au désir, à ce que Freud appelle Ich-Lust, c’est-à-dire le “moi-plaisir”. Lacan, lui, dit “ce qui est érotisé chez l’enfant, c’est l’activité motrice”.

La partie la plus marquante de mon parcours est peut-être l’intérêt que j’ai porté à la conservation des attitudes, à la liberté motrice et aux imitations de gestes : tout ceci est véritablement utile afin d’avoir une idée de la façon dont fonctionne le corps et ce, parce qu’il s’agit de l’autre, c’est une affaire de miroir. Le stade du miroir de Lacan, ce moment formidable où l’enfant reconnaît tout le monde dans le miroir, sauf lui. Jusqu’au jour où il se perçoit dans la glace et où il jubile : première ébauche du “je”. Et ce qui est essentiel, c’est que, pour prendre sa mère à témoin, il se retourne vers elle qui le porte devant le miroir, et ce faisant, perd l’image […].

Faire le tour le plus complet du corps reste insuffisant. Voilà mon avis. Il est évident que le corps est l’imaginaire. Alors, pour le symboliser, il faut parler, il faut se tourner du côté du langage. »

C’est l’énigme de ce nouage borroméen qui, toute sa vie, l’a mobilisé. Tous ceux qui l’ont écouté et qui ont assisté à ses consultations avec les enfants le savent bien, et continuent à réfléchir sur ces questions. Il l’exprimait ainsi : « L’homme est une usine à fabriquer de façon inépuisable du signifiant, et l’organique est sans doute la machine la plus rentable de l’usine. »






OEBPS/IMAGES/cnl.png
Avec le soutien du

ww.centrenationaldulive.fr









OEBPS/IMAGES/cover.jpg
Le corps
dans la neurologie
et la psychanalyse

Lecons cliniques
d’un psychanalyste d’enfants







OEBPS/IMAGES/logo_editeur.png
CHes





