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Introduction

Partons à la découverte d’un univers passionnant ! Le 
Coran pour les Nuls met à votre portée la précieuse 

Révélation, vénérée par plus de 1,4 milliard d’hommes et de 
femmes dans le monde entier.

À chaque chapitre, vous aborderez le Coran sous un angle 
particulier, ce qui vous permettra d’avoir un aperçu de la 
complexité des problèmes abordés et des controverses 
soulevées, notamment depuis les événements tragiques du 
11 septembre 2001 qui ont propulsé l’islam sur le devant de la 
scène.

Puisse cet ouvrage répondre à toutes les questions que vous 
vous posez à propos du Livre saint de l’islam et élargir votre 
regard sur la foi musulmane et sur la tradition des adeptes du 
Prophète Mohammed.

Pourquoi ce livre ?
Le Coran est au centre de la vie et de la culture musulmanes 
depuis plus de 1 400 ans. Toute interprétation de l’islam et de 
son rôle dans le monde doit, pour être légitime aux yeux des 
musulmans, s’enraciner dans les textes de l’Écriture sainte. Le 
Coran est pour les musulmans le Livre par excellence.

Le Coran est probablement le livre le plus utilisé et le plus 
diffusé dans le monde non seulement par les musulmans eux-
mêmes mais également par des militants et des intellectuels 
non musulmans. Si vous souhaitez prendre part aux 
discussions sur l’avenir du monde et de l’islam, il vous faut 
au préalable acquérir un minimum de connaissances et de 
compréhension des enseignements du Coran.

Les musulmans affirment souvent que l’islam est une religion 
impliquant tout un mode de vie qui touche à la fois à des 
expériences intérieures et à des réalités externes. Cet ouvrage 
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vous permettra d’apprécier le rôle intime du Coran dans la vie 
individuelle et communautaire des musulmans : un rôle qui 
suscite des expériences de vie spirituelle intense et cimente la 
cohésion des personnes au sein de la communauté. L’islam est 
de nos jours la première religion monothéiste du monde par 
ses adhérents, et tout homme cultivé se doit de s’intéresser 
à ce phénomène de société. L’islam est la religion qui connaît 
aujourd’hui la progression la plus rapide aux États-Unis, en 
Afrique et en Europe.

Le Coran pour les Nuls vous permet de comprendre de 
l’intérieur le rôle que joue le Coran dans la vie quotidienne 
d’un musulman, mais aussi à l’échelon de la société. Ce livre 
étant une introduction à l’Écriture sainte, il se contente d’en 
présenter les différentes interprétations possibles mais ne 
cherche pas à entrer dans les polémiques qui agitent les 
cercles de réflexion musulmans et non musulmans.

J’ai écrit ce livre en tant que musulman américain ; mes 
propres expériences religieuses ont joué un rôle dans 
son écriture. Cela dit, Le Coran pour les Nuls essaie d’être 
le plus objectif possible et de présenter la vision la plus 
communément admise par les musulmans de base sur le 
Coran.

En général, les ouvrages sur le Coran sont soit trop 
universitaires pour le lecteur moyen ou trop succincts pour 
donner une vision d’ensemble du Coran et de son contenu. 
C’est ce qui rend Le Coran pour les Nuls unique en son genre. 
Ce livre est organisé selon un modèle simple et facile à lire qui 
vous permet de trouver rapidement et clairement la réponse 
aux questions que vous vous posez.

Pour compléter cet ouvrage, je vous recommande la lecture 
de L’Islam pour les Nuls, de Malcolm Clark et Malek Chebel, 
aux éditions First et, pour les adolescents, de L’Islam pour 
les Nuls Juniors, toujours aux éditions First. Ce livre réussit 
l’exploit de présenter clairement et de façon globale l’histoire, 
la culture, et la civilisation, avec ses aspects politiques, 
du monde musulman. On y trouve également une bonne 
présentation des différentes sectes et doctrines existant dans 
la mouvance de l’islam.
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Conventions d’écriture
Voici les conventions d’écriture que nous avons adoptées tout 
au long de cet ouvrage.

Les musulmans croient fermement que le Coran est la parole 
vivante, réelle, de Dieu, révélée par l’ange Gabriel au prophète 
Mohammed. Par conséquent, quand nous écrivons des 
formules du type : « Le Coran déclare� » et « Dieu dit que� », 
cela veut dire exactement la même chose. Ce livre a été écrit 
en se plaçant du point de vue d’un musulman qui s’adresse 
à un public majoritairement non musulman. Cependant, 
n’oubliez pas que pour les musulmans, le Coran représente le 
verbe de Dieu, sa parole immuable, inaltérable et éternelle.

Pour parler de la révélation sacrée, nous utilisons trois 
expressions différentes : le Coran, le Livre et l’Écriture sainte. 
Ces trois expressions veulent dire rigoureusement la même 
chose.

La plupart des passages coraniques expliqués dans ce livre ne 
sont pas des citations directes mais plutôt des paraphrases 
du texte original qui en respectent le sens. Plusieurs des 
passages cités directement ne constituent qu’une partie 
d’un verset, choisie parce que l’extrait en question apporte 
un éclairage sur le sujet abordé à cet endroit-là, tandis que 
le verset tout entier inclut souvent des éléments qui nous 
éloigneraient du sujet en cours.

Le Coran se compose de chapitres, appelés sourates, et de 
versets, appelés ayat (singulier, aya). Quand nous donnons 
des références du Coran, voici comment nous procédons : 
(sourate : aya) ou (sourate: ayat). Par exemple, si je cite la 
sourate 2, ayat 1 à 3, j’écris cette référence ainsi : (2:1-3).

Attention, ce système de transcription n’est pas le seul à 
exister. D’autres traducteurs du Coran ont préféré utiliser les 
chiffres romains. Au lieu d’écrire 2:1-3, ils notent : II, 1-3. Mais, 
si l’identification des chiffres romains est facile de 1 à 10 (I, 
II, III, IV, V, VI, VII, VIII, IX, X), et même jusqu’à trente (XI, XII, 
XIII, etc.), il est souvent plus difficile quand il s’agit de saisir 
en un clin d’œil des nombres plus grands : 46 par exemple 
(XLVI) ; 49 (XLIX) ; 66 (LXVI) ; 96 (XCVI) ; 114 (CXIV) ; etc.



4 Le Coran pour les Nuls

La langue arabe est à la fois d’une très grande beauté et d’une 
très grande efficacité pour exprimer la pensée humaine. Un 
mot peut se traduire de plusieurs façons. Dans ce livre, nous 
avons choisi de traduire les concepts de telle façon qu’ils 
soient facilement compris par des non-musulmans. Chaque 
fois, nous avons privilégié la clarté des notions par rapport 
aux acceptions plus compliquées. On pourrait écrire un 
chapitre entier, voire un livre, pour expliquer la complexité de 
certaines notions arabes (la taqwa, par exemple, qui dénote à 
la fois la crainte de déplaire à Dieu et la piété), mais, pour des 
raisons de lisibilité, nous nous contentons de quelques mots 
pour cerner le sens de chaque mot arabe employé.

Pour la transcription des mots arabes en français 
(translittération) et tenant compte de la phonétique de 
la langue française, nous avons utilisé la translittération 
habituellement utilisée par les francophones, de sorte que 
vous puissiez identifier le mot facilement. Par exemple, la 
translittération appropriée du mot « Coran » est « Qur’an » 
et celle de « La Mecque » est « Mekkah » ; mais, pour des 
raisons de facilité de lecture, nous avons choisi d’adopter 
les transcriptions qui sont les plus familières aux lecteurs 
francophones.

Parfois, pour bien comprendre le Coran, il faut se risquer à 
consulter d’autres sources. La plus importante provient du 
prophète Mohammed, le principal interprète et pédagogue 
des enseignements du Livre. Tout au long de cet ouvrage, 
nous nous référons à ses paroles pour examiner les idées 
fondamentales présentées dans le Coran. Parfois, nous faisons 
également référence aux paroles des proches compagnons et 
des penseurs célèbres de la tradition islamique.

Ce livre cherche à présenter l’idéal coranique, qui ne se vérifie 
pas toujours dans la pratique. Cependant, si vous voulez 
comprendre le rôle du Coran dans la société, et sa capacité 
à réformer le monde musulman, il vous faut commencer par 
comprendre les idéaux proposés dans l’Écriture sainte.
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À qui s’adresse ce livre ?
Pas besoin d’avoir vécu en pays musulman ou d’avoir étudié 
l’arabe aux Langues’ O pour apprécier Le Coran pour les 
Nuls. Dans chaque chapitre, nous présentons simplement les 
principes fondamentaux qui vous permettront de comprendre 
ce que le Coran enseigne et comment y est perçu le monde 
visible et invisible.

Si vous êtes déjà quelque peu familiarisé avec le Coran, 
vous apprécierez de pouvoir approfondir votre expérience 
personnelle en clarifiant votre réflexion sur les concepts 
importants et les thèmes qui y sont abordés et sur lesquels 
vous vous interrogez. En outre, ce livre fournit quelques clés 
pour comprendre les différents styles littéraires du Coran, 
ce qui vous permettra d’être plus à l’aise avec le texte. En 
conclusion, vous découvrirez les fondements donnant lieu 
à des interprétations classiques et modernes de l’Écriture 
sainte. Vous acquerrez ainsi un éclairage supplémentaire, qui 
viendra enrichir votre propre perception du Coran.

Vous vous posez beaucoup de questions sur le Coran ? Vous 
êtes intéressé par les débats de société qui suscitent des 
polémiques dans les média et vous ne savez pas quelle est 
la position du Coran sur ces sujets ? Nous répondons aux 
questions les plus fréquemment posées et consacrons un 
chapitre aux fausses idées couramment colportées sur le 
Coran, pour montrer en quoi elles sont fausses ou biaisées.

Vous cherchez sans doute à vous faire une idée sur les 
interrogations les plus fondamentales à propos du Coran. Il 
ne s’agit pas ici de faire la critique de telle ou telle théorie 
ou de telle ou telle interprétation du Coran. Au contraire, 
nous avons choisi de présenter toutes les interprétations 
traditionnelles et courantes de l’Écriture sainte. Cela dit, 
n’oubliez pas, au fur et à mesure de votre exploration, que 
les interprétations du Coran sont aussi nombreuses que les 
étoiles dans le ciel, et que chaque communauté musulmane a 
la sienne, selon sa culture propre et son vécu.
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Comment ce livre est organisé
Le Coran pour les Nuls n’est pas un manuel scolaire. Pas 
besoin de le lire de bout en bout en commençant par la 
première page.

En consultant le sommaire (au début du livre) ou l’index 
(à la fin du livre), vous saurez à quelle page trouver les 
informations qui vous intéressent à propos du Coran.

S’il est vrai que ce livre ne se lit pas forcément en 
commençant par le début, il est cependant conseillé à ceux 
qui ne connaissent rien au Coran d’entamer leur lecture par 
les chapitres de la première partie, pour se familiariser avec 
certaines notions.

Première partie : Le Livre ou la Parole 
de Dieu révélée
Cette partie présente les grands thèmes abordés dans le 
Coran et l’histoire de sa compilation. Vous y découvrirez 
également le style et la langue si particuliers du Coran. 
En conclusion, vous verrez comment le Coran se situe par 
rapport aux Écritures saintes judéo-chrétiennes.

Deuxième partie : L’âme du Coran
Le Coran a toujours été ouvert à l’interprétation et à la 
réinterprétation. Cette partie présente les méthodes 
traditionnelles d’exégèse du Coran et vous donne un aperçu 
des courants de pensée modernes qui cherchent à définir la 
volonté de Dieu à partir du Coran.

Troisième partie : Allah et l’Homme
Cette partie présente la vision du monde qui se dégage du 
Coran, vision du monde visible, mais aussi invisible, avec 
notamment le rôle des anges et la notion de Dieu. C’est ici 
que l’on traite du rôle et de la place de l’homme sur Terre.
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