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Avant-propos

Lorsqu’en 2004, les Éditions First osaient publier La Bible 
pour les Nuls, un risque d’incompréhension existait 

puisqu’elles faisaient entrer un livre « sacré » dans une collec-
tion de vulgarisation et d’ouvrages pratiques. D’autant que la 
collection « Pour les Nuls » était encore récente et moyenne-
ment connue en dehors de la célèbre série sur l’informatique. 
Or, le succès immédiat et continu de La Bible pour les Nuls dé-
montre que l’audace était une excellente idée et une initiative 
nécessaire. L’ouvrage a connu, jusqu’ici, seize retirages dans 
sa version originale et deux rééditions sous diverses formes.

L’auteur et l’éditeur avaient déjà la conviction que rendre 
accessible la Bible ne pouvait qu’être un concept utile, 
mais les questions restaient présentes : « N’est-ce pas 
irrévérencieux à l’égard de la Bible ? N’est-ce pas un risque 
trop grand à l’endroit des lecteurs, surtout les croyants ? »

L’accueil du public a été tel que ces questions ne se posent 
plus vraiment. Les préoccupations des lecteurs, y compris 
sur les questions spirituelles, sont réelles et précises. Mais 
ces mêmes lecteurs sont attentifs à la qualité de l’information 
sans la dérive du prosélytisme latent. C’est exactement ce que 
propose la collection, et particulièrement La Bible pour les 
Nuls. 

Les.Nuls.sur.un.chemin.sacré.!
Fortes de ce succès, les Éditions First ont poursuivi leur 
mission pédagogique dans cette veine en proposant ensuite 
Le Coran pour les Nuls, La Torah pour les Nuls, puis Le 
Catholicisme, L’Islam, Le Judaïsme, Le Bouddhisme, toujours 
pour les Nuls.

En 2011, « les Nuls » ont dix ans et la réputation de la 
collection n’est plus à faire ; ils sont même une référence. 
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Il est donc temps de proposer maintenant, après La Bible 
illustrée pour les Nuls et La Bible pour les Nuls Juniors, ce titre 
en poche. Le premier tome étant L’Ancien Testament pour les 
Nuls - Poche, voici le second volume : Le Nouveau Testament 
pour les Nuls - Poche. 

Le Nouveau Testament pour les Nuls aborde la deuxième 
partie de la Bible chrétienne avec ses vingt-sept livres, 
depuis l’Évangile de Matthieu jusqu’aux écrits apocalyptiques 
de Jean, en passant par les lettres apostoliques. Environ 
seulement soixante-dix ans d’histoire et de réflexions. Cette 
partie de la Bible est sans doute la plus connue des deux. Il 
est vrai aussi qu’elle paraît plus accessible, peut-être parce 
qu’elle est plus proche de nous que l’époque de Moïse ou 
d’Abraham, mais aussi parce que nous sommes, quant à nous, 
ici et maintenant, dans une culture fortement influencée par 
le christianisme, lequel prend sa source dans le Nouveau 
Testament.

Dans un souci pédagogique, le contenu du Nouveau 
Testament vous est présenté ici de façon systématique et 
aussi chronologique que possible. Puis vous découvrirez la 
façon dont l’ouvrage a été constitué et transmis, car en plus 
de l’histoire que raconte le Nouveau Testament, l’ouvrage a 
lui-même une histoire passionnante.

Éviter.les.confusions.et.les.confessions
Il est redoutable de présenter la Bible, et notamment le 
Nouveau Testament, sans faire référence au poids des 
religions qui en sont issues et des mouvements religieux qui 
l’ont largement exploitée. Bien des courants religieux s’en 
sont inspirés pour édifier plusieurs systèmes religieux et des 
schémas théologiques multiples, sans oublier la quantité 
invraisemblable d’interprétations de ces textes souvent 
difficiles à décrypter.

Or, ce n’est pas le rôle du Nouveau Testament pour les Nuls 
que de proposer des interprétations, des théologies, des 
architectures religieuses et confessionnelles. C’est pourquoi 
l’auteur s’est limité à présenter le texte comme on le ferait 
de n’importe quelle œuvre littéraire, même si on ne peut 
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faire totalement l’économie des siècles de réflexions menées 
à partir de lui. Cependant, si l’auteur est un bibliste, pour 
ne pas dire un théologien, il est aussi journaliste et propose 
un travail neutre, avec la volonté affirmée de ne pas faire 
écho aux travaux théologiques et exégétiques, plus ou moins 
récents, ni aux confessions différentes qui multiplient les 
Églises chrétiennes.

Il n’est pas impossible d’imaginer un autre ouvrage sur « la 
théologie pour les Nuls », mais ce n’est pas l’objet du livre que 
vous avez entre les mains.

Il n’est cependant pas possible d’ignorer des problèmes 
comme ceux touchant l’authenticité de certains textes ou 
l’historicité de certains événements, voire personnages. Mais 
il s’agit alors d’un autre propos. Dans ce livre, l’auteur s’en 
tient à la tradition la plus largement admise et rappelle que, 
par exemple, les datations proposées quant aux rédactions 
des diverses parties du Nouveau Testament comme de 
l’Ancien restent aléatoires et l’objet de grands débats jamais 
clos.

Enfin, il est évident que ce livre n’est qu’un élément d’un 
ensemble et que pour bien saisir le message de la Bible, y 
compris celui du Nouveau Testament, il faut aussi faire appel 
à l’Ancien.

Dans le premier volume L’Ancien Testament pour les Nuls, 
certains points sont abordés et touchent la Bible dans sa 
totalité. Ces points ne sont pas nécessairement repris dans le 
second volume.





L’auteur
Éric Denimal (né en 1953) est originaire du nord de la France. 
Il a fait ses études en théologie dans la région parisienne 
avant de devenir chroniqueur radio, écrivain, conférencier, 
journaliste, éditeur et même pasteur. Il est l’auteur d’une 
vingtaine d’ouvrages dont certains ont été très remarqués 
comme La Bible pour les Nuls (First), Les Grandes Énigmes 
de la Bible (First), Le Clan Jésus (Perrin), Calvin, héraut de 
Dieu (Presses de la Renaissance) ou Le Christ selon Jésus 
(Presses de la Renaissance). Il vient de publier, naturellement 
chez First, La Bible pour les Nuls Juniors.

Il vit depuis plus de vingt-cinq ans dans la Drôme, il est marié, 
père de trois enfants et grand-père de quatre petites filles.





Introduction

Vous entrez à l’instant dans le plus prestigieux des mys-
tères, dans l’intimité du Dieu non seulement adoré par les 

chrétiens, mais du Dieu qui se présente comme étant univer-
sel. 

La Bible possède un caractère assez unique par rapport 
aux autres textes sacrés des diverses religions qui tentent 
de donner sens aux hommes et au monde. Le Nouveau 
Testament en est le sommet, pour ne pas dire le but ou 
l’aboutissement. Vous allez être initié à cet aspect divin 
jusqu’à toucher du doigt, de l’intelligence, et peut-être du 
cœur, ce Dieu qui ne peut laisser indifférent. En entrant 
dans l’épaisseur (dans tous les sens du terme) de la Bible, 
présentée aussi comme étant « la Parole de Dieu », vous allez 
découvrir un monde insoupçonné, souvent volontairement 
caché, et parfois confisqué par ses adorateurs. Le Nouveau 
Testament vous permet aussi de faire la connaissance sobre 
mais complète de Jésus, personnage tout à fait exceptionnel, 
et qui n’est pas la seule propriété des chrétiens.

La Bible, qui est toute une collection de livres, comporte deux 
grandes parties. Vous ouvrez ici les portes de la deuxième : 
Le Nouveau Testament parfois désigné comme Second 
Testament.

Ce texte met son lecteur en présence de l’histoire d’un 
homme, dispensant un message novateur, mais aussi donne 
accès à Dieu lui-même. Or, on ne s’en approche pas comme 
on s’approche de n’importe qui.

Programme.de.vie
Sans obliger à une quelconque dévotion, la Bible mérite le 
respect et une approche sérieuse ; que l’on soit croyant ou 
pas. En effet, elle évoque l’homme et plaide pour sa dignité, 
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elle défend l’amour et réclame une profonde estime de 
l’ensemble de l’humanité. Elle propose un programme de vie 
qui honore toute la création et qui donne sens à l’Histoire. 
L’Ancien Testament, avec la pertinence de ses textes 
fondateurs et la lucidité d’une sagesse venue d’ailleurs, pose 
les bases de toutes les civilisations et prépare le message 
évangélique qui se déploiera dans le Nouveau. Le Nouveau 
Testament est à la fois une suite et une rupture de l’Ancien, 
mais il ne remplace pas un Testament qui serait dépassé. D’où 
l’importance de ne jamais vraiment dissocier les deux. 

Les Évangiles rendent plus accessible le message parfois 
diffus et partiel de l’Ancien Testament. Jésus n’est pas le 
représentant ou le commercial de Dieu, il est sa visibilité. 
D’ailleurs, avec une audace déroutante, Jésus déclare un jour 
à ses auditeurs : « Qui m’a vu a vu le Père ! »

Célèbre.inconnue
On estime à 45, voire 50 millions le nombre de Bibles 
diffusées annuellement dans le monde. Mais pour ce qui est 
du Nouveau Testament, qui connaît énormément d’éditions 
spécifiques, il faut sans doute multiplier le chiffre par trois 
ou quatre. Aucun livre ne connaît une diffusion constante 
d’une telle ampleur depuis l’invention de l’imprimerie, par 
Gutenberg, en 1451. Le premier livre qui sortit de sa presse 
fut d’ailleurs une Bible.

A
N

EC

DOTE  
Au moment où Gutenberg imprime la première Bible à partir 
de son invention (les caractères mobiles), il déclare avec 
emphase : « Donnons des ailes à la vérité ! »

Le premier tirage de cette Bible était de 180 exemplaires et 
il a duré trois ans ! On a recensé aujourd’hui dans le monde 
48 exemplaires de cette toute première impression. La 
valeur actuelle de chacun de ces exemplaires est de l’ordre 
d’1 million de dollars.

En France, ce sont en moyenne 500 000 exemplaires du seul 
Nouveau Testament qui sont annuellement distribués, vendus 
ou offerts. Pour l’ensemble de la Bible, les chiffres restent fort 
honorables puisque environ 300 000 exemplaires sont vendus.
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