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Bonus vidéo

 

DÉCOUVREZ UN PORTRAIT DE L’AUTEUR MURIEL FRANÇOIS
DU BLOG DES ÉTOILES ET DES POIS ...





Introduction


Bricoleuse depuis l’enfance, je suis une touche-à-tout. Après avoir obtenu mon baccalauréat, j’avais
sérieusement envisagé mon avenir au sein d’une école de stylisme ou de beaux-arts, mais la crainte
de débouchés incertains m’a conduite vers le monde de l’enseignement.

 

En 2008, la couture me rattrape et le désir de coudre le trousseau de naissance de ma puce me fait
découvrir la richesse de la blogosphère. Après avoir « surfé » pendant plus d’un an, j’ouvre mon
blog (muetcompagnie.canalblog.com) pour partager mes réalisations et expériences. Happée par ce
milieu si motivant, fait d’échanges et d’émulations, je ne me suis plus arrêtée de coudre et j’ai même
découvert le crochet, un véritable coup de cœur.

 

De fil en aiguille, je me suis découverte accro à la couture du jersey (surtout depuis l’acquisition de
ma surjeteuse !) ainsi qu’aux associations crochet/couture de mes créations.

 

L’opportunité m’est offerte de partager plus encore mon univers créatif à travers ce livre. Je l’ai
souhaité et pensé accessible au plus grand nombre, c’est pourquoi je vous soumets deux options
pour réaliser mes modèles qui s’articulent pour la plupart autour d’une pièce centrale, un tee-shirt. Je propose donc aux débutantes d’utiliser un tee-shirt du commerce et de le transformer
Quant aux initiées, pourquoi ne pas réaliser cette pièce vous-même ? Pour les parties en crochet
pas d’inquiétudes, elles sont très simples mais du plus bel effet !

Lancez-vous dans la réalisation de jolies robes, de hauts originaux et d’accessoires élégants. Il y en
a pour tous les goûts et tous les niveaux (les modèles suivent un niveau de difficulté progressif).

En espérant que cet ouvrage...
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La COUTURE




[image: ] Le kit de base


Pour toutes ces créations, vous aurez besoin du matériel suivant :


	
des ciseaux de couture (attention, ne pas couper de papier
avec ces ciseaux sous peine de les émousser) (1) ;



	
des ciseaux de broderie, pour une découpe précise (2) ;



	
des ciseaux cranteurs, pour donner de la souplesse aux parties
arrondies (3) ;



	
un coupe-fil, à toujours garder à portée de main (4) ;



	
un mètre de couturière (5) ;



	
un cutter rotatif pour la découpe du tissu (6), à utiliser sur un
tapis de découpe (7) ;



	
des pinces Clover Prodige, qui remplacent les épingles
classiques (8) ;



	
des aiguilles spéciales jersey pour les tissus fins et des aiguilles
doubles, souvent utiles pour la couture des ourlets (9) ;



	
un découd-vite, pour découdre rapidement une couture (10) ;



	
des bobines de fil, pour la machine à coudre ou pour les
aiguilles de la surjeteuse, si vous en possédez une (11) ;



	
des bobines de fil mousse, toujours pour celles qui possèdent
une surjeteuse : ils sont à placer uniquement dans les
boucleurs de votre machine (ce fil assure une couture douce
extensible et solide, il est l’allié de la couture du jersey) (12) ;



	
du Stabilmanche, de la marque Vlieseline, bande thermocollante
utilisée pour consolider les coutures d’épaules (13) ;



	de l’élastique...








Le CROCHET
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Pour les travaux au crochet, il vous faudra :

• des pelotes de coton Natura Just Cotton de DMC (1) ;

• une aiguille à laine (2) ;

• une paire de ciseaux (3) ;

• des crochets ergonomiques no 2,5 et no 3 (4).

[image: ]


Conseil Si vous choisissez un autre fil que celui utilisé
dans le modèle, vérifiez que ses spécificités s’approchent
des données suivantes : pelote 100 % coton, 50 gr
+/x 155 m/170 y, se crochète en 2,5 ou 3. Pour obtenir
un carré de 10 x 10 cm : 27 mailles x 34 rangs.


[image: ] Les mailles de base


MAILLE(S) EN L’AIR : M.L.
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1. Faites un nœud coulant
en enroulant le fil autour du
crochet puis en le ramenant
à travers la boucle. Laissez
suffisamment de fil pour
pouvoir le rentrer à la fin
de l’ouvrage.
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2. Faites un jeté puis ramenez
le fil à travers la boucle
Pour faire une chaînette, point
de départ de tout ouvrage
en crochet, réalisez ainsi le
nombre de mailles en l’air
demandé. Attention, la boucle
sur le crochet ne compte pas
pour une maille.



MAILLE(S) COULÉE(S) : M.C.
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1. Piquez le crochet dans
la 2e maille de la chaînette.
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2. Faites un jeté puis ramenez
le fil à travers les deux boucles.



MAILLE(S) SERRÉE(S) : M.S.
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1. Piquez le crochet dans la
2e maille de la chaînette.
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2. Faites un jeté puis ramenez
le fil à travers une boucle.
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3. Faites un dernier jeté puis
ramenez le fil à travers les
deux boucles.



DEMI-BRIDE(S) : DEMI-BR.
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1. Faites un jeté et piquez dans
la 3e maille de la chaînette.
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2. Faites un nouveau jeté
puis ramenez le fil à travers
une boucle.
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3. Faites un dernier jeté puis
ramenez le fil à travers les
trois boucles.



BRIDE(S) : BR.
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1. Faites un jeté et piquez dans
la 4e maille de la chaînette.




[image: ]

 

2. Faites un nouveau jeté
puis ramenez le fil à travers
une boucle.
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3. Faites encore un jeté
puis ramenez le fil à travers
deux boucles.
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4. Faites un dernier jeté
puis ramenez le fil à travers
les deux boucles.



DOUBLE(S) BRIDE(S) : DBLE(S) BR.
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1. Faites deux jetés et
piquez dans la 5e maille
de la chaînette.
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2. Faites un jeté puis ramenez
le fil à travers une boucle.
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3. Faites encore un jeté
puis ramenez le fil à travers
deux boucles.
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4. Faites un nouveau jeté puis
ramenez le fil à travers deux
boucles.
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5. Faites un dernier jeté puis
ramenez le fil à travers les
deux boucles.



POINT SOUFFLÉ
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1. Faites une bride jusqu’à ce
qu’il ait deux boucles sur le
crochet.
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2. Faites une 2e bride dans
la même maille jusqu’à ce qu’il
y ait trois boucles. Faites de la
même façon, une 3e, 4e et 5e
bride jusqu’à ce qu’il y ait six
boucles sur le crochet.
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3. Faites un jeté puis ramenez
le fil à travers toutes les
boucles. Faites une maille
en l’air pour fermer le haut
du point.



PICOT


[image: ]

1. Faites trois mailles en l’air
puis piquez dans la dernière
maille serrée crochetée (si
vous travaillez sur un rang
de mailles serrées).
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2. Faites un jeté puis ramenez
le fil à travers toutes les
boucles. Continuez le rang
jusqu’au picot suivant.




[image: ] Arrêter le fil


En fin d’ouvrage ou d’étape, il vous sera demandé d’arrêter...



• TUTU DE PRINCESSE •
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Une robe de petite princesse moderne proposée en 4 tailles, idéale pour des miss coquettes
et acrobates. Elle allie un précieux tutu en tulle doré, qui apparaîtra à la moindre arabesque
au confort d’un débardeur en jersey à la coupe féminine. Vos fillettes n’ont pas fini de vous
faire tourner la tête avec cette tenue-là.


NIVEAU DE DIFFICULTÉ : [image: ]


[image: ] Matériel

1 débardeur du commerce ou 70 cm
de jersey de coton Brume étoiles dorées
(France Duval-Stalla)

Pied ganseur ou pied à fermeture à glissière

Kit de base de couture



	 
	2 ans 

	4 ans 

	6 ans 

	8 ans 




	Jersey Brume étoiles...









Vous pouvez télécharger gratuitement les patrons imprimables à taille réelle ainsi que des patrons complémentaires...
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