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C’est l’histoire d’un petit pays au grand 
cœur, posé telle une offrande de la 
nature au milieu des eaux du Pacifique. 
Qu’on l’appelle Nouvelle-Calédonie, le 
Caillou ou Kanaky, il ne laisse personne 
indifférent et change forcément un peu 
celui qui lui consacre un court séjour ou 
toute une vie. Bercée par les vagues du 
plus grand lagon du monde, cette terre 
riche, sanguine et spirituelle est l’une 
des plus anciennes de la planète, encore 
habitée par les témoins muets d’une 

faune et d’une flore déjà présentes aux prémices de l’existence. Dire qu’elle colle 
littéralement à la peau serait un doux euphémisme... Ses montagnes d’ocre en 
sont l’épine dorsale et leur empreinte gorgée de minerais se retrouve partout. Elles 
forment le vaste massif de la Chaîne centrale, dont les flancs rougeoyants contrastent 
intensément avec le vert émeraude des forêts profondes, la blancheur de nacre 
des plages désertes et le bleu saphir d’une mer si généreuse. La barrière de corail 
en garde jalousement les charmes infinis et dévoile ses palettes chatoyantes de 
turquoise, entre la houle du large et le calme absolu d’un littoral au sable fin. Où que 
se pose le regard, le ravissement est permanent. Si l’on dit d’Ouvéa et de l’île des 
Pins qu’elles sont les îles les plus proches du paradis, la description peut aisément 
s’étendre à l’ensemble de l’archipel, même s’il faut bien avouer que les Loyauté et 
leur voisine du sud sont les joyaux dans la couronne calédonienne. Berceau éternel 
de l’âme kanake, le territoire tout entier est imprégné d’une culture mélanésienne 
fascinante, qui s’inscrit au centre d’une grande diversité ethnique, influencée 
par les Européens, les Polynésiens et les 
Asiatiques. Aujourd’hui, chaque commu-
nauté profite de la vie sous les tropiques 
et l’expression locale « casse pas la tête » 
prend tout son sens à l’ombre des cocotiers 
ondoyants. Pour s’imprégner plus encore 
de l’inépuisable beauté insulaire de la 
région, le Vanuatu voisin attend de 
partager ses paysages incroyables 
de volcans et de trous bleus, dans la  
chaleur de son peuple si accueillant.

Port Vila, Efaté.
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Vue depuis le sentier du Mont-Dore, Grand Sud.

©
 M

AX
EN

CE
 P

EI
GN

E

Bienvenue 
en Nouvelle Calédonie



�� DÉCOUVERTE n
Les plus de la Nouvelle-Calédonie............8
La Nouvelle-Calédonie en bref............... 10
La Nouvelle-Calédonie en 10 mots-clés.. 12
Survol de la Nouvelle-Calédonie............ 14
Histoire..................................................17
Population.............................................24
Arts et culture......................................26
Festivités...............................................29
Cuisine locale.........................................31
Sports et loisirs....................................32
Enfants du pays.....................................33

�� VISITE n
Nouméa.................................................36

Nouméa .......................................36
Îlots autour de Nouméa.................46

Île aux Canards..........................46
Îlot Maître..................................47
Îlot Amédée................................47
Îlot Signal..................................47
Îlot Larégnère............................47
Îlot Sainte-Marie........................47
Îlot Goéland...............................47

Le grand Sud.........................................48
La Route du Sud...........................48

Saint Louis.................................48
Le Mont-Dore............................49
Plum..........................................50
Prony.........................................52
Baie de Prony............................54
Îlot Casy.....................................55
Réserve des chutes 
de La Madeleine........................55
Port-Boisé..................................56

La Route du Centre.......................57
Parc de la Rivière Bleue.............57
Lac de Yaté................................59
Yaté...........................................60
Goro..........................................61

La Côte Ouest et le Nord........................62

La Côte Ouest...............................62
Dumbéa.....................................62
Mont Mou..................................64
Paita..........................................64
Boulouparis...............................65
La Tontouta................................66
Mont Do.....................................66
La Foa.......................................66
Farino........................................66
Réserve du Col d’Amieu.............68
Sarramea...................................68
Moindou....................................69
Bourail.......................................71
Poya..........................................76
Réserve de l’Aoupinié................77
Népoui.......................................77
Pouembout................................78

Le Nord.........................................78
Koné..........................................78
Presqu’île de Foué.....................79
Mont Koniambo..........................79
Village d’Atéou...........................80
Voh............................................80
Kaala-Gomen.............................82
Koumac.....................................82
Route Transversale.....................84
Poum.........................................85
Îles Belep...................................86

La côte Est............................................. 87
Ouegoa....................................87
Pouébo......................................89
Réserve du Mont Panié..............90
Hienghène.................................90
Îlot Hienga.................................94
Touho........................................94
Poindimié...................................94
Ponerihouen..............................96
Houaïlou....................................96
Poro...........................................98
Route Transversale.....................98
Kouaoua....................................98
Canala.......................................98
Thio.........................................102

sommaire



Île des Pins......................................... 103
Vao..........................................104
Kuto.........................................105
Gadji........................................106
Oro..........................................106

Îles Loyauté......................................... 108
Tadine......................................109
Nécé........................................111
Roh..........................................111
Wakuarory...............................111
Kaewatine................................112
Ménaku...................................112
La Roche.................................112
Wakone...................................113
Penelo.....................................113
Patho.......................................113
Kurine......................................113
Eni...........................................113
Wabao.....................................113
Tiga.........................................114
Wé...........................................114
Nathalo....................................115
Kumo.......................................115
Jinek.......................................116
Xépénéhé................................116
Jokin.......................................118
Hapetra....................................118
Wedrumel................................118
Luengöni.................................120
Mu...........................................120
Fayaoué...................................120
Banutr.....................................121
Wadrilla...................................121
Anawa.....................................121
Saint-Joseph...........................122
Weneki....................................122
Gossana..................................122
Ognat Saint Thomas.................123
Ouloup Saint-Gabriel................123
Ognatu Saint Paul....................123

Lekine.....................................123
Fayawa....................................123
Mouli.......................................123

Vanuatu............................................... 124
Éfaté.................................................... 126

Port-Vila et ses environs.............126
Port-Vila...................................126
Iririki Island..............................126
Mélé........................................127

Le Tour d’Éfaté............................127
Port-Havannah.........................127
Quoin Hill.................................127
Éton.........................................127
Ératap......................................127

Les Îles.......................................128
Lélépa.....................................128
Nguna......................................128
Pelé.........................................128

Espiritu Santo..................................... 129
Luganville ..................................129
Le Tour de Santo.........................130

Matévulu.................................130
Hog Harbour............................130
Port-Olry..................................131
Vatthe National Park................131

Tanna.................................................. 132
White Grass...........................132
Yasur.....................................132

Les Autres Îles.................................... 134
Ambaé.....................................134
Ambrym...................................134
Maéwo....................................134
Mallicolo..................................134
Pentecôte................................135

�� PENSE FUTÉ n
Pense futé........................................... 138
Index................................................... 140



WAALA

POUM Arama

OUEGOA
POUEBO

BondéPagoumène

KOUMAC

KAALA-GOMEN

Ouaco Témala

HIENGHENE

TOUHO

VOH

POINDIMIÉ

PONERIHOUEN

POUEMBOUT

KONE

Grombaou

Népoui POYA
Basse-Poya

Nandaï

HOUAILOU

Poro

BOURAIL

Nessadiou

Kouaoua

CANALA

Gélima
Nakéty

THIO

Les Pétroglyphes
SARRAMEA

FARINO

LA FOAMOINDOU

BOULOUPARIS

Tomo

La Tontouta

PAITA
DUMBEA

Robinson

Plum

YATE
Wao

VAO
Kuto

La Roche

Wabao

Nece

TADIN

Mu

HnathaloXepenehe

WÉ
Drueulu

St-Joseph

FAYAOUÉ

NOUMÉA

MONT DORE

Goro
Prony

OUVEA

LIFOU

MARE

Ile Tiga

Ile Dudun

Île des Pins

Ile Ouen

Île Balabio

Île Pott

Île Art

Île Yandé
Île Baaba

ÎLES
BELEP

ÎLES

LOYAUTÉ

1618m

1629 m
Mont Panié

Mont Humboldt

WAALA

POUM Arama

OUEGOA
POUEBO

BondéPagoumène

KOUMAC

KAALA-GOMEN

Ouaco Témala

HIENGHENE

TOUHO

VOH

POINDIMIÉ

PONERIHOUEN

POUEMBOUT

KONE

Grombaou

Népoui POYA
Basse-Poya

Nandaï

HOUAILOU

Poro

BOURAIL

Nessadiou

Kouaoua

CANALA

Gélima
Nakéty

THIO

Les Pétroglyphes
SARRAMEA

FARINO

LA FOAMOINDOU

BOULOUPARIS

Tomo

La Tontouta

PAITA
DUMBEA

Robinson

Plum

YATE
Wao

VAO
Kuto

La Roche

Wabao

Nece

TADIN

Mu

HnathaloXepenehe

WÉ
Drueulu

St-Joseph

FAYAOUÉ

NOUMÉA

MONT DORE

Goro
Prony

M E R  D E  C O R A I LM E R  D E  C O R A I L

OUVEA

LIFOU

MARE

Ile Tiga

Ile Dudun

Île des Pins

Ile Ouen

Île Balabio

Île Pott

Île Art

Île Yandé
Île Baaba

ÎLES
BELEP

ÎLES

LOYAUTÉ

1618m

1629 m
Mont Panié

Mont Humboldt

NOUVELLE-CALÉDONIE

Route principale

Route secondaire

Chef-lieu de commune

Village important

0

500

1000

A
lt

it
ud

e
(e

n 
m

èt
re

s)

0 40 km



WAALA

POUM Arama

OUEGOA
POUEBO

BondéPagoumène

KOUMAC

KAALA-GOMEN

Ouaco Témala

HIENGHENE

TOUHO

VOH

POINDIMIÉ

PONERIHOUEN

POUEMBOUT

KONE

Grombaou

Népoui POYA
Basse-Poya

Nandaï

HOUAILOU

Poro

BOURAIL

Nessadiou

Kouaoua

CANALA

Gélima
Nakéty

THIO

Les Pétroglyphes
SARRAMEA

FARINO

LA FOAMOINDOU

BOULOUPARIS

Tomo

La Tontouta

PAITA
DUMBEA

Robinson

Plum

YATE
Wao

VAO
Kuto

La Roche

Wabao

Nece

TADIN

Mu

HnathaloXepenehe

WÉ
Drueulu

St-Joseph

FAYAOUÉ

NOUMÉA

MONT DORE

Goro
Prony

OUVEA

LIFOU

MARE

Ile Tiga

Ile Dudun

Île des Pins

Ile Ouen

Île Balabio

Île Pott

Île Art

Île Yandé
Île Baaba

ÎLES
BELEP

ÎLES

LOYAUTÉ

1618m

1629 m
Mont Panié

Mont Humboldt

WAALA

POUM Arama

OUEGOA
POUEBO

BondéPagoumène

KOUMAC

KAALA-GOMEN

Ouaco Témala

HIENGHENE

TOUHO

VOH

POINDIMIÉ

PONERIHOUEN

POUEMBOUT

KONE

Grombaou

Népoui POYA
Basse-Poya

Nandaï

HOUAILOU

Poro

BOURAIL

Nessadiou

Kouaoua

CANALA

Gélima
Nakéty

THIO

Les Pétroglyphes
SARRAMEA

FARINO

LA FOAMOINDOU

BOULOUPARIS

Tomo

La Tontouta

PAITA
DUMBEA

Robinson

Plum

YATE
Wao

VAO
Kuto

La Roche

Wabao

Nece

TADIN

Mu

HnathaloXepenehe

WÉ
Drueulu

St-Joseph

FAYAOUÉ

NOUMÉA

MONT DORE

Goro
Prony

M E R  D E  C O R A I LM E R  D E  C O R A I L

OUVEA

LIFOU

MARE

Ile Tiga

Ile Dudun

Île des Pins

Ile Ouen

Île Balabio

Île Pott

Île Art

Île Yandé
Île Baaba

ÎLES
BELEP

ÎLES

LOYAUTÉ

1618m

1629 m
Mont Panié

Mont Humboldt

NOUVELLE-CALÉDONIE

Route principale

Route secondaire

Chef-lieu de commune

Village important

0

500

1000

A
lt

it
ud

e
(e

n 
m

èt
re

s)

0 40 km

Nouvelle-Calédonie



DÉCOUVERTE

Cœur de Voh vu d’ULM.
© CACHOU44 - ISTOCKPHOTO



DÉCOUVERTE



Les plus de 
la Nouvelle-Calédonie

Une terre d’aventures
La Calédonie pousse le visiteur à s’aven-
turer toujours plus loin et suscite les 
rencontres imprévues ! Sur la côte Ouest, 
les cow-boys des ranchs vous condui-
ront au cœur de la Grande Terre lors 
d’inoubliables randonnées équestres 
avec en prime, pour les adeptes, la 
chasse au cerf. Au sud, terre rouge 
et paysages énigmatiques rappellent 
ce que la Nouvelle-Calédonie doit au 
nickel. La côte est, avec sa végétation 
tropicale exubérante, vous entraîne au 
cœur du pays kanak et de ses traditions. 
C’est de la Kanaky dont il est question 
ici. Sur les îles, les rencontres avec les 
locaux sont facilitées et les découvertes 
insolites toujours légion, des vanilleraies 
de Lifou aux vestiges du bagne de l’île 
des Pins.

De belles rencontres 
en perspective
Faute de flux touristiques significatifs, 
la Calédonie ne dispose pas toujours 
de guides formés et peu de circuits 
touristiques sont établis. Faites donc 
votre choix et laissez-vous aller au fil 
de vos rencontres, dont le sourire et le 
dialogue seront les clés. Rendez-vous 
dans les tribus où les habitants seront 
généralement disposés à vous emmener 
en balade dans des lieux fabuleux. Il 
est indispensable de faire preuve de 
respect vis-à-vis de la coutume et de 
vos hôtes : on n’entre pas chez les gens 
sans y avoir été invité. Prenez votre temps 
pour découvrir l’autre… C’est aussi une 
chance de sortir des sentiers battus pour 
partager quelques trésors insulaires en 
compagnie d’une poignée de privilégiés.
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Petit groupe de visiteurs au volcan Yasur.
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L’éternel printemps
Le Caillou jouit d’un climat tropical, 
tempéré par l’océan et par les alizés de 
sud-ouest. Un doux climat qui a valu à 
la Nouvelle-Calédonie le surnom de l’Ile 
de l’éternel printemps ! Une expérience 
dépaysante pour les métropolitains : 
venir passer Noël à Nouméa (25 °C en 
moyenne). Prévoyez donc bermuda ou 
jupe, tee-shirt et chemisette sans oublier 
crème solaire et lunettes de soleil !

Seul au monde
Un chif fre éloquent, seulement 
13,2 habitants au kilomètre carré ! Et 
plus de la moitié de la population vit à 
Nouméa. Presque dix fois moins qu’en 
France, moins que la Finlande même ! 
A titre de comparaison, la Polynésie 
française compte près de 65 hab./km² et 
l’île Maurice dépasse les 680 hab./km². 
Aucun risque donc d’être les uns sur les 
autres à la plage : poser sa serviette et 
s’étendre sur le sable ne relèvent plus de 
l’exploit, à raison parfois d’une serviette 

par plage (!). Les vendeurs de beignets 
ne vous manqueront même pas et vous 
aurez l’impression d’avoir la Nouvelle-
Calédonie juste pour vous…

Des fonds marins 
exceptionnels
Vous y découvrirez l’un des plus grands 
lagons du monde mais surtout un récif 
inscrit sur la prestigieuse liste du patri-
moine mondial de l’UNESCO. Ceinturé 
d’une barrière de corail de 1 600 km, 
le lagon abrite une faune et une flore 
variées qui raviront les plongeurs et 
les baigneurs. Vous croiserez peut-être 
poissons-perroquets, poissons-clowns, 
mérous célestes, tortues et raies manta 
dans ces eaux transparentes dont la 
température descend rarement en 
dessous de 21 °C. En classant 6 sites 
différents, l’UNESCO a offert un très 
beau cadeau aux Calédoniens et les a 
également chargés d’une grande respon-
sabilité : veiller sur le deuxième ensemble 
récifal du monde et le protéger.
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Ancienne coulée de lave et silhouette du volcan Yasur.



La Nouvelle-Calédonie 
en bref

Pays
ww Nom officiel : Nouvelle-Calédonie.

ww Capitale : Nouméa.

ww Superficie  : 18 575 km² (espace 
maritime : 1 740 000 km²).

ww Langues : français.

Population
ww N o m b r e  d ’ h a b i t a n t s   : 

278 000 habitants.

ww Densité : 14 hab./km²

ww Espérance de vie : 75,9 ans.

Économie
ww Monnaie : franc pacifique (CFP).

ww PIB/habitant : 3 400 CFP/habitant.

ww Taux de croissance : + 1,5 %

Décalage horaire
+ 10 heures en hiver métropolitain et  
+ 9 heures en été. C’est-à-dire que 
quand il est 10h en métropole, il est 
19h ou 20h à Nouméa.

Climat
La température moyenne annuelle est de 
22,5 °C, avec 18 °C en juillet et 25 °C en 
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La jeunesse calédonienne, Nouméa.
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février. Le littoral connaît des tempéra-
tures qui peuvent grimper jusqu’à 33 °C.

ww L’été austral en saison chaude a lieu 
de décembre à mars. Ses températures 
varient entre 25 et 27 °C en moyenne 
et sont accompagnées de courtes 

précipitations tropicales ; un bermuda 
et un t-shirt ou une chemise à manches 
courtes feront l’affaire.

ww La saison fraîche, ou hiver austral, 
s’étend d’avril à novembre avec des 
températures moyennes de 20 à 23 °C.

Les drapeaux
ww Drapeau français. Trois bandes 

verticales nées de la réunion en 
1794 des couleurs du roi (blanc) 
et de la ville de Paris (bleu et 
rouge). On le considère également 
comme une composit ion de 
couleurs historiquement fortes  : 
le bleu de Saint Martin, le blanc 
de Jeanne d’Arc et des Bourbons,  
et le rouge de Charlemagne et de Saint Denis.

ww Drapeau kanak. Trois bandes horizontales, verte (pour la nature), 
rouge (pour le sang) et bleu (pour l’horizon où s’unissent ciel et mer). Au 
centre figure un soleil transpercé de la flèche faîtière (partie la plus élevée 
du toit), symbole de la culture et 
de l’organisation sociale clanique 
des Kanaks.

ww Polémique. Depuis la loi votée 
en juillet 2010, les deux drapeaux 
sont censés flotter côte à côte. Dans 
les faits, toutes les communes ne 
jouent pas le jeu et cela reste un 
sujet sensible.



La Nouvelle-Calédonie 
en 10 mots-clés

Bougna
LE plat traditionnel kanak  ! Fruits, 
légumes, tubercules (taro, igname, 
manioc) et viande (porc, poisson, crabe, 
poulet, langouste ou roussette selon 
les goûts) sont découpés en rondelles. 
Le tout est arrosé de lait de coco et 
enveloppé dans des feuilles de bananier, 
puis cuit sous des pierres chaudes, 
parfois au fond d’un trou creusé dans 
la terre ou dans le sable. Les techniques 
de cuisson différent selon la région. 
Lorsque le bougna est préparé à la 
marmite ou au four à gaz, il est appelé 
bougna marmite.

Brousse
Nom donné par les Nouméens au reste 
de la Grande Terre. L’équivalent de la 
province en métropole. Sa connota-
tion « sauvage » souligne le sentiment 
des Nouméens de changer de pays ou 
presque dès qu’ils s’aventurent hors de 
Nouméa le week-end !

Cagou
Le cagou n’est autre que l’emblème de 
la Nouvelle-Calédonie. Cet oiseau au 
plumage bleu gris n’a, à première vue, 
pas été gâté par la nature : maladroit, 
trapu, incapable de voler… Il n’en est 
pas moins chéri des Calédoniens et 
jalousement protégé. Et pour cause, 
vous n’en trouverez nulle part ailleurs ! 

Espèce d’oiseau peu fertile (seulement 
un œuf par nid dans l’année), le cagou 
est exposé à de nombreux prédateurs, 
et sa survie est aujourd’hui menacée. Sa 
population compte seulement un petit 
millier de spécimens. Les plus chanceux 
d’entre vous en apercevront peut-être 
dans le parc de la Rivière Bleue. Restez 
discret et ouvrez l’œil !

Caldoche
Terme désignant la population blanche 
(européenne et souvent française) 
implantée depuis plusieurs généra-
tions sur le Caillou. Descendants des 
premiers colons ou des bagnards, les 
Caldoches sont souvent des stockmen 
en brousse et constituent une commu-
nauté travailleuse et tranquille, toujours 
prête à un petit coup de chasse ou  
de pêche.

Corail
Le corail est un animal marin (et non 
un végétal). Il vit en symbiose avec 
des algues et constitue lui-même son 
squelette calcaire. Une barrière de 
corail de 1 600 km ceinture la Nouvelle-
Calédonie. Ce formidable rempart 
protège un lagon de 24 000 km², un 
univers paradisiaque où faune et flore 
sont à la fois piégées et surveillées  : 
on parle de communauté corallienne. 
Les massifs coralliens sont en effet 
un des biotopes les plus menacés 
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