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Présentation de l’éditeur :
Vous êtes un signe de Terre, solide et protecteur. Vous révélez une nature chaleureuse et sensuelle, qui s’épanouit dans l’amour partagé.
À quoi ressemblera votre année 2017 ? Quelles seront vos joies, vos réussites et vos difficultés dans cette période d’intense changement ?
Amour, forme, travail…, Christine Haas vous révèle, mois par mois et selon votre ascendant, les clés qui vous permettront de vivre cette année dans les meilleures conditions possibles.
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Biographie de l’auteur :
Christine Haas est psychologue clinicienne. Elle est aussi l’astrologue la plus reconnue en France. Tous les matins, elle délivre ses prévisions sur RTL et analyse votre signe, chaque semaine, dans TV Magazine. 








Partie 1

Votre signe astrologique
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Vous,
le Taureau
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Vous êtes un signe de Terre, responsable, raisonnable, mais aussi féminin, nourricier et protecteur. Vous révélez une nature douce, chaleureuse et sensuelle, qui s’épanouit dans l’amour partagé, mais aussi dans la possession matérielle. Pour que vous vous intéressiez à quelque chose, il faut que vous puissiez y investir une certaine quantité de libido, et en faire ainsi votre « objet ». C’est valable autant pour vos amours et votre vie professionnelle que pour vos loisirs.

Même si vous adorez profiter de la vie et de ses plaisirs (vous êtes un épicurien), paresser au lit, lézarder à la plage ou vous occuper de votre jardin avec patience et persévérance, vous pouvez avoir une belle puissance de travail, surtout quand vous êtes motivé !

On vous reproche votre entêtement jusque dans l’erreur, votre lenteur, votre difficulté à accepter les changements. Votre mauvaise foi est souvent agaçante. Vous pouvez également être envahissant (sans vous en rendre compte) et très jaloux. On vous dit attiré par le profit, et très dur quand il s’agit de votre argent.

Vous avez généralement une santé plutôt solide et ne vous écoutez pas trop, mais votre gorge est sensible et vous attrapez souvent des angines. Les organes génitaux sont aussi un terrain fragile. Vous n’aimez pas réellement le sport, pourtant vous auriez intérêt à en faire, car vous êtes gourmand et vous grossissez facilement.

Vous devez faire particulièrement attention à la position et aux aspects de Vénus dans votre thème.


À L’ORIGINE

Quand on s’intéresse à l’astrologie, on ne peut ignorer qu’elle fonctionne par analogies et qu’elle doit beaucoup à la mythologie. Plusieurs figures mythiques s’apparentent au Taureau, dont le dieu égyptien Horus, gardien du ciel : au Nouvel An, à Babylone, on sacrifiait un taureau blanc pour apaiser Ramman, dieu du tonnerre et des éclairs. La sensualité du Taureau est, elle, très bien représentée par la grande Ishtar, prostituée sacrée, à laquelle aucun homme ne résiste et qui se soucie beaucoup de la beauté et de la fertilité de ses jardins… Dans la mythologie grecque, on voit Zeus prendre l’aspect de cet animal lorsqu’il éprouve du désir pour une mortelle, ou changer en vache l’objet de son désir, comme dans l’histoire d’Io1.




VOTRE PROFIL PSYCHOLOGIQUE

Chaque signe a sa façon bien à lui d’exister et possède ses propres compétences. Si vous êtes Taureau, c’est parce que, au moment où vous avez vu le jour, le Soleil traversait le signe du Taureau. Cela ne signifie pas que votre personnalité dans son ensemble soit de type Taureau. Les autres planètes occupaient d’autres signes, qui représentent d’autres champs de compétences susceptibles de servir votre nature Taureau. Le Soleil est ce vers quoi nous tendons, ce que nous nous proposons de réaliser, notre idéal. En Taureau, il incarne le plaisir d’extérioriser son énergie et de l’investir de manière concrète pour obtenir des résultats tangibles. La force qui agit au travers du Taureau l’incite à faire fructifier ce qu’il possède et ce dans quoi il s’investit. Aussi votre besoin de conserver vous fera-t-il privilégier la sécurité et l’organisation. La tradition et ses répétitions, les habitudes, mais aussi une forme d’inertie voulue seront des pôles autour desquels se développera votre personnalité, qui s’épanouira dans la stabilité (mot clé du Taureau).

Au contraire de votre voisin, le Bélier, vous ne vous intéressez pas à l’action pour l’action, car l’action sans but vous paraît inutile. À quoi bon planter une graine, si ce n’est pas pour la voir s’épanouir et produire ce qu’elle doit produire ?

Par ailleurs, le Taureau étant un signe fixe, vous aurez souvent des comportements possessifs, une persévérance et une détermination indiquant qu’un besoin impérieux doit être satisfait. Probablement celui d’être utile à quelque chose ou à quelqu’un.




VOTRE VIE PROFESSIONNELLE

On ne le dira jamais assez, vous êtes ambitieux. Vous n’avancez pas dans votre vie sociale sans vous être bâti une sorte de « plan de carrière » que vous poursuivez de toutes vos forces. Mais, encore une fois, pour que cela fonctionne, il faut que le sol sur lequel vous avancez soit solide et stable.

S’il y a des risques à prendre, et en particulier financiers, vous êtes beaucoup moins intéressé ! En effet, pour que vous soyez bien dans votre quotidien, vos revenus doivent être réguliers et vous mettre en sécurité : c’est la condition sine qua non de votre évolution. L’idéal serait que vous ne choisissiez pas votre activité en fonction de ce qu’elle vous rapportera… Mais ce n’est pas toujours facile ! Et cela n’est pas seulement la conséquence de vos besoins personnels, c’est aussi parce que vous avez l’esprit pratique et que pour vous tout est donnant-donnant. Vous savez ce que vous valez, et estimez que vous devez être payé à l’aune de cette valeur. Il n’est pas rare, par ailleurs, que vous attendiez la retraite avec impatience, car vous disposerez alors de temps pour vous occuper de ce qui vous intéresse vraiment…





VOS DOMAINES DE PRÉDILECTION

Jeune, vous avez souvent des ambitions artistiques ou des dons créatifs que vous cherchez à épanouir. Mais si, rapidement, vous vous apercevez que vous n’arrivez pas à en vivre, vous les mettez de côté et vous investissez dans une activité de type « alimentaire ».

Vous vous épanouissez dans les métiers où vous pouvez faire « pousser » quelque chose : horticulteur, agriculteur (vous aimez la vie au grand air), fleuriste. Éduquer les enfants, nourrir (restauration, commerce de bouche) ou encore faire fructifier l’argent des autres, toutes ces activités ont aussi votre faveur. Enfin, on retrouve quelques Taureau dans l’industrie du bois, du tissu, du papier…




VOTRE PROFIL AMOUREUX

Le Taureau étant un signe de pouvoir, celui-ci trouvera à s’exprimer à travers les sentiments et la sexualité. En général, vous êtes « gourmand » de tout et votre sensualité déborde. Il est primordial pour vous de réussir une union stable : vous avez en effet besoin de paix et d’harmonie, bref de sécurité sentimentale. L’être que vous vous mettez à aimer devient avec le temps indispensable à votre équilibre, et le perdre serait comme perdre une partie de vous. Aussi développez-vous jalousie et possessivité, par peur de le voir s’en aller. Et s’il y a des problèmes de couple à affronter, votre placidité naturelle n’existe plus et il vous arrive de vous mettre dans de terribles colères ! Mais dans le cas d’une union paisible, vous êtes tendre, attentionné et exprimez souvent vos sentiments dans un besoin de toucher l’autre, de le caresser. Vous êtes un amant ou une maîtresse hors pair, rempli(e) d’égards et d’imagination. Avec vous, on découvre tout un monde, et plus encore.





VOTRE VITALITÉ

Vous avez une constitution robuste, mais vous adorez manger et grossissez facilement. Cela peut même être un problème quotidien chez les femmes du signe, qui passent une grande partie de leur vie à réfréner leur appétit ! En effet, que ce soit pour votre ligne ou simplement pour être en bonne santé, il est indispensable que vous suiviez un régime alimentaire équilibré. Et même dans ce cas-là, il vous arrive de vous enrober parce que vous ne bougez pas assez ! Vous n’éprouvez cependant pas de difficulté à faire de l’exercice si nécessaire, surtout si vous pratiquez un sport d’équipe. Mais vous manquez souvent de rapidité et attendez des autres qu’ils prennent l’initiative.

Psychologiquement, vous n’êtes pas du genre inquiet et vous ne vous rongez les sangs que lorsque vous êtes jaloux ; toutefois, vous êtes méfiant et avez souvent peur de la malhonnêteté des autres. Vous trouvez qu’ils abusent de votre gentillesse et ne vous en donnent pas beaucoup en retour. Si vos amours vous déçoivent, vous mettez du temps à accepter la séparation, et la déprime vous accompagne tant que vous n’avez pas tiré un trait sur le passé.




VOS PRÉFÉRENCES ALIMENTAIRES

Vous aimez tout ! Chaque aliment est un plaisir que vous dégustez lentement, pour en profiter au maximum. Souvent, vous regardez, humez, détaillez vos plats sans vous jeter dessus comme pourrait le faire le Bélier. Vous les appréciez mentalement, sensuellement, avant de vous y attaquer. Résultat, vous mangez plus lentement que les autres et il n’est pas rare que l’on vous attende pour passer à la suite ou terminer le repas. Vous êtes généralement excellent cuisinier, et même artiste en la matière. Chez vous, la table est joliment décorée et les mets sont des œuvres d’art.





ANALOGIES DU TAUREAU


	• Zones du corps : la bouche, la gorge, le cou, la nuque. D’ailleurs, on vous reconnaît à l’épaisseur de votre cou ! Vous avez souvent des angines, des enrouements, un chat dans la gorge. Mais, c’est connu, vous avez une très jolie voix !


	• Planète maîtresse : Vénus, la planète qui représente l’amour, le plaisir d’être et de vivre, de satisfaire tous ses besoins, appartient à votre signe. Chez vous, le plaisir est associé aux instincts les plus naturels et les plus immédiats, ceux de manger et dormir par exemple.


	• Planète exaltée : la Lune. L’astre de la nuit est exalté dans votre signe. Il y évoque le sommeil et les rêves, la mère et le nourrisson, le lait maternel. Pour se sentir vivant, voir clair en lui, le Taureau doit se pencher sur ses rêves et ses émotions profondes.


	• Planète en exil : Mars. La planète qui représente les instincts primaires et le désir est en exil dans votre signe, ce qui ne veut pas dire que ses principes ne sont pas actifs, au contraire. Passer du besoin au désir, c’est le travail que vous devez accomplir.


	• Planète en chute : Uranus, la planète qui représente la capacité à devenir autonome, à se différencier et à prendre son indépendance, est en chute dans votre signe. Uranus a pour mission de trier, de sélectionner, et vous Taureau, vous voulez tout ! Si vous intégrez bien ses principes, elle vous aidera à substituer les besoins aux désirs2.


	• Plantes : le pommier, le poirier, le figuier, le cyprès, la rose, le coquelicot, la pâquerette, la violette.


	• Couleurs : le vert pâle, le rose (les teintes pastel en général).


	• Pays et villes : Irlande, Suisse, Iran, Capri, Dublin, Palerme.


	• Animaux : les bovins, évidemment. Mais les petits animaux de compagnie sont également très prisés.







TAUREAU CÉLÈBRES

Jessica Alba, Lily Allen, Élisabeth II d’Angleterre, Cate Blanchett, Cauet, Sofia Coppola, Penelope Cruz, Marianne Denicourt, Arielle Dombasle, Kirsten Dunst, Jacques Dutronc, Virginie Efira, Sigmund Freud, Michel Fugain, Estelle Lefébure, Audrey Hepburn, Thomas Hugues, Nicolas Hulot, Gérard Jugnot, Anne-Sophie Lapix, Michel Leeb, Benoît Magimel, Anna Mouglalis, Jack Nicholson, Christine Ockrent, Tony Parker, Renaud, Véronique Sanson, Jerry Seinfeld, Rocco Siffredi, Uma Thurman, Renée Zellweger.
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