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			Introduction

			Votre prénom n’a pas été choisi par hasard. En doutez-vous ?

			Le choix d’un prénom est un acte d’amour pour l’enfant qui arrive au monde. Quelle que soit la méthode employée, les parents savent bien qu’ils ne peuvent donner à leur enfant un prénom qu’ils ne ressentent pas dans leur cœur. C’est le premier héritage que nous recevons, dès notre naissance.

			Autrefois, on donnait volontiers à son enfant le prénom d’un saint ou d’une sainte mais les sources d’inspiration se sont multipliées depuis cette époque.

			Peu de parents recherchent l’origine des prénoms et l’étymologie ne présente aujourd’hui qu’un intérêt très relatif. En revanche, on s’intéresse davantage aujourd’hui à la vibration énergétique d’un prénom ou d’un nom. Or, notre prénom est révélateur de secrets que nous pouvons mettre à jour grâce à la connaissance symbolique des lettres et des chiffres.

			Chaque lettre, en dehors de sa propre signification symbolique, correspond traditionnellement à un chiffre et l’ensemble des chiffres d’un prénom ou d’un nom peut être additionné pour obtenir un nombre final. Ce nombre est ensuite traité et interprété pour analyser les valeurs exprimées par le prénom ou le nom.

			Les initiés connaissent bien le pouvoir d’un nom, et on comprend que dans certaines sociétés traditionnelles, le vrai nom déclaré à la naissance était volontairement caché à autrui ; on prenait un nom destiné à être utilisé publiquement. C’est peut-être dans cet esprit de protection que certains artistes ou écrivains choisissent un nom d’emprunt (un pseudonyme) pour exercer leur talent public. Ce choix semble souvent guidé par l’inconscient.

			En numérologie occidentale, le prénom révèle la personnalité active, l’expression de l’être, alors que le nom de famille reflète l’hérédité familiale. En Chine, on fait d’ailleurs en sorte de choisir un prénom qui soit en harmonie avec le nom de famille pour donner au nouveau-né le meilleur équilibre possible.

			Dans le prénom s’inscrivent nos forces et nos faiblesses, ainsi que notre potentiel de développement. Chaque lettre de notre prénom ouvre une porte sur la connaissance de nous-même et sur notre évolution. Depuis toujours, les lettres révèlent des significations liées à leur forme graphique, au son qu’elles émettent, à leur relation avec le nombre et à l’énergie qu’elles expriment selon différents critères.

			Derrière le pouvoir des mots, il y a la puissance énergétique des lettres.

			Derrière la lettre, il y a l’être…

			Aujourd’hui, rien de nouveau à ce sujet car ces connaissances remontent à la nuit des temps, mais au cours de ce nouveau millénaire il est utile de les remettre à jour, et d’utiliser cet outil extraordinaire de décodage de la personnalité.

			De tout temps, l’alphabet a été doté de vertus secrètes et considéré comme sacré. Les alphabets anciens, comme l’hébreu par exemple, ont une puissance vibratoire extraordinaire reconnue par tous. L’alphabet latin n’est pas en reste : on oublie souvent qu’il était réservé aux initiés dans la Rome antique. Or, de nombreuses langues occidentales sont dérivées du latin, dont bien sûr le français.

			Beaucoup d’ouvrages sont régulièrement publiés sur les prénoms et ils ont souvent un grand intérêt, mais l’approche qui est présentée ici fait preuve d’une originalité toute particulière.

			Après avoir calculé le nombre de votre prénom et découvert sa signification, vous vous intéresserez à l’interprétation spécifique des lettres qui le composent et qui ont une valeur propre selon leur emplacement.

			Vous pourrez ensuite consulter la liste d’analyses des prénoms les plus courants avec leurs caractéristiques, ce qui vous évitera éventuellement de faire le calcul précédent.

			Différentes applications complémentaires vous sont enfin proposées, telles que :

			
					l’étude du nombre d’expression qui comprend le prénom avec le nom de famille ;

					l’entente entre deux personnes au niveau affectif, familial, social ou professionnel. L’étude comparative des nombres d’expression révèle les forces ou les faiblesses d’une relation.

					l’étude comparative entre le prénom et le nom de famille, particulièrement utile en cas de recherche d’un prénom pour un enfant ou d’un pseudonyme. Il est essentiel que le prénom et le nom de famille soient en harmonie.

					l’entente intime pour les couples d’après la première voyelle du prénom. Car, cela peut surprendre mais la première voyelle du prénom donne des précisions sur le comportement amoureux. La comparaison entre deux voyelles met l’accent sur la complicité intime de deux êtres.

			

			Ces approches sont à la portée de tous, sans nécessairement connaître la numérologie. Il suffit de savoir faire quelques additions sommaires…

			Munissez-vous à présent d’un papier et d’un crayon et… inscrivez votre prénom en lettres majuscules.

			L’étude numérologique du prénom

			Le prénom a une influence prédominante : il est la partie active de l’expression et du comportement. Il représente les traits essentiels du caractère. Quand on appelle quelqu’un par son prénom, le contact est plus intime que par le nom de famille.

			L’étude du prénom se déroule en trois étapes :

			
					L’analyse du nombre du prénom sur l’approche de base, c’est-à-dire un nombre compris entre 1 et 9

					L’analyse des trois premières lettres et de la dernière lettre du prénom

					L’analyse du sous-nombre du prénom entre 10 et 78 (le sous-nombre est le total de l’addition des chiffres du prénom avant la réduction de 1 à 9)

			

			1. L’analyse du nombre du prénom de 1 à 9

			En numérologie, chaque lettre correspond à un chiffre compris entre 1 et 9, comme suit :

			Tableau à consulter : correspondance lettres et chiffres
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			Inscrivez les chiffres de votre prénom sous les lettres correspondantes, puis additionnez-les et réduisez le total à un chiffre compris entre 1 et 9, comme suit :

			Exemple ANNIE :

			A   N    N    I     E

			1 + 5 + 5 + 9 + 5 = 25 = 2 + 5 = 7

			Le nombre du prénom d’Annie est donc le 7.

			Le total obtenu est 25, avant la réduction à 7 (2 + 5 = 7). Ce total est le sous-nombre du prénom. Nous en verrons l’intérêt plus loin.

			Calculez à présent votre nombre ou celui d’une personne qui vous intéresse et reportez-vous à la table d’interprétation suivante.

			Vous pouvez aussi vérifier si le prénom recherché fait partie de la liste des prénoms étudiés dans le prochain chapitre, afin d’éviter le calcul.

			Un prénom composé est à chiffrer comme un prénom simple.

			Exemple MARIE-CLAIRE :

			M   A    R     I     E  - C    L    A     I    R     E

			4 + 1 + 9 + 9 + 5 + 3 + 3 + 1 + 9 + 9 + 5 = 58 = 13 = 4

			Le nombre du prénom de Marie-Claire est donc le 4.

			Interprétation du nombre du prénom de 1 à 9

			Nombre du prénom : 1

			Le 1 est affirmation de soi, énergie active, direction, création et inspiration.

			Vous cherchez à vous réaliser le plus possible par vous-même. Chez vous, l’énergie et la volonté sont particulièrement présentes.

			Soyez plus souple dans vos relations privées car vous avez tendance à dominer l’autre. Votre tendance à l’égocentrisme est à surveiller ainsi que le fait que vous ne vous embarrassiez parfois pas de détails.

			Nombre du prénom : 2

			Le 2 est relation à deux, harmonie, réceptivité, féminité, association, union et fluctuation.

			Vos qualités d’écoute et de collaboration sont évidentes, mais vous avez tendance à trop douter de vous-même.

			Vos humeurs sont changeantes et vous devez cultiver la régularité. Si 2 vient de 11 : attention aux réactions d’impatience.

			Votre intuition est bonne, mais veillez à votre nervosité, voire à une certaine anxiété.

			Nombre du prénom : 3

			Le 3 est expression et communication, vie sociale, originalité et variété, vivacité et dynamisme.

			On apprécie beaucoup votre compagnie, particulièrement en société.

			Vous vous exprimez aisément et êtes d’une nature franche, vive et sociable.

			Vous avez un esprit vif et enthousiaste. Maîtrisez toutefois votre tendance à la dispersion ainsi qu’aux réactions colériques soudaines.

			Nombre du prénom : 4

			Le 4 est construction et solidité, efforts, persévérance, travail et organisation.

			Vous avez le sens du travail et de l’organisation, mais méfiez-vous de votre rigueur parfois excessive. Vous manquez alors de nuances et cela peut indisposer votre entourage.

			On vous fait néanmoins volontiers confiance car vous faites preuve de compétence et de conscience. On peut compter sur vous à tout moment.

			Nombre du prénom : 5

			Le 5 est changement et mobilité, voyage, indépendance, ouverture d’esprit, expansion et rapidité.

			Vous aimez la mobilité, les ruptures de rythme et les voyages, y compris ceux que l’on vit intérieurement.

			Vos qualités d’adaptation sont tout à fait remarquables, ainsi que votre persuasion quand vous vous exprimez, mais gare à votre impulsivité et à votre étourderie.

			Votre nervosité peut être difficile à gérer.

			Nombre du prénom : 6

			Le 6 est harmonie, amour, service, famille, racines, perfectionnisme et esthétisme.

			Chez vous le sentiment domine la raison : votre vie affective ainsi que la qualité des relations humaines conditionnent votre équilibre.

			Vous vous investissez avec motivation et avez le sens des responsabilités.

			Vous appréciez le confort et le raffinement ainsi que l’esthétique des choses.

			Évitez d’être trop perfectionniste ou critique.

			Nombre du prénom : 7

			Le 7 est analyse, réflexion, étude, autonomie, vie intérieure, sens critique, nature ou mer, science humaine.

			Vous avez une nature assez secrète et n’exprimez guère vos émotions ou vos états d’âme.

			Votre sens de l’observation et de la synthèse est remarquable, tout comme votre intuition.

			Vous aimez apprendre et avez le don de comprendre les autres. Mais ne doutez pas trop de la vie ou de vous-même et préservez votre autonomie.

			Nombre du prénom : 8

			Le 8 est accomplissement concret, sens de la justice, puissance, volonté, ambition, pouvoir, abondance, compétition, finances.

			Vous faites preuve de courage et de conviction, ce qui vous permet d’obtenir souvent ce que vous voulez. Vous êtes d’un tempérament entier avec un sens aigu de la justice.

			Vous pouvez vous montrer rude mais savez vous faire estimer.

			Maîtrisez les réactions extrêmes et cultivez davantage la compréhension envers les autres.

			Nombre du prénom : 9

			Le 9 est idéalisme, recherche d’absolu, évasion (intérieure ou géographique), dévouement, sentiments passionnés, communication à large échelle, l’étranger.

			Vous êtes capable d’un dévouement sans limites, mais veillez à ne pas trop vous oublier vous-même.

			Vous risquez d’être victime de vos émotions et de votre « bon cœur », surtout dans votre vie affective.

			Vous avez tendance à idéaliser la vie et avez un profond besoin d’élargir vos horizons et d’aller vers le monde.

			2. L’analyse des trois premières lettres 
et de la dernière lettre du prénom

			Voici une approche complémentaire, uniquement fondée sur l’étude symbolique des lettres et sans lien avec les nombres.

			La première lettre du prénom, autrement dit l’initiale, indique la « pierre angulaire » de votre personnalité, c’est-à-dire les forces qui favorisent l’affirmation de votre personnalité.

			La deuxième lettre du prénom révèle les faiblesses ou carences sur lesquelles vous devez travailler pour mieux vous affirmer et donc mieux vous réaliser dans la vie.

			La troisième lettre du prénom vous donne les atouts sur lesquels vous pouvez compter afin de mieux réussir votre existence.

			La dernière lettre du prénom met à jour vos premières réactions face à un problème ou un événement inattendu.

			Revenons à notre exemple, ANNIE, et appliquons cette étude des lettres :

			- Première lettre (forces) : A

			Elle a de l’autorité, de la volonté et va de l’avant en tout.

			– Deuxième lettre (faiblesses) : N

			Elle doit se méfier de son impulsivité et de sa tendance aux débordements.

			–  Troisième lettre (atouts pour réussir) : N

			Elle a des qualités d’analyse et de stratégie, ainsi que de l’éloquence.

			– Dernière lettre (réactions face à un problème) : E

			Elle réagit avec rapidité et d’une façon dynamique, a priori efficace. Elle risque cependant d’aller trop vite.

			Examinez vos lettres et reportez-vous aux interprétations qui vous concernent.

			Interprétation des lettres du prénom :

			- A -

			Lettre A en initiale (forces) : vous avez de l’autorité, de la volonté et allez de l’avant en tout.

			Lettre A en 2e lettre (faiblesses) : vous vous centrez trop sur vous et manquez de confiance.

			Lettre A en 3e lettre (atouts pour réussir) : vos initiatives, votre dynamisme et votre créativité.

			Lettre A en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous vous en remettez toujours à votre propre jugement.

			- B -

			Lettre B en initiale (forces) : vous êtes sensible à autrui et vous recherchez l’équilibre.

			Lettre B en 2e lettre (faiblesses) : vous doutez trop de vous et d’autrui. Seriez-vous timide ?

			Lettre B en 3e lettre (atouts pour réussir) : on apprécie votre charme et votre sens de l’équipe.

			Lettre B en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous pouvez compter sur votre intuition. Votre réaction est a priori assez lente et vous chercher à vous faire aider.

			- C -

			Lettre C en initiale (forces) : on reconnaît votre facilité d’expression et de compréhension.

			Lettre C en 2e lettre (faiblesses) : maîtrisez vos colères et évitez la dispersion.

			Lettre C en 3e lettre (atouts pour réussir) : vous avez des idées et vous êtes habile.

			Lettre C en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous percevez subtilement la situation et trouvez la bonne réponse. Évitez de vous agiter inutilement.

			- D -

			Lettre D en initiale (forces) : vous êtes solide et tenace. On peut compter sur vous en tout.

			Lettre D en 2e lettre (faiblesses) : attention à la rigidité, à la lenteur ou à l’entêtement.

			Lettre D en 3e lettre (atouts pour réussir) : on apprécie votre courage, votre persévérance, votre parole.

			Lettre D en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous réagissez en trouvant une solution pragmatique et raisonnée. Le souci d’équilibre prédomine.

			- E -

			Lettre E en initiale (forces) : vous êtes sociable, adaptable et d’une nature indépendante.

			Lettre E en 2e lettre (faiblesses) : évitez trop d’impulsivité et d’agitation au niveau relationnel.

			Lettre E en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre charme, votre persuasion, votre adaptation.

			Lettre E en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous réagissez avec rapidité et d’une façon dynamique, a priori efficace. Vous risquez cependant d’aller trop vite.

			- F -

			Lettre F en initiale (forces) : vous faites preuve de générosité, d’attention et de sentiments.

			Lettre F en 2e lettre (faiblesses) : ne vous culpabilisez pas trop et évitez la critique.

			Lettre F en 3e lettre (atouts pour réussir) : vous vous donnez sans compter et vous vous engagez.

			Lettre F en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous avez une réaction responsable et déterminée mais méfiez-vous d’une attitude trop rigide.

			- G -

			Lettre G en initiale (forces) : vous avez de réelles aptitudes à conseiller ou aider, ainsi qu’un sens de l’amitié vraie.

			Lettre G en 2e lettre (faiblesses) : contrôlez votre anxiété et vos doutes. Pensez davantage à vous.

			Lettre G en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre soif de connaissance, vos idées innovatrices.

			Lettre G en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous avez du mal à réagir immédiatement de façon concrète. Vous avez tendance à trop douter, à peser le pour et le contre.

			- H -

			Lettre H en initiale (forces) : vous avez le sens de l’initiative et de l’accomplissement concret.

			Lettre H en 2e lettre (faiblesses) : attention à la susceptibilité, l’impatience. Ne jugez pas autrui.

			Lettre H en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre courage face aux obstacles, votre force active.

			Lettre H en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous êtes rapide et efficace. Vous avez une réelle aptitude à anticiper et à agir sans hésiter.

			- I -

			Lettre I en initiale (forces) : vous êtes d’une nature émotive et passionnée. Vos relations sont diversifiées.

			Lettre I en 2e lettre (faiblesses) : votre émotivité est débordante et vous pensez trop aux autres.

			Lettre I en 3e lettre (atouts pour réussir) : vous voyez grand, et allez au bout de vos objectifs.

			Lettre I en dernière lettre (réactions face à un problème) : il vous faut un temps de réaction et d’action. Vous risquez d’être trop dans l’émotion et l’agitation intérieure.

			- J -

			Lettre J en initiale (forces) : vous avez une forte activité mentale suivie d’action et d’efficacité sur le terrain.

			Lettre J en 2e lettre (faiblesses) : tendance à l’instabilité, à trop vous prendre la tête. Nervosité.

			Lettre J en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre sens des responsabilités, votre ouverture d’esprit.

			Lettre J en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous réagissez rapidement en étant à l’écoute de votre ressenti et en essayant d’être le plus juste possible.

			- K -

			Lettre K en initiale (forces) : vous êtes énergique, rapide en pensée et en action. Vous avez un certain magnétisme.

			Lettre K en 2e lettre (faiblesses) : vous voulez avoir raison en tout et avez l’obsession du détail.

			Lettre K en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre force morale, votre combativité, votre intuition.

			Lettre K en dernière lettre (réactions face à un problème) : votre réaction risque d’être insuffisamment réfléchie, voire extrême ou brutale. Prenez un minimum de temps.

			- L -

			Lettre L en initiale (forces) : votre sens de l’amitié est très apprécié, ainsi que vos idées originales.

			Lettre L en 2e lettre (faiblesses) : vous vous retenez trop et vous manquez de tact. Maladresses à éviter.

			Lettre L en 3e lettre (atouts pour réussir) : vos relations avec autrui, l’enthousiasme et la lucidité.

			Lettre L en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous prenez la mesure des choses et agissez avec réflexion et compréhension. Peut-être attendez-vous un peu trop des autres.

			- M -

			Lettre M en initiale (forces) : vous vous exprimez par l’action et prenez des initiatives constructives. On s’appuie sur vous.

			Lettre M en 2e lettre (faiblesses) : vous avez du mal à lâcher prise et vous vous protégez trop.

			Lettre M en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre sérieux et votre capacité inouïe d’adaptation.

			Lettre M en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous faites preuve de bon sens et trouvez une solution concrète. Vous avez tendance d’ailleurs à trop vouloir bien faire.

			- N -

			Lettre N en initiale (forces) : vous êtes à l’aise en société et vous tenez à votre autonomie en tout domaine.

			Lettre N en 2e lettre (faiblesses) : méfiez-vous de votre impulsivité et de multiples débordements.

			Lettre N en 3e lettre (atouts pour réussir) : vos qualités d’analyse et de stratégie, votre éloquence.

			Lettre N en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous réagissez efficacement en exerçant votre sens pratique. Vous pourriez manquer cependant d’un peu de recul.

			- O -

			Lettre O en initiale (forces) : sous une allure assez calme, vous êtes en fait hypersensible et avez du mal à canaliser vos émotions.

			Lettre O en 2e lettre (faiblesses) : vos émotions débordent et attention aux attitudes à tendance obsessionnelle.

			Lettre O en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre force intérieure, vos talents innés, votre intuition.

			Lettre O en dernière lettre (réactions face à un problème) : il vous faut un peu de délai car vous réagissez d’abord émotionnellement avant d’agir. Vous n’oubliez pas pour autant le côté concret de l’affaire.

			- P -

			Lettre P en initiale (forces) : vous avez un mental assez fort et un esprit critique aigu. Vous avez besoin d’espace et de calme pour vous ressourcer.

			Lettre P en 2e lettre (faiblesses) : ne vous laissez pas aller à l’obstination et évitez d’être trop susceptible. Tendance au pessimisme à maîtriser.

			Lettre P en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre désir de réussir, votre discrétion et votre maîtrise.

			Lettre P en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous faites preuve de logique, de raison et si possible d’équité. Vous avez une bonne maîtrise en toutes circonstances.

			- Q -

			Lettre Q en initiale (forces) : vous avez besoin de vous réaliser dans l’action. Les défis ne vous font pas peur.

			Lettre Q en 2e lettre (faiblesses) : vous n’êtes pas réaliste et vous voulez vous imposer à tout niveau.

			Lettre Q en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre énergie, votre mobilité et votre rapidité d’esprit.

			Lettre Q en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous vous éparpillez et risquez de trop vous agiter. Reprenez-vous et réglez le problème de façon pragmatique.

			- R -

			Lettre R en initiale (forces) : vous avez le contact facile et êtes à l’écoute d’autrui. Besoin de liens affectifs profonds.

			Lettre R en 2e lettre (faiblesses) : canalisez vos émotions et vos nerfs ainsi que votre impatience.

			Lettre R en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre investissement total, votre sens humain, votre foi.

			Lettre R en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous pouvez régler la question assez vite en évitant de vous laisser aller au découragement et au débordement des émotions. Si ça devait durer, ce serait plus difficile.

			- S -

			Lettre S en initiale (forces) : on apprécie votre sens de l’amitié. Vous avez une excellente écoute et ne manquez pas d’idées ou de conseils.

			Lettre S en 2e lettre (faiblesses) : vous avez peur de manquer d’amour et de sécurité. Tendance à la déprime ou à l’isolement.

			Lettre S en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre sens pratique, vos efforts tenaces et votre charme.

			Lettre S en dernière lettre (réactions face à un problème) : c’est le moment de mettre votre susceptibilité de côté. Une fois la réaction émotionnelle passée, vous réglez le problème de façon concrète et juste

			- T -

			Lettre T en initiale (forces) : vous avez le sens du conseil, de l’équipe et on peut compter sur vous.

			Lettre T en 2e lettre (faiblesses) : vous n’arrêtez pas de vous remettre en question. Hypersensibilité à gérer.

			Lettre T en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre nature harmonieuse, votre efficacité dans la durée.

			Lettre T en dernière lettre (réactions face à un problème) : l’indécision vous guette et vous avez tendance à attendre. Demandez éventuellement conseil à une personne compétente selon le problème à résoudre.

			- U -

			Lettre U en initiale (forces) : vous aimez sans réserve et vous idéalisez vos sentiments. Forte intuition très utile si vous êtes à son écoute.

			Lettre U en 2e lettre (faiblesses) : vous n’êtes pas suffisamment en phase avec les réalités, vous vous dispersez et êtes trop désinvolte.

			Lettre U en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre compréhension d’autrui, votre générosité sincère.

			Lettre U en dernière lettre (réactions face à un problème) : votre réaction est lente et incertaine. Vous avez du mal à vous concentrer mais mobilisez-vous pour trouver la solution la plus utile et la plus durable.

			- V -

			Lettre V en initiale (forces) : vous avez le sens de l’effort et de l’organisation avec un désir constant de progresser.

			Lettre V en 2e lettre (faiblesses) : évitez l’imprudence et les réactions à fleur de peau. Obstination à maîtriser.

			Lettre V en 3e lettre (atouts pour réussir) : vos initiatives, votre stabilité, votre goût de réformer.

			Lettre V en dernière lettre (réactions face à un problème) : votre réaction est impulsive, voire imprudente. C’est la raison qui doit avant tout vous guider.

			- W -

			Lettre W en initiale (forces) : vous vous adaptez à tout, avez du charme et aimez la nouveauté.

			Lettre W en 2e lettre (faiblesses) : évitez trop de superficialité et d’excès de langage ou de comportement. Tendance à être instable.

			Lettre W en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre sens de la découverte, vos facilités de contacts.

			Lettre W en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous avez de réelles difficultés à prendre une décision sur le champ. Vous risquez également de vous raviser et de changer à la dernière minute. Maîtrisez votre impulsivité.

			- X -

			Lettre X en initiale (forces) : vous vous exprimez bien, vous êtes sensible et plutôt dans le charme.

			Lettre X en 2e lettre (faiblesse) : vous êtes fragile, à la recherche de vous-même, et avez du mal à vous positionner.

			Lettre X en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre capacité à aimer, à vous adapter à toute situation.

			Lettre X en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous avez des difficultés à faire face aux réalités mais il faut pourtant que vous réagissiez. Évitez d’être extrême et adoptez la solution la plus conciliante ou la plus équitable possible.

			- Y -

			Lettre Y en initiale (forces) : vous vous reconnaissez dans les vraies valeurs de l’humain. Vous avez besoin de nature, d’espace, d’évasion… et d’aller vers un idéal.

			Lettre Y en 2e lettre (faiblesses) : vous vous sentez parfois fragile, avec un manque de repères. Faites-vous aider face à vos crises existentielles, dépendances ou tensions émotionnelles.

			Lettre Y en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre force intérieure, votre intuition et votre capacité à guider autrui.

			Lettre Y en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous risquez d’être trop versatile et votre réaction peut s’avérer assez faible. Allez au bout de ce que vous décidez.

			- Z -

			Lettre Z en initiale (forces) : vous avez le sens du concret et pouvez abattre des montagnes, si la motivation est là. Vous ne supportez pas l’injustice.

			Lettre Z en 2e lettre (faiblesses) : vous luttez contre des craintes irraisonnées et avez parfois des réactions excessives par anticipation.

			Lettre Z en 3e lettre (atouts pour réussir) : votre dynamisme, votre inspiration, votre force active.

			Lettre Z en dernière lettre (réactions face à un problème) : vous gardez votre sang-froid face à la situation et vous pouvez ainsi régler le problème librement et de façon équilibrée.

			3. L’analyse du sous-nombre du prénom 
(de 10 à 78)

			Au-delà des 9 nombres de base de l’échelle symbolique, on considère les nombres issus du total chiffré du prénom avant la réduction (par additions successives) de 1 à 9.

			Ces nombres sont, avant la réduction, ce qu’on appelle les sous-nombres et vont de 10 à 78.

			Dans l’exemple d’Annie, le sous-nombre est 25 avant de réduire à 7.

			Il y a une relation subtile entre les nombres et les lames du Tarot de Marseille qui sont au nombre de 78 et qui englobent toute la connaissance ésotérique. Le Tarot se décompose en 22 lames majeures et 56 lames mineures. Les sous-nombres ont dans leur signification un lien avec les lames du Tarot. Le nombre 10, par exemple, est en relation avec la lame 10, « la Roue de Fortune », le 11 c’est « la Force », etc.

			À partir du sous-nombre 23, il s’agit de la première lame mineure appartenant à la famille des « Bâtons »… puis de 37 à 50, la famille des « Coupes », de 51 à 64 la famille des « Épées » et enfin de 65 à 78, la famille des « Deniers »1.

			Récapitulatif des données concernant notre exemple :

			ANNIE

			Nombre du prénom = 7

			Première lettre = A

			Deuxième lettre = N

			Troisième lettre = N

			Dernière lettre = E

			Sous-nombre du prénom = 25

			À vous de noter les éléments qui vous concernent ou d’examiner ceux d’une personne qui vous intéresse particulièrement.

			Interprétation du sous-nombre du prénom

			Sous-nombre du prénom : 10

			Vous avez confiance en vous et réalisez vos projets. Vous savez saisir les opportunités qui se présentent mais votre parcours est semblable à vos humeurs : il est fluctuant, voire instable. Ceci dit vous retombez sur vos pieds quoiqu’il arrive.

			Évitez d’en faire trop et cultivez davantage la patience.

			Certains 10 se montrent parfois craintifs ou étourdis, mais ils savent généralement retourner les situations à leur avantage.

			Sous-nombre du prénom : 11

			Vous bénéficiez d’une grande énergie mais celle-ci a besoin d’être bien exploitée ou canalisée de façon constructive.

			Du côté positif, le 11 symbolise la force, l’inspiration ainsi qu’une forte intuition.

			Du côté négatif, attention aux coups de colère et à une trop grande nervosité.

			Vous avez l’ascendant sur autrui mais n’en abusez pas. Soyez plus souple.

			Sous-nombre du prénom : 12

			Vous êtes très sensible et devez vous adapter au mieux à vos conditions de vie.

			Vous devez avoir des objectifs bien définis et vous y tenir, sinon c’est la porte ouverte aux voies sans issue ou aux erreurs de parcours, quel que soit le domaine.

			Comptez sur votre ressenti intérieur pour vous réaliser avec succès et ne tombez pas dans les pièges de l’illusion.

			Ne soyez pas trop dépendant d’autrui.

			Sous-nombre du prénom : 13

			Vous avez le sens du travail et de l’organisation.

			Veillez à ne pas trop vous limiter dans vos réalisations mais évitez les voies qui semblent trop faciles.

			La ténacité et la persévérance vous permettent de réussir, mais attendez-vous à des changements parfois assez brusques.

			Attention à la susceptibilité et à une inquiétude chronique.

			Vous avez besoin de bases solides dans les différents domaines de la vie.

			Sous-nombre du prénom : 14

			Vous vibrez à fleur de peau et êtes d’une nature assez influençable.

			Vous n’aimez pas la routine et avez besoin de changements dans votre vie.

			Attention cependant aux risques d’impulsivité ou d’excès de toute nature.

			Malgré vos contradictions, vous êtes capable de vous harmoniser progressivement en vous investissant à fond dans ce que vous aimez.

			La réussite vient souvent de façon inattendue. Vous pouvez aimer les voyages et l’aventure.

			Sous-nombre du prénom : 15

			Vous êtes d’une nature passionnée et chaleureuse. Il émane de vous un certain charisme ou du magnétisme.

			Vous aimez a priori le bon et le beau. L’amour et les liens affectifs représentent le moteur de votre équilibre mais ces liens peuvent s’avérer parfois trop étouffants ou vous aveugler.

			Vous appréciez l’esthétisme sous différentes formes et avez besoin d’acquérir ou de posséder ce que vous aimez. Faites preuve de prudence en gestion.

			Sous-nombre du prénom : 16

			Vous faites preuve de franchise et parfois d’autorité. Vous avez un sens critique aigu et un bon sens de l’analyse.

			Vous aimez vous démarquer des sentiers battus et parfois même vous isoler.

			L’amitié est sacrée pour vous et très sélective.

			Vous attachez beaucoup d’importance à votre liberté et il n’est pas rare de vous voir adopter une nouvelle vie suite à une opportunité imprévue ou à un ennui qui vous pesait trop.

			Tendance parfois au pessimisme.

			Sous-nombre du prénom : 17

			Une certaine assurance vous caractérise. On vous fait confiance assez facilement.

			Vous ne manquez pas d’idées ni d’imagination.

			Sur le plan intime, vous vous montrez au premier abord assez pudique et pouvez même cultiver un peu de mystère.

			La vie affective est primordiale à condition d’être solide.

			Vous bénéficiez d’un facteur chance non négligeable mais ne dominez pas trop autrui et évitez toute forme d’orgueil.

			Sous-nombre du prénom : 18

			Vous êtes d’une nature sensible et réceptive, parfois un peu rêveuse.

			Vous avez une bonne imagination et le sens du contact avec le monde extérieur. On vous apprécie beaucoup et vous vivez les sentiments avec beaucoup de force : attention à ne pas trop idéaliser l’autre.

			Vos idéaux sont élevés, d’où des risques de désillusions ou de mauvaise appréciation.

			Restez lucide en toutes circonstances et appréciez votre succès là où il est, même à l’étranger ou dans vos relations publiques.

			Sous-nombre du prénom : 19

			Vous êtes dynamique et enthousiaste. Vous voulez vous faire une place au soleil et refusez de vous laisser dominer par autrui.

			Vous pouvez exercer des responsabilités ou diriger une équipe en allant au bout de vos objectifs.

			Votre orgueil peut vous jouer des tours mais votre force de persuasion reste un atout important.

			Vous êtes idéaliste en amour et recherchez avant tout une personne de qualité avec qui la relation pourra durer.

			Sous-nombre du prénom : 20

			Vous vous investissez beaucoup pour les autres et on vous sollicite facilement pour vos conseils. Pour vous-même c’est parfois plus difficile d’y voir clair : vous êtes en proie à l’indécision et aux doutes.

			Vous ne cherchez pas à vous mettre en avant, mais vous avez besoin d’activité et de liens avec autrui.

			La réussite vient souvent de façon inattendue et vous vous adaptez assez bien aux changements qui s’imposent.

			Sous-nombre du prénom : 21

			Vous avez la facilité de vous exprimer et vous réaliser dans de multiples domaines. C’est votre force mais aussi votre faiblesse car les choix ne sont pas faciles à faire.

			Vous risquez parfois de trop vous disperser. Ceci dit vous affichez une certaine confiance en vous et êtes à l’aise dans des situations ou des milieux différents.

			Vous pouvez avoir des dons pour la communication ou des créneaux artistiques et obtenir de réels succès.

			Les voyages vous sont favorables.

			Sous-nombre du prénom : 22

			Vous avez besoin de mettre votre énergie dans le travail et de construire des projets. Pas seulement pour vous-même mais aussi et avant tout pour vos proches, voire la collectivité.

			L’activité peut parfois déborder et devenir une drogue ou une forme de dépendance. À vous de maintenir l’équilibre et de ne pas trop négliger votre vie privée ou familiale.

			Votre vie intérieure est riche, même si vous faites preuve de discrétion.

			Ne vous repliez pas trop sur vous-même.

			Sous-nombre du prénom : 23

			Vous vous intéressez à des domaines variés et ne supportez pas la routine.

			Vous avez une soif de connaissance constante qui vous entraîne sur des voies parfois imprévues.

			Votre ouverture d’esprit et votre capacité d’adaptation vous attirent la sympathie d’autrui. Votre côté débrouillard allié à votre charme facilite votre réussite en tout, à condition toutefois d’éviter l’éparpillement et l’instabilité car vous n’aimez guère les efforts de longue durée.

			Sous-nombre du prénom : 24

			La stabilité affective est le noyau de votre équilibre. Vous êtes d’une nature sensuelle et très sensible.

			Évitez cependant toute forme de dépendance à autrui ou d’investissement personnel excessif.

			Vous avez le sens des racines, des liens familiaux et de l’engagement en règle générale.

			Vous avez du goût et même l’amour du beau ; cela peut se voir dans l’activité et favoriser le succès ou la reconnaissance. Ne doutez pas trop de vous-même.

			Sous-nombre du prénom : 25

			La patience est nécessaire à votre épanouissement, quel que soit le domaine.

			Vous pouvez avoir du mal à vous établir dans la vie, mais si vous êtes à l’écoute de votre intuition, vous finirez par faire les bons choix.

			Les changements ainsi que les remises en question enrichissent l’expérience.

			Votre esprit critique peut parfois être trop incisif et il n’est pas toujours facile de vous cerner.

			Vous aimez cependant vous exprimer et échanger avec autrui.

			Sous-nombre du prénom : 26

			Vous vous attachez aux vraies valeurs et ne supportez pas l’injustice.

			Vous avez le sens de l’effort soutenu et savez que vous devez compter avant tout sur vous-même.

			Sous la carapace se cache une grande sensibilité et vous entretenez des liens très forts avec les personnes qui sont importantes à vos yeux.

			Il émane de vous un certain magnétisme et donc une force qu’il faut apprendre à bien canaliser pour éviter les...
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