


[image: couverture]





		
			Stéphanie Rapoport

			Les 4000 plus beaux prénoms rares

			
				[image: 41261.png]
			

			

		

	
		
			© Éditions First, un département d’Édi8, 2015

			Cette œuvre est protégée par le droit d’auteur et strictement réservée à l’usage privé du client. Toute reproduction ou diffusion au profit de tiers, à titre gratuit ou onéreux, de tout ou partie de cette œuvre est strictement interdite et constitue une contrefaçon prévue par les articles L 335-2 et suivants du Code de la propriété intellectuelle. L’éditeur se réserve le droit de poursuivre toute atteinte à ses droits de propriété intellectuelle devant les juridictions civiles ou pénales.

			ISBN 978-2-7540-7141-3

			ISBN Numérique : 9782754073288

			Dépôt légal : janvier 2015

			Édition : Audrey Bernard

			Couverture : Chrystel Proupuech

			Photographie de couverture : © Soizic Landais

			Maquette : Graph’im 64

			Éditions First, un département d’Édi8,

			12, avenue d’Italie

			75013 Paris

			Tél. : 01 44 16 09 00

			Fax : 01 44 16 09 01

			firstinfo@efirst.com

			www.editionsfirst.fr

		

	
		
			Introduction

		

		
			L’inexorable montée des prénoms rares : un phénomène planétaire

			Ils semblent surgir de nulle part, et pourtant ils s’imposent, chaque année par milliers, dans les registres des maternités. Longs, courts ou composés, ils apparaissent dans toutes les tailles et s’adaptent à tous les styles (novateur, rétro, tendance, international, chic, exotique, etc.). Tantôt ressuscités d’un passé lointain, tantôt découverts dans des lieux insoupçonnés, tantôt inventés, les prénoms rares gonflent le cortège du patrimoine mondial des prénoms.

			Cet engouement n’est pas nouveau, mais il s’amplifie, à l’échelle planétaire, depuis une vingtaine d’années. Après s’être approprié nombre de succès anglophones dans les années 1990, les Européens se sont tournés vers d’autres horizons, piochant plus massivement dans les répertoires nationaux du Vieux Continent. Aujourd’hui, les parents ne se limitent à aucune frontière pour trouver un prénom exceptionnel. La perle rare de l’île lointaine est d’autant plus accessible qu’Internet facilite le voyage entrepris pour la découvrir.

			Les Français ne dérogent pas à cette tendance globale. Force est de reconnaître que la législation n’oppose plus d’obstacles à leurs ambitions. Qu’il est le loin, le temps où la loi imposait les prénoms de personnages historiques et ceux des calendriers officiels. Aujourd’hui, un prénom peu conformiste a toutes les chances d’être accepté par les fonctionnaires d’État, du moment qu’il n’est pas péjoratif ou contraire à l’intérêt de l’enfant.

			La sélection de cet ouvrage reflète la diversité des prénoms attribués dans l’Hexagone. D’où la présence de prénoms du monde entier, qu’ils soient araméens, turcs, africains, arméniens, chinois, japonais, kabyles ou hawaïens, quelles que soient leurs racines (grecques, germaniques, hébraïques, arabes, celtes, anglophones, slaves, scandinaves ou hindoues). Dans cet environnement riche en couleur, les prénoms traditionnels anglais et allemands occupent une place plus discrète que celle qu’ils s’étaient si visiblement octroyée ces dernières décennies.

			Le grand retour aux sources

			Les prénoms rares surgissent de tous les horizons, et pas seulement les plus lointains. Il arrive qu’après une course effrénée autour du monde le parent rencontre, au hasard d’un magazine, d’un livre ou d’une page Internet, le coup de cœur tant recherché. Quelle n’est pas sa surprise de réaliser que ce choix est un vieux prénom français qui, tels Aventin ou Séraphine, ne demande qu’à renaître.

			Dans le même temps, un nombre croissant de parents tombent sous le charme d’un nom régional alors qu’ils n’ont pas de lien particulier avec sa région d’origine. Ainsi, les prénoms basques et bretons connaissent un essor sans précédent. Cet engouement, catalyseur du succès de Mathéo, Maylis, et de bien d’autres étoiles montantes, est devenu l’un des piliers de la mode. Cela n’empêche pas la multitude d’options qui restent à saisir en dehors des sentiers battus. Citons quelques inconnues bretonnes dont la rareté résiste au passage du temps : Argane, Bluenne, Gaélane, Madenn, Mélusine, Riwanon, Servanne et Yuna ont naturellement trouvé leur place dans cet ouvrage, tout comme les masculins Helori, Kael, Kyran, Nominoë, Primael, Rieg, Suliac et Turio.

			Dans les choix basques, les féminins Amaia, Argine, Enéa, Hodei, Maïka, Mailen, Nahia, Oihana et Osanne sont encore des perles rares, tout comme les masculins Adei, Eder, Eneko, Goran, Illan, Javier, Oihan, Ozan et Xabi.

			Les prénoms de la mythologie, les champêtres et les écolos

			Les prénoms de la mythologie, qu’elle soit grecque, romaine, hindoue, scandinave, germanique ou égyptienne, séduisent un petit nombre de parents. Si certains font des émules, comme Gaïa, Rihana et Hélio(s), la plupart ne rejoindront jamais l’arène des prénoms plus courants. Citons, parmi ces grands noms de la mythologie, les féminins Aitana, Anahita, Aurora, Athéna, Calliope, Clio, Damia, Danaé, Electra, Gaïa, Ilia, Indra, Indira, Kali, Lorelei, Phénicia, Rihana, Théïa, Thémis, Uma et Xana, ainsi que les masculins Alphée, Ara, Danaos, Dionis, Éros, Gaïus, Hélias, Hélie, Hermès, Néréo, Odin, Pâris, Priam et Sol.

			L’engagement grandissant des Français pour l’écologie est mesurable à l’aune de certains prénoms. La naissance d’Éole au milieu des années 1990, puis celle d’Éoline, n’est pas le fruit du hasard. Bien que leur origine soit bretonne (Eol signifie « soleil » en breton), l’émergence de ces prénoms reflète la préoccupation des parents. Nul doute que cette dynamique ait favorisé de nouveaux thèmes champêtres. Framboise et Airelle ont vu le jour dans les années 2000. Elles rejoignent un cortège fleuri composé d’Acacia, Amaranthe, Mandarine, Orchidée, Oliviane, Pimprenelle, Pomme, Primerose, Roselle et Romarin. Connaitront-elles un boom comparable à celui de Cerise dans les années 2000 ?

			La sonorité, un critère de sélection incontournable

			Un prénom rare, oui, mais pas n’importe lequel. Selon un sondage réalisé en 2014 sur le site MeilleursPrenoms.com, la sonorité est un élément essentiel du processus d’attribution : 63 % des 1 029 parents interrogés la jugeaient indispensable. Les prénoms difficiles à prononcer ou à épeler n’ont qu’à rester discrets ! Notons que l’originalité venait au deuxième rang des critères d’importance, devant l’harmonie du prénom avec son patronyme.

			Qu’il soit pêché dans les Caraïbes ou débusqué dans la mythologie, le prénom rare idéal doit donc avoir une belle sonorité. Et pas seulement des terminaisons rondes, favorisant la domination du « a » ou du « o », comme on l’observe dans les prénoms en vogue. Les prénoms rares émergents cultivent la richesse de leur sonorité comme celle de leur diversité. Ainsi, le « ette » d’Aliette, Babette et Guillemette frémit de nouveau même si le retour de Josette n’est pas encore d’actualité. Il en va de même pour Amarine, Amaryllis, Cannelle, Evodie et Rihana qui apportent leur pierre à l’édifice des sonorités plurielles. Chez les garçons, le répertoire est ponctué par toute une gamme de sons. Le « iel » d’Adriel, le « éol » de Ferréol, le « in » d’Antolin et le « ime » d’Antime ne forment qu’une partie de cet arc-en-ciel musical. Sans oublier les incontournables « an », qui rejaillissent sous les traits naissants d’Aedan, Kyran, Teoman ou Ian.

			Bien que la taille des prénoms tende à se réduire (moins de six lettres en moyenne), les perles rares à trois syllabes n’ont pas été omises ; elles raviront les parents en quête d’originalité.

			Fonctionnement de l’ouvrage

			L’Insee recense les prénoms enregistrés à l’état civil français et leur fréquence d’attribution annuelle. À partir de ces données statistiques, des informations relatives à la fréquence et à l’âge du prénom ont pu être précisées.

			À chaque prénom sa fréquence

			Pour constituer une sélection unique de prénoms rares, nous avons éliminé ceux qui étaient portés par plus de 3 000 Français(es). Ainsi, les prénoms les plus attribués de cet ouvrage ne devraient pas être attribués à plus d’une fille ou d’un garçon sur 900 en 2014. Puis nous les avons classés par degré de fréquence selon le tableau ci-dessous :

			
				
					
					
				
				
					
							
							

						
							
							Nombre de personnes 
portant le prénom en France

						
					

					
							
							Graine de prénom

						
							
							0 à 30

						
					

					
							
							Tenu secret

						
							
							31 à 100

						
					

					
							
							Très rare

						
							
							101 à 500

						
					

					
							
							Rare

						
							
							501 à 2 000

						
					

					
							
							Moins rare

						
							
							2 001 à 3 000

						
					

				
			

			

			Parmi les prénoms de ce répertoire, 920 sont tenus secrets, 1140 sont très rares, 970 sont rares et 460 sont moins rares. Sans oublier les 550 graines de prénoms portés par moins de 31 personnes dans l’Hexagone.

			Vous découvrirez, parmi les « graines de prénoms », des raretés issues du terroir régional. En effet, l’engouement actuel pour les prénoms bretons et basques a fait resurgir des choix que l’on croyait disparus (exemples : Enara, Maïona, Orana pour les filles, Flammen, Rieg et Zuri pour les garçons).  De plus, les graines de prénoms incluent des choix qui éludent les statistiques mais dont l’existence est attestée dans différents pays du monde. Dans les prénoms féminins, citons Aléria, Alixen, Caméo, Cayla, Cyprielle, Edrea, Hisaé, Keya, Kiria, Lexy, Maveline, Maisie, Miliane, Othilde, Philys, Rosabel, Seona, Tanis, Tham, Urania, Veira, Ysolde et Zérane. Au masculin, Adelan, Adrial, Amaram, Aumaric, Barack, Calhoun, Eogan, Eos, Faniel, Fedor, Fergus, Hadelin, Izan, Juventin, Kiel, Mahin, Mango, Miel, Nicolin, Oribel, Oris, Paoli, Rolan, Ruel et Yazuo sont autant d’invitations au voyage.

			Montre-moi ton pic d’attribution, je te dirai ton âge…

			Les prénoms de cette sélection n’ont pas été attribués aux mêmes générations. Certains portent la marque des années 1900, d’autres celles des décennies suivantes. Les plus récents connaissent leur heure de gloire aujourd’hui.

			En l’absence de toute information complémentaire, il serait difficile d’évaluer correctement l’âge de chacun d’entre eux. Il faut reconnaître que l’exercice peut être périlleux. Qui pourrait par exemple donner l’âge d’or d’Aventin ? Fort de sa ressemblance avec Antonin, il pourrait faire illusion dans le palmarès des choix actuels. Et pourtant, Aventin est un très vieux monsieur (deux saints ont porté ce nom au Moyen Âge). Après avoir été attribué à quelques garçons au début du xxe siècle, il s’est brutalement éclipsé. Une disparition si durable que ce prénom n’est plus porté par une âme en France. La mention « génération années 1900 » est donc utile pour le situer.

			Le principe de ce marqueur temporel a été généralisé de sorte que chaque prénom est accompagné d’une mention indiquant la génération à laquelle il a été le plus attribué. Le champ temporel se délimite sur un peu plus d’un siècle, de 1900 à 2014. Grâce à cet index, on obtient une photographie instantanée des tendances qui influencent les cycles d’attribution en France. Le lecteur pourra aisément identifier les prénoms émergents, ceux qui ont disparu et ceux qui renaissent aujourd’hui.

			Le top 50 des prénoms en France

			Des prénoms courts, riches en juxtapositions de voyelles, se sont imposés à la tête du palmarès national. Les désinences, en « a » pour les filles, en « o » pour les garçons, ont gagné du terrain. Mais si l’on étudie l’ensemble de ces classements, une certaine diversité apparaît dans les prénoms attribués.

			Ci-dessous le top 50 des prénoms français, estimé pour les naissances de l’année 2014. Le classement a été effectué par ordre décroissant d’attribution. Les flèches associées aux prénoms indiquent si ces derniers sont en progression, dans un état stationnaire ou en décroissance.

			
				
					
					
				
				
					
							
							Le palmarès des 50 prénoms féminins les plus attribués en France

						
					

					
							
							1. Emma  [image: 42103.png]

						
							
							26. Lucie  [image: 42544.png]

						
					

					
							
							2. Lola  [image: 42105.png]

						
							
							27. Nina  [image: 42107.png]

						
					

					
							
							3. Chloé  [image: 42109.png]

						
							
							28. Jeanne  [image: 42111.png]

						
					

					
							
							4. Inès  [image: 42113.png]

						
							
							29. Lou  [image: 42116.png]

						
					

					
							
							5. Léa  [image: 42118.png]

						
							
							30. Anna  [image: 42120.png]

						
					

					
							
							6. Manon  [image: 42122.png]

						
							
							31. Inaya  [image: 42560.png]
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							46. Margaux  [image: 42148.png]
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							23. Anaïs  [image: 42153.png]
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							24. Léonie  [image: 42249.png]
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							25. Clémence  [image: 42155.png]

						
							
							50. Agathe  [image: 42157.png]

						
					

				
			

			

			
				
					
					
				
				
					
							
							Le palmarès des 50 prénoms masculins les plus attribués en France
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							26. Evan  [image: 42159.png]
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							44. Mathys  [image: 42198.png]

						
					

					
							
							20. Mathis  [image: 42200.png]
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							24. Paul  [image: 42213.png]
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			Les anti-cote

			Les prénoms de cet ouvrage sont rares, et nombre d’entre eux sont en pleine éclosion. Qu’en est-il des prénoms répandus qui sont devenus si désuets qu’ils ne devraient pas être attribués à plus de 50 enfants en 2015 ? Les choix ci-dessous ont été classés par ordre décroissant d’attribution pour chaque période donnée.

			Les anti-cote du début du xxe siècle (1900-1929)

			Garçons : René, Maurice, Raymond, Fernand, Alfred, Alphonse, Edmond, Marie, Claude, Raoul, Roland, Désiré, Adolphe, Noël, Norbert, Yvon, Edgar, Gervais, Jean-Marie, Honoré, Casimir, Walter, Valéry.

			Filles : Germaine, Yvonne, Marcelle, Renée, Lucienne, Marthe, Henriette, Georgette, Andrée, Raymonde, Odette, Berthe, Simone, Fernande, Paulette, Thérèse, Geneviève, Antoinette, Émilienne, Marie-Louise, Adrienne, Albertine, Léontine, Julienne, Paule, Francine, Reine, Augusta, Alphonsine, Gisèle.

			Les anti-cote de la période 1930-1949

			Garçons : Bernard, Gérard, Claude, Jean-Pierre, Guy, Yves, Robert, Gilbert, Roger, Roland, Jean-Claude, Noël, Fernand.

			Filles : Françoise, Christiane, Claudine, Jacqueline, Joëlle, Danielle, Bernadette, Marie-Christine, Mireille, Colette, Josette, Éliane, Danièle, Odile, Liliane, Jeannine, Huguette, Pierrette, Louisette.

			Les anti-cote de la période 1950-1979

			Garçons : Pascal, Didier, Gilles, Jean-Pierre, Serge, Patrice, Hervé, Jean-Luc, Francis, Jean-Marc, Jean-François, Jean-Michel, Jean-Paul, Jean-Louis, Bertrand, Régis, Jacky, Roger, Jean-Jacques, Jean-Philippe, Jean-Yves, Cyrille, Hubert, Jean-Christophe, Gérald, Farid, Stephan, Carlos, Érick, Gildas, Wilfried, François-Xavier.

			Filles : Sylvie, Martine, Valérie, Véronique, Sandrine, Patricia, Brigitte, Chantal, Laurence, Corinne, Dominique, Annie, Monique, Nadine, Évelyne, Karine, Pascale, Fabienne, Michèle, Carole, Annick, Jocelyne, Séverine, Marie-Christine, Muriel, Danielle, Josiane, Mireille, Maryse, Sabine, Sylviane, Magali, Frédérique, Régine, Viviane, Karine, Géraldine, Marie-Hélène, Maryline, Nadège, Marie-Pierre, Micheline, Roseline.

			Les anti-cote de la période 1980-1999

			Garçons : Rodolphe, Ghislain, Pierre-Yves, Stephen, Jean-Sébastien, Wilfrid, Jamel, Frederick, Harold, Frank, Ronald.

			Filles : Virginie, Laurie, Ingrid, Priscilla, Pamela, Dorothée, Betty, Karima, Allison, Bérengère, Violaine, Tiphanie, Solenne, Maïté, Laury, Marjolaine, Ségolène, Pascaline, Marielle, Shirley, Lorène, Jessy, Christel, Mallaury, Marylène.

			Les anti-cote dans les années 2000

			Garçons : Didier, René, Bernard, Gérard, Hervé, Guy, Jean-Claude, Roger, Serge, Patrice, Roger, Patrice, Claude, Jean-Pierre, Fabrice, Pascal, Yves, Dominique, Gilles, Francis, Thierry, Robert, Alain, Patrick, Jérôme, Frédéric.

			Filles : Monique, Jeannine, Yvette, Josette, Annick, Corinne, Brigitte, Dominique, Jacqueline, Chantal, Geneviève, Christiane, Claudine, Martine, Laurence, Véronique, Denise, Françoise, Michèle, Sylvie, Annie, Virginie, Danielle, Evelyne, Sandrine, Valérie, Christelle, Christine, Patricia, Catherine.
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