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INTRODUCTION

La collection Minimum Competence a été trés bien accueillie, et en particulier
I'ouvrage Minimum Competence in Scientific English qui s'est vendu a prés de
60 000 exemplaires. Ce succes nous a incités a poursuivre la série, qui s'enrichit
maintenant d'un nouveau titre : Minimum Competence in Medical English, destiné
aux étudiants de médecine, pharmacie ou du secteur paramédical.

Lobjectif de Minimum Competence in Medical English reste celui des autres
manuels de la série : mettre au service de I'apprenant un outil concu pour faciliter une
acquisition aussi rapide et agréable que possible des compétences linguistiques indis-
pensables dans le domaine de spécialité concerné et, par la méme, rendre I'apprenant
autonome.

Comme les autres manuels, Minimum Competence in Medical English ne fonde pas
I'apprentissage sur une approche grammaticale systématique de la langue, mais sur
I'acquisition des fonctions et d'un lexique gu’une analyse de corpus a fait apparaitre
comme essentiels a la compréhension de textes spécialisés.

Le manuel ne cherche pas non plus a suivre pas a pas un programme d'études médi-
cales. Nous sommes convaincus qu'il est plus efficace de faire appel a I'imagination
et aux nombreux centres d'intéréts des étudiants. Il ne tente pas d'établir une liste
exhaustive des diverses spécialités médicales. Dans notre optique, I'étudiant qui a
assimilé et maitrisé les éléments essentiels présentés dans I'ouvrage est prét a abor-
der I'étape de la spécialisation de maniere autonome.

Minimum Competence in Medical English conserve la structure déja utilisée dans les
précédents ouvrages. Le manuel comporte 12 unités, chacune consacrée a une fonc-
tion linguistique précise. Chaque unité comprend :

Un test d'entrée, appelé “Self-test”. |l s'agit d'un exercice d’auto-évaluation
qui a pour but de donner a I'apprenant une idée réaliste de ce qu'il sait afin de
lui donner les moyens de se fixer des objectifs d'apprentissage. Nous sommes
profondément convaincus que le “Connais-toi toi-méme"” de Socrate est la con-
dition premiére d'un progrés vers la maitrise de la langue.

Une liste de points a vérifier, appelée “Checklist”. Cette liste présente les élé-
. ments essentiels de chacune des fonctions. Elle a pour but d'aider les apprenants
a structurer en un tout cohérent les connaissances souvent fragmentaires accu-
mulées au cours des années, a I'école ou ailleurs. Ainsi réorganisées, celles-ci
seront plus faciles a assimiler. Cette liste permet par ailleurs a I'apprenant de
définir son “objectif d'apprentissage personnel”
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Une série d'exercices sur des themes concernant la médecine. Ces exercices
offrent des activités variées et motivantes permettant aux apprenants de “mani-
puler” le lexique essentiel afin de I'assimiler.

Des textes : une série de textes plus longs et de “mystéres médicaux” appelés
“Quizzimage” sur des thémes stimulants favorisant I'interaction et les débats au
sein du groupe d'apprenants.

Une section d’exercices divers intitulée “Back to basics” (retour a I'essentiel).
‘ Cette partie offre un choix d'activités : repérage et travail sur les erreurs “fos-
silisées’ enrichissement lexical, révision de la phonologie avec les exercices
intitulés “Sounds & Rhythm”, et étude des racines gréco-latines, domaines
trop souvent négligés, mais qui nen sont pas moins essentiels.

Une section d'exercices complémentaires intitulée “Follow up”, comportant
. souvent des recherches sur Internet. Ces exercices ont été congus pour per-
mettre la réutilisation de ce qui vient d'étre appris. Il est en effet essentiel de
reprendre les nouvelles acquisitions pour les fixer en mémoire. Sans cette con-
solidation, I'oubli s'installe — et le travail fourni I'aura été en vain.

Un test de sortie intitulé “Self-test”, qui fait pendant au test d'entrée de |'unité.
. Cet exercice d'auto-évaluation s'inscrit dans la logique de I'ouvrage : il permet a
I'apprenant de vérifier qu'il a bien atteint des objectifs qu'il s'était fixés, et d'en
tirer les conclusions qui s'imposent.

Pour finir, le manuel regroupe plusieurs annexes en fin d’ouvrage : les réponses
aux exercices, des notes grammaticales et d'usage, un échantillon représentatif de
racines grecques et latines et une table des symboles phonétiques. Un glossaire
anglais-francgais des termes utilisés compléte le manuel. Ce glossaire, qui constitue
une nouveauté par rapport aux précédents ouvrages, a été concu dans un esprit
pédagogique. L'apprenant y trouvera a la fois une aide a la compréhension et un outil
d’enrichissement du lexique de spécialité grace aux exemples fournis.

L'orthographe respecte |'origine britannique ou américaine des textes, ce qui explique
les variations de norme, peu importantes au demeurant.

Dans les exercices de phonologie, ainsi que dans le glossaire nous avons recours a la
transcription phonétique standard. Nous sommes conscients que les apprenants
ne maftrisent pas tous I'écriture phonétique, mais il nous a semblé que la transcrip-
tion phonétique, méme imparfaitement maitrisée, pouvait constituer un précieux outil
d'aide a la prononciation. Elle permet en effet de se détacher de I'orthographe pour
se concentrer sur une représentation visuelle des sons différente, et ainsi de repérer
certains problemes tels que la prononciation des voyelles et donc de les corriger.

Nous espérons avoir atteint le but que nous nous étions fixé : offrir un manuel essen-
tiellement pratique qui réponde aux besoins et attentes de toutes celles et tous ceux
qui, par nécessité ou par choix, sont amenés a utiliser I'anglais dans un contexte médi-
cal. Si vous souhaitez nous faire part d'observations ou de suggestions, c'est avec
plaisir que nous les recevrons.

Les auteurs



1. DEFINITIONS & DESCRIPTIONS

It goes without saying that one of the essential skills in language is being able
to explain and to clarify what you mean. Inevitably, it is even more important
for non-native speakers to be able to do this clearly and concisely.

In this first unit, which is linguistically speaking quite simple, we look at a few of
the main ways of doing this in the section “Definitions & Descriptions -
Checklist”, and then, throughout the rest of the unit (and the book), we help you
develop an automatic fluency in this function.

What do you know? — Self-test

1.1. Pair work P

I Describe the object to your partner.

Stethoscope

—

I Discussion
You probably had some difficulty describing the stethoscope. Why? What
were the problems? Working with your partner, try to identify the specific
difficulties you had. If you can find answers to questions like these, it will
make you a faster and more efficient learner.

Definitions & descriptions — Checklist

In the following section you will find a checklist of the essential structures and lexis
for describing objects.

I Read it through, underlining any words that are not familiar. This should be
your learning target — the language that must be known in order to be an
efficient speaker of English.
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wetting nom n.c. | ‘wety /
incontinence d’urine,
nocturne

bed-wetting: énurésie

whereas cornyj. | weor'®z /
(= while) alors que, tandis que « (= although)
bien que, quoique

whether conj. | 'weda(r) /
si: whether it is ethical or not fo feed..: s'il est
ou non conforme a I'éthique de nourrir... « que :
distended liver,  whether due to..or..:
’hépatomégalie, qu’elle soitdue a..ou a ..« /it/s
doubtful whether they'll find a cure' il est dou-
teux que l'on découvre un remeéde contre.. *
soit: whether before or after: soit avant soit
apres

while cony. / wail /
pendant que : do not interrupt your partner while
s/he is reading : ninterrompez pas votre parte-
naire pendant qu’il/elle lit « tant que = as /ong as,
while there’s life there’s hope : tant qu’il y a de la
vie il y a de I'espoir * quoique, bien que = a/-
though, while the report notes.., it fails to ana-
lyse: bien que le rapport note.., il n’analyse
pas * alors que, tandis que = whereas, French
uses the present, while English uses the past:
en frangais on utilise le présent, alors qu’en
anglais c’est le passé

whilst coryy. | wailst /
= while

whisper / 'wispa(r) /
1 nom chuchotement, murmure 2 (to) vb. chu-
choter, murmurer, parler/dire a voix basse (a
I'oreille de quelqu’un), souffler

whisperer nom/ 'wispara(r) /
personne qui murmure

WHO acron.
WHO, World Health Organization :
Organisation mondiale de la santé
whole / houl /
1 nom tout (entier), ensemble, totalité, intégra-
lité, on the whole : dans 'ensemble, as a whole:
tout entier, dans son ensemble, en bloc 2 adj.
tout, entier, intact, complets whole milk: lait
entier, whole blood : sang total
wholly aav. / "hooullr /
totalement, entiérement

whoop / hu:p /
1 nom Méd. toux coquelucheuse, toux convul-
sive de la coqueluche 2 (to) vb. Méd. avoir des
quintes de toux coquelucheuse

whooping cough nom n.c. / "hu:piy kof /
= pertussis : coqueluche

wide ov-wide adj. | waid /
large, grand, ample, vaste, Dent. "open wide"
ouvrez (la bouche) tout grand, the wider world :
le reste du monde, wide ranging : large, de large

OMS,
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portée, vaste, de grande ampleur * nation-wide,
country-wide: a I'échelle nationale/du pays
widely adv. / 'waidlr /
généralement, largement, extrémement, trés,
beaucoup ¢ souvent, couramment« par beau-
coup (de monde), widely available : facile a se
procurer, widely misused: (trés) souvent mal
utilisé
widen (to) vb. / 'wardn /
élargir, agrandir, augmenter, accroitre
widespread adj. / 'waidspred /
trés répandu, généralisé, trés important, consi-
dérable, (trés) courant, trés nombreux
width nom/ wid6 /
largeur, ampleur, circle width : diamétre

wife nom/ waif / p/. wives / warvz /
épouse, femme

wild adgj. / waild /
sauvage, violent, farouche, extravagant, fou e
wild berries : fruits des bois, baies sauvages
wildcard nom/ ‘waildka:d /
élément imprévisible, /nf. caractére générique,
joker, de remplacement
will nom [ wil /
volonté, détermination, sfrong will: forte volonté,
fron will : volonté de fer
-willed aaj. / wild /
strong/iron willed: doté d'une forte volonté,
d’une volonté de fer
wind / wind /
1 nom vent, Méd. flatulence, gaz 2 (to) vb.
to wind a baby : faire faire son renvoi a un bébé
wine nom/ wam /
vin
winter / 'wmta(r) /
1 nom hiver 2 (to) vb. passer I'hiver
wire nom/ 'wara(r) /
fil métallique/électrique, /nsulated wires« fils
isolés
wise adj. | waiz /
sage, judicieux
wish / wif /
1 nom souhait, désir, veeu, the wishes of the
family : les voeux de la famille 2 (to) vb. souhai-
ter, désirer, / wish we had: nous aurions di le
faire, si seulement nous I'avions fait
withdraw (to) vb. / wid'dro: /, withdrew / wid'dru: /,
withdrawn / wid'dro:n /
retirer, se retirer, Méd. arréter de pendre une
drogue
withdrawal nom / wid'droa:al /
retrait, suppression, Psych. repli sur soi-méme
Méd. (état de) manque, withdrawal symptoms :
symptémes de manque
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withhold (to) vb. / wid'hauld /, withheld/ wid'held /,

withheld
retenir « remettre, différer » cacher, taire, Méd.
the withholding of medical treatment : 'arrét des
soins médicaux

within adv. prép. / wi'dmn /
dedans, a [lintérieur de, au sein de, dans le
cadre de, dans les limites de, dans I'espace de,
dans ( + jours, mois, ans etc.) * /f it places the
phone within 6 inches of the device: si la dis-
tance entre le téléphone et I'appareil est infé-
rieure a 15 cm « drop to within safe limits : reve-
nir dans les limites de sécurité » within the next
70 years: au cours des 10 prochaines années,
(sth. is) within our control: nous pouvons agir
sur e within a period of: dans (un délai de)
within 2 days of onset: dans les premiers 48
heures, dans les 48 heures faisant suite aux
premiers symptémes

without prép. / wi'daot /
sans

womb nom/ wu:m /
utérus

wonder / 'wanda(r) /
1 nom prodige, miracle 2 (to) vb. songer,
penser, se demander, one may wonder
whether: on peut se demander si

woodland nom/ ‘wuodland /
zone(s) boisée(s)

word nom/ ws:d /
mot, terme, parole, propos

workforce nom sing. | ‘'ws:kfo:s /
population active, main d'ceuvre, effectifs, per-
sonnel
workload rnom/ 'wz:kloud /
charge de travail
worksheet nom/ ‘wa:k[i:t /
feuille de calcul, fiche d’exercices
workshop nom/ ‘ws:kfop /
atelier
world nom/ ws:1d /
monde
worldwide / ws:1d'waid /
1 adj. mondial, d’'ampleur mondiale 2 adv. dans
le monde (entier), a travers le monde, partout
dans le monde, au plan mondial, mondialement
worm nom/ w3:m /
ver (de terre), asticot, Méd. fto have worms:
avoir des vers, Guinea worm djsease : (infesta-
tion par le) ver de Guinée (dracunculose)
worry / 'wart /
1 nom souci 2 (to) vb. se faire du souci,
s’inquiéter ¢ inquiéter
worrying / 'warmy /
1 nom n.c. souci, se faire du souci 2 adgj. inquiétant
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worsen (to) vb. / 'ws:sn /
empirer, se détériorer, se dégrader, s’aggraver,
rendre pire

wort nom/ ws:t /
Saint John's wort : millepertuis

worth / ws:0 /
1 nom n.c. valeur 2 adj. to be worth : valoir, life
isn't worth living: la vie ne vaut pas la peine
d’étre vécue ¢ /f was worth the trouble : cela en
valait la peine

wound rnom/ wu:nd /
blessure, Méd. plaie, a /leg wound: une bles-
sure/plaie a la jambe « the wound is healing : la
plaie se cicatrise

wrong adj. / roy /
faux, inexact, erroné *+ mauvais * anormal, ina-
dapté, the wrong person: pas la bonne per-
sonne, fo go wrong : mal tourner, mal se passer,
something is wrong with my arm: jai quelque
chose au bras * /t would be wrong to: ce serait
une erreur que de

wrongly adv. / 'roglt /
mal, incorrectement, a tort, faussement

X

X axis nom/ eks ‘@ksis / pl. axes / 'eksrz /
abscisse

x-ray nom/ 'eksrer /
X-rays : rayons X « X-ray : radiographie

Y

yard nom/ ja:d /
yard = 91,44 cm

yawn / jo:n /
1 nom baillement 2 (to) vb. bailler

year nom/ jio(r), j3:(r) /
an, année * for (many) years: pendant de(s)
(nombreuses) années e over the (past 50)
years: au cours/au fil des (50 derniéres)
années ¢ during the year: au cours de I'année *
within one year: en (moins d’)un an e year by
year: d’année en année * x deaths a year: x
décés par an/tous les ans * 74 years old: agé
de 74 ans - every other year: tous les deux
ans e /ast 20 years: 20 derniéres années+ a
yearago:ilyaunan

yearly / ‘jialy, 'j3:- /
1 adj. annuel 2 adv. chaque année, tous les ans,
twice yearly : deux fois par an

yeast nom/ jist /
levure, Méd. yeast infection : candidose
yellow / ‘jelov /

1 nom jaune 2 adj. jaune, yellow flag: pavillon
de quarantaine 3 (to) vb. jaunir
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