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Ce manuel contient les connaissances de 
base conduisant au choix des matériaux 
dans le domaine de la construction.  

Tous les paramètres sont examinés  : 
sollicitations mécaniques ou liées au 
climat, tenue au feu, problèmes relatifs 
à la santé dans les habitations, isolation 
thermique (en relation avec les questions 
d’aération et d’humidité dans les locaux), 
confort acoustique ou encore ambiances 
lumineuses. 

À la description de chacun des matériaux 
sont associées les normes , la règle-
mentation et les notions concernant les 
constructions durables.
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