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INTRODUCTION

I "’y a rien au monde qui soit aussi puissant que
Pamour. C’est la force qui nous lie. Dans les moments
les plus sombres, les périodes les plus rudes de notre
existence, I'élan de 'amour nous donne I'énergie
nécessaire pour tenir bon. De fait, embraseés d’amour,
reliés a un autre étre humain a ce niveau fondamental,
nous nous sentons préts a tout accomplir et capables
de surmonter tous les obstacles que la vie oserait
placer sur notre chemin, déterminés a nous battre
jusqu’a la mort si nécessaire afin de protéger ce trésor

qui nous est cher.

L’amour est selon moi ce qui se rapproche le plus
d’un superpouvoir. Mais avec les hauts viennent les
bas, et un amour qui a tourné peut, en un battement
de cil et sans ménagement, nous mettre a genousx,
détruisant la vie méme qu'il avait auparavant
illuminée. La douleur implacable qui comble parfois le
vide d’un amour éteint ne ressemble a aucune autre
et ses effets sont presque impossibles a traduire par
des mots. C’est la vie sans couleur. Un film sans le
son. S'abandonner pleinement a 'amour, c’est baisser
completement la garde, se mettre a nu, et la preuve
irréfutable de ses fabuleux bénéfices est que nous

continuions a le chercher toujours.
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Il n’est donc pas étonnant que la lettre, notre
forme de communication la plus intime, se soit
révelée un moyen si populaire pour parler d’amour,
ce quelque chose de particulier si difficile a coucher
sur le papier, bien que beaucoup le décrivent comme

notre seule langue universelle.

Dans cet ouvrage, vous trouverez un recueil de
lettres qui tendent a illustrer notre relation complexe
a cette seduisante énergie, parmi lesquelles celle
d’un pere a son fils amoureux transi, lettre dont
les sages paroles profiteront sirement aux petits
comme aux grands. Vous découvrirez la lettre qui a
fait invalider 'interdiction des mariages mixtes aux
Etats-Unis, redigée par une femme dont le nom
de famille parait proprement prémonitoire. Vous
lirez aussi une demande en mariage datant de 1886
totalement dénuée de romantisme, qui risque de vous
faire rire aux larmes ou de vous arracher un soupir
de pitié, ainsi que la lettre désespérée a ’lhomme qui
Ia aide a s’echapper d’un esclave libéré qui le supplie
de retrouver sa chere et tendre épouse. Et bien sar
vous trouverez de nombreux exemples d’authentiques
lettres d’amour - des lettres a des amants, a des
disparus, des lettres jamais envoyees —, une forme de
correspondance qui ne trouve pas d’équivalent dans le
monde actuel, et une saveur épistolaire a laquelle des

milliers de personnes, moi'y compris, doivent tant.

Clest en septembre 2002 que ma passion pour les

lettres est née, alimentée par une correspondance
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