

[image: couverture]




Table des matières

INVITATION AU VOYAGE

Bienvenue au Suriname !

Les plus du Suriname

Fiche technique

Idées de séjour

Comment partir ?

DÉCOUVERTE

Le Suriname en 25 mots-clés

Survol du Suriname

Histoire

Politique et économie

Population et langues

Mode de vie

Arts et culture

Festivités

Cuisine surinamaise

Jeux, loisirs et sports

Enfants du pays

PARAMARIBO ET SES ENVIRONS

Les environs de Paramaribo

LA PLAINE CÔTIÈRE

La plaine côtière

L’INTÉRIEUR FORESTIER

L’intérieur forestier

PENSE FUTÉ

Pense futé

S'informer

Rester

Galerie photos

Galerie cartes




[image: ]





INVITATION AU VOYAGE



Bienvenue au Suriname !

Laissez-vous séduire par l’ancienne Guyane néerlandaise, l’une des plus petites nations d’Amérique du Sud. Situé au nord du Brésil et à l’ouest de la Guyane, le Suriname possède une biodiversité très riche et une culture unique.
La forêt amazonienne couvre près de 95 % du pays et offre aux passionnés de nature l’occasion d’explorer des territoires vierges et d’observer une faune et une flore luxuriantes. Les gouvernements successifs ont compris l’intérêt de cette richesse et ont tenté de la préserver, en instaurant des réserves naturelles et des parcs accessibles au public, pour le plus grand plaisir des scientifiques et des amoureux de la nature. Le Suriname possède également d'autres milieux naturels époustouflants, comme la mangrove et ses ibis rouges, la plage et ses tortues marines.
L’autre constituante de la richesse du pays provient de sa population issue de diverses origines : Hindoustanis, Créoles, Amérindiens, Javanais, Chinois, descendants d’esclaves africains mais aussi de colons néerlandais, tous vivent dans la tolérance et le respect. L'occasion aussi d'aller à la rencontre de communautés vivant encore en étroite harmonie avec la nature tels les Amérindiens à l'intérieur des terres, ou encore les Noirs-Marrons le long des fleuves, et de découvrir leurs traditions et savoirs ancestraux. 
Ce kaléidoscope d’ethnies confère une richesse indéniable au pays qui peut également s’enorgueillir de sa capitale, Paramaribo. L’architecture coloniale unique de la ville, avec ses grandes maisons blanches en bois évoquant la Louisiane, lui a valu d’être classée au patrimoine mondial par l’UNESCO. Mais « Parbo » est aussi une ville dynamique, avec ses nombreux restaurants proposant une cuisine internationale, sa vie nocturne abondante et ses multiples casinos.
Le Suriname est un petit pays qui ne laisse pas indifférent et les voyageurs en quête de dépaysement et d’aventure seront comblés…

Grégory André



Remerciements. Monique Pawirosemito et Talisha van Leeuwaarde de la Suriname Tourism Fondation, Ronny Bhoelai et Kendrick de All Suriname Tours, Lizet van Velzen de Waterproof Suriname, Glenn de La Petite Maison, Tim de Bijna Thuis, Morgane Lescot, et bien sûr Lisa André et Belen Figueroa pour leur soutien.



Les plus du Suriname



Une biodiversité extraordinaire
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PARAMARIBO - Paramaribo.
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La forêt tropicale couvre environ 94 % du territoire du pays, dont 91 % de forêt primaire. La forêt vierge amazonienne est la plus riche au monde en termes de biodiversité. On recense au Suriname 200 espèces de mammifères (singes, félins, dauphins, capybaras, tapirs), plus de 700 espèces d'oiseaux aux couleurs somptueuses, 130 espèces de reptiles (tortues, serpents, caïmans) et une centaine d’espèces d’amphibiens. La végétation est luxuriante, et à ce jour pas moins de 5 000 espèces de plantes sont recensées, de l’orchidée à l’heliconia en passant par l’hibiscus, sans oublier l’emblématique nénuphar géant Victoria Amazonica. De nouvelles espèces d’animaux et de plantes sont régulièrement décelées et nombreuses sont celles qu’il reste encore à découvrir… Les amoureux de la nature seront aux anges !



Une capitale étonnante

Paramaribo abrite une grande diversité ethnique qui lui confère une identité propre, que ce soit au niveau religieux, culturel ou artistique. Le centre historique de la capitale est d’ailleurs inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO depuis 2002 pour son architecture unique, issue de la rencontre des techniques de construction européennes avec les matériaux et le savoir-faire indigènes. La présence d’édifices religieux de cultes différents (églises, temples hindous, mosquées, synagogue…) illustre la grande tolérance qui caractérise la ville. Parbo est également une capitale vivante comptant une multitude de marchés, de magasins, de casinos et de restaurants offrant l’opportunité de goûter à des cuisines variées : plats indiens, javanais, créoles, chinois, néerlandais… Et pour fuir le tumulte urbain, on peut également effectuer une excursion en bateau sur le fleuve Suriname pour observer les dauphins au coucher du soleil.



Une population pluriethnique

Avec ses 579 000 habitants, la population du Suriname comprend de nombreuses communautés. Les plus importantes sont constituées par les Hindoustanis et les Créoles (issus du métissage européen et africain). Ensuite on retrouve les Javanais (Indonésiens) et les Noirs-Marrons, descendants d’esclaves africains évadés. Le reste du peuple est composé d’Amérindiens, de Chinois et d'Européens. Toute cette communauté cohabite dans une tolérance exemplaire et confère au Suriname une grande richesse.



Des réserves naturelles grandioses

La forêt amazonienne constitue la principale richesse du pays. Le gouvernement l’a bien compris et cherche à préserver cet écosystème fragile sur lequel une grande partie son identité s’est forgée. Le Suriname compte ainsi 1 parc et 11 réserves naturelles dont l’une des plus vastes au monde : la réserve naturelle du Suriname central, inscrite au Patrimoine mondial de l'UNESCO. Située en plein centre du pays, elle couvre 11% du territoire national, soit environ 15 millions d’hectares ! Citons également le Brownsberg Nature Park, situé à seulement 130 km de Paramaribo, qui est l’un des plus populaires du pays. L'écotourisme représente l'attrait principal du Suriname, chaque réserve possède ses spécificités et de nombreux opérateurs proposent des visites s’étalant sur plusieurs jours. C’est en s’enfonçant dans l’intérieur du pays qu’on découvrira toute la beauté de la forêt vierge et la richesse de la culture amérindienne.



Une destination hors des sentiers battus

Le Suriname est une destination originale encore épargnée par le tourisme de masse, et la visite du pays peut s’inscrire dans la continuité d’un voyage en Guyane. Les voyageurs en quête de sensations fortes et de dépaysement ne seront pas déçus ! Partir à la rencontre des derniers habitants des villages amérindiens, situés au milieu d’une forêt amazonienne sauvage, est une expérience unique. Le tourisme d’aventure est également très développé et les possibilités sont nombreuses. La majorité des destinations requiert au préalable un vol dans un petit coucou survolant la jungle. Certains sites se méritent, comme le mythique mont Kasikasima qui domine la forêt vierge, uniquement accessible en trek, et de nombreux déplacements s’effectuent en canoë le long des rivières où vous traverserez des rapides impressionnants, comme ceux de la rivière Corantijn. Les amateurs de pêche ne seront pas en reste, plus de 350 espèces de poissons peuplent les eaux amazoniennes et c’est une activité pratiquée par de nombreux Surinamais. Quelles que soient les activités choisies, la découverte du Suriname tiendra ses promesses d’aventures.



Fiche technique



Argent

Monnaie

La monnaie officielle est le dollar surinamais (SRD) depuis le 1er janvier 2004.

Taux de change


[image: ] En septembre 2016 : 1 € = 8,25 SRD ; 1 SRD = 0,12 €. 1 US$ = 7,4 SRD ; 1 SRD = 0,13 US$.

[image: ] Selon les cas, les établissements affichent indifféremment des prix en dollars surinamais, en euros ou en dollars américains. Vous pourrez payer la plupart du temps dans ces trois devises, sauf pour les petites dépenses qui se font exclusivement en dollars surinamais.

Idées de budget

[image: ] Petit budget : entre 150 et 200 SRD par jour et par personne, à condition de dormir en hamac ou dans les guesthouses en chambre simple avec ventilateur, en mangeant simplement et en faisant ses courses au marché ou en achetant des plats locaux (rôti, bami, nasi). Pour se déplacer, il faudra prendre les transports locaux (bus, taxi collectifs...), qui nécessitent parfois du temps et de la patience.

[image: ] Budget moyen : entre 300 et 500 SRD par jour et par personne. Cela comprend un logement en chambre climatisée, les repas en restaurant et la découverte du pays encadrée par des professionnels et guides, pour ceux qui disposent de plusieurs jours et qui souhaitent avoir un aperçu global du Suriname.

[image: ] Gros budget : entre 500 et 1 500 SRD par jour et par personne. Cette option sera parfaite pour les voyageurs en quête de confort, qui souhaitent visiter le Suriname en avion et avec des opérateurs touristiques de qualité. Les nuits se feront dans les meilleurs hôtels du pays et les repas dans les restaurants les plus fins de la capitale, mais en dehors, il faudra se contenter d'une offre plus restreinte.



Le Suriname en bref

Le pays

[image: ] Capitale : Paramaribo.

[image: ] Type de gouvernement : démocratie constitutionnelle (Constitution adoptée le 30 septembre 1987).

[image: ] Pouvoir exécutif : Le président est M. Desiré Delano Bouterse depuis le 12 août 2010. Lors des élections législatives de mai 2010 la coalition de Desi Bouterse, ancien dictateur, remporte la majorité des sièges ; ce dernier remporte la présidentielle le mois suivant. En mai 2015 sa coalition emporte à nouveau les élections législatives et il est réélu à la présidence du Suriname le 14 juillet 2015. Le président est à la fois le chef de l’Etat et le chef du gouvernement.

[image: ] Division administrative en 10 districts : Brokopondo, Commewijne, Coronie, Marowijne, Nickerie, Para, Paramaribo, Saramacca, Sipaliwini, Wanica.

[image: ] Indépendance : 25 novembre 1975 (des Pays-Bas).

La population

[image: ] Population : 579 630 habitants (2015) dont environ 250 000 à Paramaribo.

[image: ] Groupes ethniques : 37 % d’Indo-Surinamais (ou Hindoustanis, dont les ancêtres ont émigré essentiellement de l’Inde du nord à la fin du XIXe siècle après l’abolition de l’esclavage), 31 % de Créoles (issus d'un métissage entre Africains noirs et Européens blancs) et d'Afro-Surinamais, 15 % de Javanais, 10% de Noirs-Marrons (dont les ancêtres ont été embarqués et amenés dans le pays comme esclaves aux XVIIe et XVIIIe siècles), 2 % d’Amérindiens, 2 % de Chinois, 1% d'Européens, et autres.

[image: ] Langues : le néerlandais (langue officielle), l’anglais (parlé largement), le créole, l'hindoustani caribéen (un dialecte dérivé de l’hindi), le javanais, et bien sûr le sranan tongo, la langue franque créole (lingua franca), composite dérivée de toutes les langues parlées dans le pays, utilisée par de nombreux jeunes.

[image: ] Religion : 48 % de chrétiens (25,2 % de protestants, majoritairement Moraves et pentecôtistes, 22,8 % de catholiques), 27,4 % d’hindouistes, 19,6 % de musulmans, 5 % de croyances indigènes (2014).

L'économie

[image: ] PNB/hab : 9 539 US$ (2014).

[image: ] Croissance : 3,3 % (2014).

[image: ] Taux de chômage : 8,9 % (2014).

[image: ] Ressources naturelles : la bauxite (environ 30 % du PIB), le bois, l’énergie hydraulique, la pêche, le kaolin, la crevette, l’or, une petite quantité de nickel, du cuivre, du platine et du minerai de fer.

[image: ] Produits agricoles : riz non décortiqué (paddy), bananes, graines de palmier, noix de coco, bananes plantains, arachides, bœufs, poules, produits forestiers, crevettes.

[image: ] Export : 1,829 milliard US$ : bauxite, aluminium, pétrole brut, bois, crevettes et poissons, riz, bananes (2015).

[image: ] Partenaires (export) : Suisse 21,8%, E.A.U. 14,5%, Inde 13,9%, Belgique 9,7%, Etats-Unis 8,9%, France 8,1%, Canada 6,6% (2015).

[image: ] Import : 2,06 milliards US$ : biens d’équipement, pétrole, denrées alimentaires, coton, biens de consommation (2015).

[image: ] Partenaires (import) : Etats-Unis 26,8%, Pays-Bas 14,3%, Chine 12,2%, Trinidad et Tobago 7,4%, Japon 4,8% (2015).



Téléphone

[image: ] Indicatif téléphonique : 597. Au Suriname, les numéros à 6 chiffres sont ceux des postes fixes, les numéros à 7 ou 8 chiffres sont ceux des téléphones portables.

[image: ] Téléphoner au Suriname depuis la France métropolitaine et la Guyane : 00 + 597 + le numéro local.

[image: ] Téléphoner en Guyane depuis le Suriname : 00 + 594 + le numéro local sans le 0 initial.

[image: ] Téléphoner en France métropolitaine depuis le Suriname : 00 + 33 + le numéro local sans le 0 initial.



Décalage horaire

Le Suriname est à GMT-3, ce qui signifie qu'il y a quatre heures de moins en hiver et cinq heures de moins en été par rapport à Paris (GMT+1). Quand il est 11h du matin à Paramaribo, il est 16h (en été) ou 15h (en hiver) à Paris.



Formalités

Un visa ou une carte touristique est obligatoire pour voyager au Suriname.

[image: ] Depuis le 25 novembre 2011, les ressortissants français sont dispensés de visa pour rentrer au Suriname. En revanche, il devront se présenter au consulat du Suriname de Paris, de Cayenne, ou bien à l'arrivée à l'aéroport Johan Adolf Pengel de Paramaribo, afin d'obtenir une « carte touristique », délivrée sur simple présentation d'un passeport valable plus de 6 mois. Le coût de cette carte est de 30 €, elle donne droit à une présence sur le territoire de 90 jours. Attention : à l'aéroport Johan Adolf Pengel il faudra s'acquitter du paiement de la carte touristique en espèces uniquement et ce avant votre passage aux services d'immigrations (donc pas de DAB accessible). Cette carte vous permet d'entrer une seule fois au Suriname et, tous les 30 jours, il faudra vous rendre dans un poste de police pour en informer les autorités. Cette procédure est également valable pour les ressortissants des Pays-Bas, du Canada, des États-Unis, de la Bolivie, du Chili, du Paraguay, du Pérou, de l'Uruguay et du Venezuela.

[image: ] Pour les autres pays, l'obtention d'un visa est obligatoire. Les pièces à présenter sont le passeport en cours de validité d’au moins 6 mois, une photo d’identité, un formulaire rempli, daté, et signé. On pourra également vous demander une preuve d'achat d'un billet d'avion de retour. Le coût d'un visa entrée simple est de 52 €.

[image: ] Si vous venez de Guyane, vous devrez faire tamponner votre visa au poste de police des frontières d’où part le bac. Aucun visa ne sera délivré à la frontière. Le trajet Saint-Laurent–Albina est d’environ 15 minutes par le bac ou de 5 minutes en pirogue. Vous devrez aussi faire tamponner votre visa et remplir un formulaire d’immigration au poste de police des frontières dès l’arrivée au Suriname. Demandez aux taxis de vous y déposer avant de partir pour la destination choisie car si vous ne le faites pas, les autorités surinamaises ne seront pas complaisantes du tout.

[image: ] Pour le retour, rebelote, il faut faire tamponner son passeport des deux côtés. À l'arrivée en Guyane, le poste ferme à 19h. Mais vous pouvez revenir le lendemain, ou le faire tamponner au commissariat de La Charbonnière.

[image: ] Prévoir un traitement antipaludéen. Le vaccin contre la fièvre jaune est obligatoire au Suriname, de même qu'en Guyane.




[image: ] SERVICE IMMIGRATION DU SURINAME

Bâtiment du ministère des Travaux publics (Ministerie van Openbare Werken)

167 Jagernath Lachmonstraat

PARAMARIBO

✆ +597 490 666 / +597 462 121

www.gov.sr/ministerie-van-openbare-werken



Ouvert du lundi au vendredi de 7h à 14h.



Climat

Le Suriname possède un climat équatorial sur la majeure partie du pays : chaud (environ 28 °C de température moyenne tout au long de l’année), et humide (entre 80% et 90% de taux d’humidité), avec de fortes pluies. La moyenne annuelle des précipitations dépasse les 2 mètres ; les saisons des pluies s’étirent des mois de décembre à début février puis d’avril à la mi-août, les mois les plus pluvieux étant mai et juin. Les régions concentrant le plus de pluies sont le centre sud (monts Wilhelmina) ainsi que la région se trouvant le long du fleuve Maroni, à la frontière avec la Guyane française. Les saisons les plus sèches s’étalent d’août à novembre et de février à avril. Dans le sud du pays le climat est davantage tropical avec une saison sèche plus importante.



Saisonnalité


[image: ]

Saisonnalité - Bloc Meteo surinam



Quatre saisons peuvent être distinguées pendant l'année :

[image: ] Début décembre à début février : une faible saison des pluies, où il peut tout de même pleuvoir en continu sur toute une journée.

[image: ] Début février à début mai : une faible saison sèche. La saison sèche est en général la période idéale pour voyager au Suriname.

[image: ] Début mai à mi-août : une forte saison des pluies. La visite du Suriname reste possible, à condition de se renseigner sur l'état des pistes que l'on souhaite emprunter.

[image: ] De mi-août à début décembre : une forte saison sèche, idéale pour voyager malgré la chaleur.

[image: ] Attention également aux saisons touristiques : en haute saison (de juillet à mi-septembre et de mi-décembre à mi-mars) certains prix peuvent augmenter, mais toutes les sorties seront possibles. En basse saison (mi-septembre à mi-décembre et mi-mars à juin), certains opérateurs n'accepteront de faire la sortie que sur un minimum de réservations.

Pour profiter au maximum du Suriname, mieux vaut donc voyager en saison sèche et haute soit entre février et mars ou entre août et septembre, sans oublier la période exceptionnelle des fêtes de fin d'année.




Drapeau du Suriname


[image: ]

Drapeau du Suriname - Drapeau suriname




[image: ] Le drapeau. Le drapeau du Suriname est composé de cinq bandes colorées horizontales, avec une étoile au milieu. En regardant celui-ci du haut vers le bas, les couleurs des bandes sont successivement le vert, puis le blanc (fine bande), le rouge, le blanc (fine bande) et le vert. L’étoile qui se trouve au centre de la bande rouge est jaune.
La bande verte symbolise l’espoir et la fertilité de la terre surinamaise, la bande blanche la justice, la paix et la liberté, la bande rouge symbolise le progrès et l’amour, et l’étoile jaune représente l’unité du peuple surinamais travaillant ensemble pour un futur doré.

[image: ] L'hymne national se nomme « God zij met ons Suriname » (« Dieu soit avec notre Suriname ») et devient l’hymne officiel du pays en mars 1959. Le premier couplet est en langue néerlandaise et le second couplet en sranan tongo. La musique fut composée par Johannes Corstianus De Puy.

[image: ] Les armoiries. Le blason du pays fut adopté le jour de son indépendance, le 25 novembre 1975. On y retrouve les couleurs du drapeau : le rouge, le vert, le blanc et le jaune. Il représente deux Amérindiens autochtones armés d’arcs et tenant un bouclier. Sous leurs pieds, vous pourrez lire « Justitia Pietas Fides », ce qui signifie « Justice, Piété, Fidélité ». Le bouclier au centre du blason est composé de trois parties : un bateau à voiles à gauche, un palmier à droite et en son centre un diamant. Le voilier symbolise l’histoire du Suriname et de ses esclaves. Le palmier représente aussi bien le présent que la justice. Le diamant et l’étoile en son centre représentent les cinq continents d’où sont originaires les habitants du Suriname.







Idées de séjour



Séjours courts



Un long week-end au Suriname

Si vous visitez la Guyane ou que vous y résider, passer un week-end au Suriname est chose possible. Le vol entre Cayenne et Paramaribo ne dure que 3/4 d'heure, et en voiture il faut moins de 3 heures pour rallier Paramaribo depuis Saint-Laurent-du-Maroni.

[image: ] Jour 1. Arrivée à Parbo. Journée consacrée à la visite de la vieille ville et du fort Zeelandia. Sortie en bateau pour observer les dauphins en fin d'après-midi. Diner dans l'un des nombreux restaurants de la capitale et virée nocturne : la ville comptant d'innombrables bars, clubs et casinos !

[image: ] Jour 2. Départ pour le Resort de Bergendal : détente et découverte de la forêt primaire surinamaise par le biais de différentes activités : circuit historique de l'ancienne plantation, kayak ou tyrolienne. Nuit sur place.

[image: ] Jour 3. Retour vers la capitale surinamaise. Journée consacrée au shopping (les prix sont plus intéressants qu'en Guyane, notamment en ce qui concerne l'artisanat local ou les vêtements de marque), ou visite de l'une des plantations proches de la ville (Peperpot, Frederiksdorp, etc.). Retour à Cayenne ou à Saint-Laurent-du-Maroni.



Une semaine au Suriname

Une semaine permettra de découvrir les lieux essentiels du Suriname. Il est fortement conseillé de consacrer 4 à 5 jours pour visiter l'intérieur des terres, en séjour tout compris. Le temps sera compté pour se faire une idée générale, et mieux vaut faire appel à des prestataires touristiques et réserver hôtels et excursions avant le départ.

[image: ] Jour 1. Arrivée à Paramaribo. Visite guidée du centre historique de la ville et du Fort Zeelandia et de son musée. Sortie le soir pour découvrir la vie nocturne de la capitale surinamaise. Nuit à l'hôtel ou en guesthouse.

[image: ] Jour 2. Départ pour le parc naturel de Brownsberg. Balade, découverte de la forêt primaire et de sa faune dans l'après-midi. Les sentiers ont une durée et un niveau de difficultés variables. Nuit sur place ou retour vers Parbo.

[image: ] Jour 3 à 6. Départ pour une excursion dans l'intérieur du pays afin de découvrir la forêt amazonienne : excursion en voiture et pirogue vers la réserve du Suriname Central, Raleighvallen et les chutes de Blanche Marie, ou départ en avion vers le mont Kasikasima pour les férus d'aventure. Il faudra alors s'enfoncer dans les terres. Le dépaysement est au rendez-vous ainsi que l'observation de la faune environnante : primates, oiseaux, reptiles... Les amoureux de la nature seront comblés. En prime : la découverte de peuples rares et anciens, tels que les Noirs-Marrons ou encore les Amérindiens. Cette option nécessite entre 4 et 5 jours libres et peut s'avérer coûteuse en raison de la prise en charge entière du transport, de l'hébergement, des activités et de la nourriture sur place par les tour-opérateurs.

[image: ] Jour 7. Retour à Paramaribo. Sortie pour l'observation des dauphins roses au coucher de soleil. Dernier plongeon dans une des piscines des hôtels et détente avant le départ en avion. Si le retour se fait en voiture vers la Guyane française, prévoir un arrêt à Moengo, non loin d'Albina à la frontière.



Séjour long

Lorsque l'on dispose de 15 jours ou plus, la découverte de ce beau pays se fera plus en profondeur, loin de la grande capitale, et permettra de goûter au mode vie paisible et insouciant des habitants, au rythme du fleuve. La location d'un véhicule sera aussi nécessaire (attention à la conduite à gauche) si vous souhaitez vous rendre dans les différentes localités par vos propres moyens. Certains taxis ou bus peuvent aussi vous emmener assez loin. On pourra se familiariser nettement mieux avec les différentes cultures présentes sur le territoire et visiter les nombreuses réserves naturelles que possède le Suriname pendant son séjour. La côte ouest avec son écosystème particulier, le fleuve frontière avec le Guyana et ses nombreux sauts qui permettront de se rafraîchir offrent un véritable moment de détente aux voyageurs en quête de calme. Un séjour long permettra aussi de s'initier à la forêt amazonienne, pour les sportifs et non-sportifs, et de plonger dans les différents fleuves, aussi différents les uns des autres. Attention tout de même à ne pas se lancer dans une aventure en forêt seul : des guides expérimentés sauront vous conseiller, que vous souhaitiez voyager seul ou à plusieurs.

[image: ] Jour 1. Arrivée à l'aéroport Johan Adolf Pengel. Installation en guesthouse ou hôtel et location d'un véhicule.

[image: ] Jour 2. Départ pour l'Ouest surinamais dans la matinée : arrêt dans les villages sur le chemin de la réserve naturelle de Bigi Pan. Observation des oiseaux et bains de boue. Nuit en bungalow sur pilotis.

[image: ] Jour 3. Départ matinal pour le village d'Apoera le long du fleuve Corantijn : poursuivre vers les chûtes de Blanche Marie. Nuit sur place ou à Nieuw Nickerie.

[image: ] Jour 4. Retour à Paramaribo. Dans l'après-midi, visite de la réserve de Pepperpot (oiseaux) ou de Matapica (tortues marines).

[image: ] Jour 5. Visite des marchés locaux le matin, déjeuner typique puis shopping dans les centres commerciaux et sortie observation des dauphins roses au coucher de soleil.

[image: ] Jour 6. Balade en bateau le long des anciennes plantations dans le Commewijne, visite du Fort New Amsterdam et découverte des villages de pêcheurs javanais et hindoustanis, repas local. Retour sur Paramaribo en fin d'après-midi.

[image: ] Jour 7 à 14. Départ pour l'intérieur des terres, en avion. Pour une immersion en terre amérindienne : opter pour Palumeu, et pour découvrir la culture noir-marron, il sera aussi possible de coupler la sortie avec Awarradam. Pour les grands aventuriers et sportifs : choisir le majestueux et mystique mont Kasikasima, avec ses légendes et sa vue imprenable. Pour les amateurs de faune, privilégier la découverte de Gran Rio.

[image: ] Jour 15. Retour à Paramaribo. Visite guidée du centre historique et du fort Zeelandia, repas local (rôti, bami, nasi). Excursion en bateau pour observer les dauphins de l'estuaire. Nuit à l'hôtel ou en guesthouse. Virée nocturne et casinos.

[image: ] Jour 16. Départ matinal pour le parc naturel de Brownsberg. Balade, découverte de la forêt primaire et de sa faune dans l'après-midi. Les sentiers ont une durée et un niveau de difficultés variables. Nuit en bungalow dans le parc.

[image: ] Jour 17. Retour à Paramaribo. Achat de souvenirs et cartes postales. Dernier plongeon dans une des piscines des hôtels et détente avant le départ en avion. Si le retour se fait en véhicule vers la Guyane française, prévoir un arrêt à Moengo, non loin du fleuve Maroni.



Séjours thématiques

Le Suriname offre une diversité d'activités et de découvertes : que l'on soit plutôt citadin ou amoureux de la nature, sportif ou non, voyageant seul ou à plusieurs, gourmand, fan de shopping ou joueur – toutes les activités sont adaptables et répondent aux envies du visiteur. 
On peut aussi privilégier un mode de transport en particulier, une activité ou encore une région.

Vélo

Le mode de transport hollandais par excellence a aussi été largement adopté au Suriname : Gazelle, Sparta ou Batavus, son guidon haut et rond est bien plus confortable que nos vélos classiques. Les vélos peuvent se louer facilement dans la capitale et permettent de se familiariser avec le centre-ville, où tout est très proche. C'est un excellent et agréable moyen de découvrir la capitale et ses alentours, d'autant que les week-ends, les rues de Paramaribo sont en général désertes. La prudence reste de mise car la conduite se fait à gauche et les conducteurs surinamais sont peu respectueux du code de la route. La visite du district du Commewijne et des nombreuses plantations est aussi très agréable à vélo : il suffit de traverser le fleuve par un petit bac pour regagner l'autre rive. Dans certains complexes hôteliers et réserves naturelles (Pepperpot notamment), il vous sera aussi possible de faire les visites à vélo. Se renseigner auprès des différents prestataires touristiques, qui proposent toutes sortes de sorties à deux roues. Que l'on soit initié ou non, ce moyen de transport agréable et écologique ravira tous les visiteurs, notamment ceux venus en famille ou les petits budgets.

Réserves naturelles

Le Suriname, à plus de 80 % recouvert de forêt amazonienne, est aussi l'occasion de se familiariser avec une faune et une flore des plus intéressantes : cette forêt est considérée comme l'un des écosystèmes les plus riches au monde. Pour la préserver, le gouvernement surinamais a pris le parti de développer plusieurs réserves naturelles sur son territoire. Les amoureux de la nature auront donc l'occasion de découvrir au total 1 parc et 11 réserves naturelles, de quoi largement s'occuper sur plusieurs jours. Depuis 1966, la STINASU, Fondation pour la conservation de la Nature au Suriname, s’occupe de la gestion et de la promotion de ces réserves naturelles, en incitant le tourisme durable. Sur la zone côtière, les réserves de Galibi et de Wia se distinguent car elles accueillent chaque année plusieurs espèces de tortues marines, pendant la saison des pontes. A l’intérieur des terres, la Réserve naturelle du Suriname central est la plus vaste : 16 000 km2 de montagnes et de plaines tropicales primaires à découvrir ! Quant au parc naturel du Brownsberg, c’est l'endroit idéal pour observer la faune, en particulier les singes. Il sera difficile de visiter toutes les réserves et parcs en un seul séjour, mais les aventuriers en quête d'air pur et de découvertes seront servis dès le premier pas posé en forêt primaire.

Ecotourisme et cultures

Pour ceux qui souhaitent voyager tout en respectant l'environnement, le Suriname offre des possibilités intéressantes : le vélo est une option proposée dans de nombreux endroits, surtout pour la visite de la capitale et de ses alentours, et de nombreux opérateurs touristiques respectent la charte de l'écotourisme. Les hébergements se veulent traditionnels et en matériaux locaux : c'est le cas notamment lorsque vous dormirez dans les réserves. Les guides proposent aussi des sorties naturalistes, où la chasse est évidemment interdite et où l'on apprend à observer la faune sans la déranger. Une des règles premières de l'écotourisme est en effet de ne pas modifier le milieu naturel dans lequel on se trouve. Attention tout de même aux nombreuses enseignes de « tourisme vert » alors qu'il s'agit juste d'une stratégie de communication plutôt que d'un engagement réel. Le Suriname offre aussi la possibilité de venir à la rencontre de communautés locales uniques au monde et en totale adéquation avec leur environnement : les Noirs-Marrons ou encore les Amérindiens. Certains opérateurs touristiques sont très impliqués dans le développement économique de ces communautés, dans le respect de leurs traditions. Ils permettront aux visiteurs de découvrir des villages résistant encore influences occidentales et de rencontrer ces habitants aux savoirs-faire fascinants et anciens. Selon les endroits, il sera aussi possible de dormir chez l'habitant et de goûter aux recettes traditionnelles, en accord avec les autorités coutumières. Cet échange respectueux entre cultures, en adéquation avec son environnement deviendra à coup sûr une expérience sociale riche et inoubliable.

Saveurs d'ailleurs

Le Suriname peut aussi se découvrir à travers ses nombreux mets, tous issus d'un peuple cosmopolite, aux influences différentes. Les produits issus de la mer et des estuaires sont frais et méritent d'être goûtés, tels que les crevettes, les crabes ou encore le fameux poisson bang bang, vivaneau largement consommé sur la côte, notamment cru avec un goût délicatement fumé. Pour commencer, les spécialités javanaises ou indonésiennes, savoureuses et généreuses, ne manqueront pas de vous dépayser. Cette cuisine, en général bon marché, peut se consommer autant dans les restaurants que dans de petits snacks le long du fleuve. Sur la Greenstraat, dans le quartier indonésien Blauwgrond, une multitude de petits restaurants, les warung, proposent tous des plats traditionnels, mais chaque habitant a son adresse favorite. La cuisine est en général halal car de nombreux Javanais sont musulmans. Parmi les incontournables, la fameuse saoto soep, les baka bana ou encore les succulents loempias, à accompagner d'une boisson curieusement rose mais très rafraîchissante à la citronnelle et au lait de coco, le dawet. A déguster sur le pouce et dans les endroits les plus inaccessibles du Suriname : les nassi (riz avec poulet et légumes) et bami (idem mais avec des nouilles). Pour les végétariens, la cuisine javanaise est aussi très adaptée et saine, le tofu sous toutes ses formes étant utilisé dans de nombreux plats. Attention aux épices et au piment : il suffit de préciser votre tolérance ou non lors de votre commande. La découverte gastronomique se poursuit forcément par les influences indiennes que possède le Suriname : cette cuisine également riche en épices, se différencie pour autant des plats indonésiens ou javanais. On retrouvera les classiques tandooris, viandes au curry, samosas et autres plats végétariens accompagnés de naan, mais la vraie spécialité surinamaise est le fameux roti. Cette crêpe est servie avec du poulet cuit dans une sauce au curry et masala, avec des morceaux de pomme de terre ainsi que des haricots verts. La version végétarienne est aussi très bonne. A déguster sans modération dans toutes les régions du Suriname : c'est le plat local par excellence. D'autres influences sont aussi à relever dans la cuisine surinamaise, tant les origines de ses habitants sont variées : la cuisine asiatique, notamment, avec les spécialités chinoises, thaïlandaises, japonaises et même coréennes. La cuisine créole, avec sa fameuse pinda soup, le poisson boucané aux légumes (moksie aleysi) et son excellent gratin au poulet appelé kip pom. Enfin la cuisine libanaise et européenne, qui permettent aux visiteurs de tous horizons de trouver une gastronomie qui répond à chaque envie. Un vrai délice pour les papilles !

Histoire et architecture

Le Suriname est aussi un pays très intéressant et surprenant d’un point de vue architectural, notamment sa capitale, Paramaribo. En peu de temps, il sera possible de parcourir les points stratégiques historiques et architecturaux. Ce n’est pas un hasard si le centre historique est classé au patrimoine mondial de l’Unesco ! Bien que situé en Amérique du Sud, c'est le seul endroit au monde où les bâtiments rappellent fortement la Louisiane américaine, avec ses grandes maisons symétriques en bois, aux façades blanches et vertes. Certains éléments de ces bâtiments qui ont survécu aux incendies datent même du XVIIe siècle. Parmi les incontournables du centre historique : le palais présidentiel, la Haute Cour de justice, le ministère des Finances, les rue Mirandastraat et Wagenwegstraat, ainsi que Henk Arronstraat, où l’on peut observer des bâtiments incontournables comme l’ancien presbytère des prêtres rédempteurs, la Maison Cellier, la Résidence de l’évêque, l’école Hendrik... La rue Waterkant constitue aussi une belle promenade où l'on peut se restaurer et profiter de l'air du fleuve, avant d'arriver au fameux quartier Fort Zeelandia, qui propose une architecture typiquement coloniale.

L’architecture religieuse est tout aussi étonnante et diversifiée, le Suriname est devenu l'un des rares endroits au monde où les lieux de cultes cohabitent avec respect : on trouve des églises catholiques, protestantes, réformées, des temples hindous, des mosquées, ou encore des synagogues qui se partagent un territoire très restreint avec respect et humilité. Parmi ces bâtiments, on citera la Jama Masjid (Grande Mosquée) sur la Keizerstraat, la cathédrale-basilique Sint Petrus en Paulus, au style néo-roman, la synagogue Neve ve Shalom, de 1836 ou encore le temple hindou Arya Dewaker…

Les visiteurs en quête d'histoire pourront aussi revenir sur le passé houleux du Suriname : son histoire colonialiste reste très présente sur tout le territoire, notamment lors de la visite des nombreuses plantations dans le district du Commewijne et des forts Zeelandia et Nieuw Amsterdam. La fuite des esclaves noirs-marrons et leur ténacité vis-à-vis de la puissance colonialiste hollandaise est aussi ancrée dans les mémoires, afin de rappeler à quel point un peuple peut être fort et soudé face à l'adversité. Des monuments à la mémoire des différentes communautés ayant immigré pour travailler au Suriname sont aussi érigés dans de nombreux endroits : la pluri-ethnicité qui a construit le pays est sans cesse félicitée. Ce pays chargé d'histoire et à l'architecture atypique permettra donc de satisfaire les passionnés d'histoire et même d'en inspirer certains, tant la diversité ethnique est ici une force.



Comment partir ?



Partir en voyage organisé



Voyagistes



Spécialistes

Vous trouverez ici les tour-opérateurs spécialisés dans votre destination. Ils produisent eux-mêmes leurs voyages et sont généralement de très bon conseil car ils connaissent la région sur le bout des doigts. À noter que leurs tarifs se révèlent souvent un peu plus élevés que ceux des généralistes.




[image: ] AKAÏNA[image: ]

4, rue Gabriel-Péri

Grenoble

✆ 04 76 86 30 26

www.akaina.fr

info@akaina.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 13h et de 14h à 18h30, le samedi de 14h à 18h.

L'un des quatre voyages que propose cette agence en Guyane permet une escapade de deux jours au Suriname pour visiter Paramaribo et les plantations de Peperpot.



		
		
		
	courrier le 14/08/2009
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			Pour le Programme, l'accueil, le ou plutôt les services : une très bonne note. A RECOMMANDER.

François Jean (Villefranche sur Saône)

		
		






[image: ] ATALANTE[image: ]

36, quai Arloing (9e)

Lyon

✆ 04 72 53 24 80

www.atalante.fr

lyon@atalante.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h et le samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h.

Atalante est spécialisée dans les voyages à pied. Trekking de haut niveau ou simples promenades dans les campagnes, il y en a pour toutes les conditions physiques. Ils s'attachent à faire découvrir à leurs clients des régions du monde aux modes de vie préservés, riches de traditions et de cultures uniques.


Autres adresses : Bruxelles - Rue César-Frank, 44A, 1050 ✆ +32 2 627 07 97. • Paris – 18, rue Séguier, 75006, fond de cour à gauche, 1er étage ✆ 01 55 42 81 00


		
		
		
	bakapi le 24/04/2009
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			Nous sommes partis en Tanzanie avec Atalante, c'était super ! Le guide parlait bien français, l'équipeme,nt fourni de très bonne qualité.. RAS sinon allez-y ! 

		
		






[image: ] ATMOSPHÈRE D’AMAZONIE[image: ]

ZI Pariacabo

38 rue Marcel Dassault

Hangar 7

KOUROU (Guyane)

✆ 05 94 22 39 87

www.atmosphere-amazonie.fr

contact@atmosphere-amazonie.fr



Escapade en pleine nature à partir de 90 € par jour par personne.

Patrick Fresquet, membre de la Compagnie des guides de Guyane, vous propose des expéditions de pêche, des randonnées dans des milieux naturels exceptionnels, peu fréquentés par les visiteurs et donc plutôt sauvages. Au Suriname, il propose des expéditions de pêche sportive sur le barrage de Brokopondo pendant 5 jours (120 € par jour).



		
		
		
	Ti'Claude le 26/10/2015
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			Prestataire choisi pour la balade de 3h sur le Sinnamary (ibis rouges) : bon accueil au téléphone, réservation facile, guide local sympa, ibis au rendez-vous, caïman en prime, ti'punch dans l'embouchure du fleuve...

		
		






[image: ] COULEURS AMAZONE[image: ]

Centre commercial Family Plaza

Route de l'Est

MATOURY (Guyane)

✆ 05 94 28 70 00

www.takari-amazonie.com

info@couleursamazone.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 17h, le samedi de 9h à 12h30.


Passionnée par la Guyane et le Suriname, l’équipe de Couleurs Amazone propose la découverte magique de nombreuses facettes du département tout en étant spécialisée sur l'Approuague, le Maroni, les treks et circuits à Saül, et le Suriname (ils s'occuperont pour vous de toutes les formalités : visa, transport et vous conseilleront quelques hôtels de charme).

Au Suriname, Couleurs Amazone vous propose la découverte de la région de Paramaribo, avec au programme les plantations de Commewijne et le parc de Brownsberg sur plusieurs jours.




		
		
		
	francis ganteaume le 30/06/2014
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			cela fait 7 ans que je fais confiance et de ce fait travaille avec couleurs amazone , au début avec Sophie et maintenant Tina ; tout est cleen et super sympa ! ! ! quand je vois à qu'el prix on vend la Guyane en métropole jais honte ! ! 
Continuez comme ça couleurs amazone , ne changez rien 


		
		




		
		
		
	sandrapaname le 26/04/2011
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			une excellente agence ! la jeune femme à l'accueil est charmante et efficace ! ils ont parfaitement organisé notre sejour

		
		






[image: ] TRAVELHOUSE[image: ]

Salinatours

2 rue Adrien Lachenal

GENÈVE (Suisse)

✆ +41 22 787 57 67 / +41 58 569 95 06

www.travelhouse.ch/fr/

geneve@travelhouse.ch



Le tour-opérateur suisse Travelhouse propose plusieurs options pour aller découvrir les splendeurs méconnues du Suriname. Un séjour « Le Suriname et sa nature » de 8 jours/7 nuits au départ de Paramaribo permettra d'aller se plonger dans la forêt amazonienne, notamment à Bergendal et dans le parc naturel de Brownsberg. Le séjour « Les trois Guyanes » de 19 jours (15 jours si l'on ne se rend pas en Guyane française) permettra de visiter non seulement le Suriname (Paramaribo, Awarradam, plantation Frederiksdorp), mais aussi le Guyana voisin (Georgetown, chutes de Kaieteur et Orinduik, Annai), et la Guyane française (Kourou, Cayenne, Kaw et Cacao). Un bon moyen d'avoir une vision plus poussée du plateau des Guyanes.




Généralistes

Vous trouverez ici les tour-opérateurs dits « généralistes ». Ils produisent des offres et revendent le plus souvent des produits packagés par d’autres sur un large panel de destinations. S’ils délivrent des conseils moins pointus que les spécialistes, ils proposent des tarifs généralement plus attractifs.




[image: ] NOUVELLES FRONTIÈRES

✆ 08 25 00 07 47

www.tui.fr



Nouvelles Frontières, un savoir-faire incomparable depuis plus de 50 ans. Des propositions de circuits, d'itinéraires à la carte, des séjours balnéaires et d'escapades imaginés et construits par des spécialistes de chaque destination.





[image: ] PROMOVACANCES

✆ 08 99 65 48 50

www.promovacances.com



Promovacances propose de nombreux séjours touristiques, des week-ends, ainsi qu’un très large choix de billets d’avion à tarifs négociés sur vols charters et réguliers, des locations, des hôtels à prix réduits. Également, des promotions de dernière minute, les bons plans du jour. Informations pratiques pour préparer son voyage : pays, santé, formalités, aéroports, voyagistes, compagnies aériennes.





[image: ] THOMAS COOK

✆ 08 26 82 67 77

www.thomascook.fr



Tout un éventail de produits pour composer son voyage : billets d'avion, location de voitures, chambres d'hôtel... Thomas Cook propose aussi des séjours dans ses villages-vacances et les « 24 heures de folies » : une journée de promos exceptionnelles tous les vendredis. Leurs conseillers vous donneront des infos utiles sur les diverses prestations des voyagistes.




Réceptifs

Les agences proposent peu ou prou les mêmes circuits et groupent les départs entre elles afin d'optimiser les chances de sorties. Ces tour-opérateurs implantés dans le pays connaissent parfaitement le pays et proposent des circuits de qualité. Mieux vaut se renseigner avant votre arrivée quant à la disponibilité des différentes expéditions. Certaines excursions nécessitent un minimum de participants pour avoir lieu, notamment à cause des coûts engendrés par les déplacements, en avion notamment.




[image: ] ACCESS TOURS[image: ]

37 Prinsessestraat

PARAMARIBO

✆ +597 424 522 / +597 471 502

info@surinametravel.com



Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 16h. Spécialisé dans les tours organisés, Access propose différentes destinations dans des tours tout compris sans coûts supplémentaires. Les guides parlent tous anglais et néerlandais. Pour la visite historique du Commewijne en bateau, comptez 65 € par personne.




Excursions d'un jour ou expédition jusqu'à 8 journées. En fonction de votre budget et du confort que vous souhaitez, cette agence peut également s'occuper de vos réservations d'hôtels, de transfert. Jetez un coup d'œil à son site Internet qu'elle tient à jour. Vous y trouverez la liste d'excursions programmées pour le mois en cours avec leurs tarifs, ainsi que des réductions pour certaines.

Le bateau d’Access est le plus grand (capacité de 25 personnes) et c’est l’unique prestataire à proposer un départ de Paramaribo plutôt que Leonsberg, à 20 minutes de Parbo : vous avez ainsi la possibilité de partir de l’hôtel Torarica et d’observer les habitations des différents ambassadeurs le long de la rivière. Le bateau possède un étage pour l’observation des dauphins, des hamacs, du thé ou café pour vous accueillir le matin et des rafraichissements le long de la journée. Le guide parle néerlandais et anglais, et vous donnera toutes les informations historiques des plantations de l’époque. Possibilité de location du bateau pour des groupes et fêtes.

Plusieurs excursions sont possibles à Paramaribo :

[image: ] Visite guidée de la ville : 2 à 3 heures de visite commentée, boissons et goûter inclus.

[image: ] Observation des dauphins : environ 3 heures de balade, de 15h30 à 19h pour profiter du coucher du soleil, apéritif inclus.

[image: ] Coucher du soleil sur la rivière : pendant 1 heure 30, détente à bord du bateau et visite d’un bateau échoué (Gosslar).

[image: ] Visite du district en bateau sur la journée : départ 8h30 retour 16h, avec café et thé le matin, repas du midi et rafraichissements compris. La journée commence avec la visite du Fort Nieuw Amsterdam, puis arrêt à la plantation « Rust en werk » (repos et travail) et enfin visite de la plantation Frederiksdorp, où on vous proposera un déjeuner copieux, sans oublier l’observation des dauphins roses sur le chemin !

[image: ] Autres destinations : Brownsberg, Nickerie, Bigi Pan, Bergendal, Galibi.






[image: ] ALL SURINAME TOURS[image: ]

16 Rikhaiweg

Wanica

PARAMARIBO

✆ +597 864 47 85 / +597 820 49 57

www.allsurinametours.com

info@allsurinametours.com



Tarifs par personne des circuits : Awarradam (4 jours : 645 €), Blanche Marie Falls/Apoera (4 jours : 350 €), Brownsberg (1 journée : 60 €, 2 jours : 140 €), croisière sur le Commenwijne (1 jour : 60 €), Danpaati River Lodge (3 jours : 335 €), Kabalebo (4 jours, 766 €), Palumeu (4 jours : 645 €), Sunset & dolphins (27,50 €), Paramaribo city tour (19 €).


Cette agence tenue par le sympathique Ronny Bhoelai propose différents circuits dans le pays et autour de Paramaribo. Une antenne se trouve au sein du Queens Hotel.

Outre les classiques visites de la ville et l'observation des dauphins au coucher du soleil, plus d'une vingtaine de circuits sont proposés. Parmi les plus populaires :

[image: ] Awarradam. Le tarif comprend le transport en avion, le logement et tous les repas. Ce circuit de 4 jours mène à l'intérieur des terres à l'Awarradm Jungle Resort & Spa, proche de la plus grande communauté Bushinengué du pays, les Saramaccans.

[image: ] Chutes de Blanche Marie et Apoera. Différents circuits disponibles, de 3 à 7 jours. Situées à plus de 300 km au sud-ouest de Paramaribo, ces chutes sont parmi les plus spectaculaires du Suriname. Une plongée au cœur de la forêt amazonienne.

[image: ] Brownsberg Nature Park. Circuit d'un à plusieurs jours. Pas besoin d'aller très loin de la capitale pour avoir un aperçu de la flore et de la faune amazoniennes. Plusieurs activités sont proposées dans le parc.

[image: ] Danpaati River Lodge. Sur 3 jours ; le tarif inclut le transport (bus, avion & pirogue), le logement, les repas et les excursions. Au sud de Parbo, sur une île du fleuve Suriname, se trouve ce lodge permettant une immersion dans la nature.

[image: ] Kabalebo. Ce circuit de 4 jours vous mène dans l'un des resorts les plus luxueux du pays, le Kabalebo Nature Resort. Exploration de la jungle, kayak, de nombreuses et diverses activités sont proposées.

[image: ] Palumeu. Sur 4 jours ; le tarif comprend le transport en avion, le logement et tous les repas. Tout au sud du pays, au milieu de la forêt tropicale, le long de la rivière Tapanahony, se trouve Palumeu. Excursions, trek vers le Poti Hill offrant une vue majestueuse sur la jungle... Ce circuit est réservé aux amoureux de la nature.



Autre adresse : Queens Hotel, Kleine Waterstraat 15.
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[image: ] GREEN TOURS & TRAVEL[image: ]

28 Ma Retraitteweg

PARAMARIBO

✆ +597 410 041 / +597 851 81 81 / +597 812 74 57

www.greentoursntravel.com

info@greentoursntravel.com

A l'angle de Waranalaan



Ouverts du lundi au vendredi de 9h à 16h30 et le samedi jusqu'à 13h.

Agence connue pour ses tours variés sur tout le territoire, avec une clientèle plutôt jeune et aventureuse. Leur priorité : la satisfaction du client, vos envies ou demandes seront donc prises en compte, avec une grande souplesse. Les guides parlent anglais et vous expliqueront avec enthousiasme l'écologie de la région. Ils organisent tous types de séjour : à la journée ou sur plusieurs jours, allant du tour luxueux en passant par de grandes expéditions en forêt et sur le fleuve. Toutes les envies sont ainsi satisfaites, que l'on reste à Paramaribo ou que l'on ait des envies d'ailleurs. Le fun, la sécurité et l'aventure étant leurs seuls mots d'ordre !





[image: ] METS TRAVEL & TOURS[image: ]

2 Dr. J.F. Nassylaan

PARAMARIBO

✆ +597 477 088 / +597 722 02 02 / +597 882 86 47

www.surinamevacations.com

mets@sr.net



Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 16h. Paramaribo City Tour : 49 US$ ; Commewijne Plantation : 96 US$ ; Peperpot Bike Tour : 77 US$ ; Gran Rio Expedition : 675 US$ ; Awarradam ou Palumeu Jungle Lodge, 4 ou 5 jours : 645 US$ ; Kasikasima Jungle Expedition, 5 jours : 845 US$, 8 jours : 895 US$.


METS est sans conteste l'une des agences les mieux implantées au Suriname. Créée en 1962, elle propose des excursions d’une qualité incontestable, aux quatre coins du pays. Vous pouvez également lui confier en toute quiétude l’organisation sur mesure de votre séjour. En plus d’être pionnière dans le tourisme vert, elle est également très impliquée dans le développement économique des communautés locales, dans le respect de leurs traditions. Cet aspect environnemental et social, allié à la gentillesse et au professionnalisme des guides, compense le prix plutôt élevé de certaines prestations.

Combinaisons possibles entre les différentes excursions.

[image: ] Excursions à la journée. Visite du centre historique de Paramaribo, excursion dans la plantation de Commewijne, à la découverte des plantations, observation des dauphins, Santigron, Peperpot à vélo...

[image: ] Colakreek. METS vous propose de découvrir un site de baignade naturel au milieu d’un beau paysage de savane, à 5 minutes à peine de l’aéroport. Un lieu idéal pour venir se détendre en famille dans l’eau rafraichissante de cette crique. La location de carbet et de maison de vacances pour y séjourner plusieurs jours est aussi possible.

[image: ] Gran Rio. 5 jours ; vol, nourriture, logement et boissons non-alcoolisées inclus (du lundi au vendredi). Une expérience 100 % nature et aventure, entre la forêt primaire et la rivière Gran Rio. L’expédition commence par un départ en avion de l’aéroport Zorg en Hoop jusqu’à la piste de Kajana, où vous découvrirez le magnifique lodge d’Awarradam, au beau milieu de la forêt amazonienne, encore préservée dans cette zone. Suivent 3 heures de navigation sur le splendide Gran Rio, où vous passerez de nombreux sauts, avant d’arriver au campement. Plusieurs balades en forêt vous seront proposées, et ces marches parfois laborieuses seront toutes récompensées par des vues à couper le souffle au dessus de la forêt amazonienne. Sans oublier une nourriture excellente et locale, votre guide vous proposera même de pêcher de manière traditionnelle et de déguster un succulent poisson frais. Cette excursion permet de profiter au maximum de la faune et de la flore surinamaise, d’autant qu’elle est toute nouvelle : vos chances de croiser des animaux dans cette zone vierge sont donc plus fortes !

[image: ] Awarradam. De 4 à 5 jours ; vol, nourriture, logement et boissons non-alcoolisées inclus. Caché au beau milieu de la forêt amazonienne, sur une île idyllique avec vue sur des sauts de la rivière Gran Rio, se trouve l’exotique Awarradam Jungle Lodge & Spa. Après un départ en avion de l’aéroport Zorg en Hoop où vous survolerez le magnifique paysage vert jusqu’à la piste de Kajana, vous embarquerez pour une demi-heure de pirogue, où vous découvrirez les nombreux villages noir-marrons le long du fleuve. C’est là que commence votre découverte des peuples Saramacca, descendants d’esclaves venus d’Afrique de l’Ouest, qui partageront avec vous leur culture et leurs traditions ancestrales, vieilles de plus de 300 ans, tout cela avec le sourire et une hospitalité incomparable. Pendant votre séjour, votre guide attentionné vous apprendra tout sur la forêt amazonienne lors des nombreuses balades proposées, ou simplement depuis le lodge où vous pourrez vous faire chouchouter et masser de manière traditionnelle dans le Spa, exclusivité proposée par METS. Un grand moment combinant détente, découverte de la nature et enrichissement culturel.

[image: ] Palumeu. De 4 à 5 jours ; vol, nourriture, logement et boissons non-alcoolisées inclus. Tout au sud du Suriname vous attend une expérience des plus enrichissantes et dépaysantes : le Jungle Lodge de Palumeu. Ce site se trouve à une heure de vol de Paramaribo, au beau milieu d’une forêt encore vierge, territoire privilégié des ethnies amérindiennes Trio, Akurio et Wayana. Vous ferez connaissance avec ces premiers habitants de la forêt amazonienne (et du Suriname) et de leurs mœurs, en harmonie complète avec la nature. Les confortables lodges offrent une vue magnifique sur le Tapanahony et permettent de se détendre au rythme du fleuve. Votre guide vous proposera plusieurs activités soigneusement conçues, alliant détente et découverte. Des excursions captivantes en pirogue ou des promenades à travers cette forêt amazonienne restée intacte, sans oublier la rencontre inoubliable avec ces ethnies si anciennes et fragiles, feront de ce voyage une expérience unique.

[image: ] Kasikasima. De 5 à 8 jours ; vol, nourriture, logement et boissons non-alcoolisées inclus (du lundi au vendredi). Une expédition au mont Kasikasima est l’expérience suprême pour les amoureux de la nature et des sensations fortes. L’aventure commence par un vol en avion d’environ une heure au-dessus d’un océan vert, jusqu’au village amérindien de Palumeu, où vous aurez une vue magnifique sur la forêt vierge amazonienne. Pendant le voyage en pirogue jusqu’au camp de base, vous expérimenterez le passage de sauts spectaculaires. L’escalade intensive vers l’un des sommets du mont mystérieux sera grandement récompensée par une vue imprenable sur la vaste forêt amazonienne en péril. De là haut, vous pourrez prendre le temps de savourer le calme et la sérénité des lieux, loin du monde civilisé. Pendant cette excursion, vous pourrez aussi profiter pleinement de la faune et de la flore surinamaises, ainsi que des surprises que vous réserve la nature, accompagné de guides expérimentés et d’une gentillesse exemplaire. L’expédition au mont Kasikasima, au beau milieu de la forêt, est le rêve de tous les aventuriers !






[image: ] MYRYSJI TOURS SURINAME[image: ]

31 Crommelinstraat

PARAMARIBO

✆ + 597 422 551 / +597 883 50 36

www.galibi-tours.com

info@galibi-tours.com



Bureaux ouverts de 8h à 16h. Site internet en français.

Myrysji tours propose des excursions vers le Guyana, la Guyane (exclusivement Saint-Laurent du Maroni) et dans tout le Suriname. L'agence propose des sorties à la journée, des transferts à l'hôtel, des balades en bateau, mais est particulièrement spécialisée dans les sorties à destination de Galibi et ses environs. Plusieurs formules au choix : l’excursion à Galibi en deux ou en trois jours, l’excursion d’une journée à Saint-Laurent du Maroni, toutes au départ de Paramaribo. Les excursions à Galibi sont l’occasion de visiter des villages le long du fleuve (trajet en pirogue au départ d’Albina), de profiter de la plage de sable blanc, de découvrir la culture amérindienne, de voir la ponte des tortues marines (selon la saison) ou encore de participer au Samboera (représentation traditionnelle autochtone). Il vous sera aussi proposé un large choix d’activités telles que : un voyage en voilier sous les étoiles pour repérer les tortues, une promenade en kayak, de la pêche, une croisière au coucher du soleil ou une promenade sur les sentiers forestiers. L’hébergement : Myrysji Lodge dispose actuellement de 12 chambres, pour une occupation de 2 à 7 personnes par chambre. Toutes les chambres sont équipées de lits avec moustiquaires. Neuf d’entre elles sont équipées de douches et toilettes. Les autres se partagent une douche et des toilettes qui sont à l'extérieur des chambres. Avec l’esprit tourné vers le tourisme durable, Myrysij tours a également contribué à la notoriété des villages de Christiaankondre et Langamankondre.
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15 Wagenwegstraat

PARAMARIBO

✆ +597 41 04 88 / +597 882 17 81

www.oetsitours.com

info@oetsitours.com



Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 16h.

L'OESTI signifie Organisation pour l'Écotourisme à l'intérieur du Suriname. Cette agence de voyage se différencie des autres grâce aux expéditions qu'elle organise en pleine forêt. Vous aurez alors la possibilité de dormir chez l'habitant et de découvrir la forêt amazonienne dans ses endroits les plus reculés. Elle organise également des sorties à la journée, pour aller voir les dauphins, faire de la pêche au gros, partir en safari en jeep... Egalement des circuits proposés en Guyana de 3 ou 4 jours (Georgetown, survol des chutes de Kaieteur en avion, immersion culturelle...).





[image: ] ORANGE TRAVEL[image: ]

39 Domineestraat

PARAMARIBO

✆ +597 424 886

www.orangesuriname.com

info@orangesuriname.com

L'entrée est rue Steenbakkerijstraat, à l'hôtel Krasnapolsky



Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 16h30 et le samedi de 9h à 13h. Paramaribo City Bus Tour (les lundi, mercredi et vendredi : 29 €), Commenwijne River Tour : 65 €, White Beach : 50 €, Jodensavannah River Cruise : 85 €, Dauphins et coucher du soleil (les lundi, mercredi et vendredi : 27,50 €), Brownsberg Nature PArk (2j/1n : 145 €), Danpaati Jungle lodge (3j/2n, départs les lundi et mercredi : 335 €), Awarradam ou Palumeu (4j/3n, départ le vendredi : 609 €), Kabalebo (5j/4n, départ le mardi : 854 €), etc.

Cette agence propose de nombreuses excursions, certaines sont assurées tous les jours, d'autres en fonction de la demande. N'hésitez donc pas à pousser la porte pour vous renseigner. Les excursions d'une journée vous font parcourir la capitale et ses environs : dauphins, visites des différents marchés, Brownsberg, Colakreek, canopée, White Beach, plantations... en quad, bateau, bus ou vélo. Pour 2 jours, vous pourrez arpenter la réserve Galibi, Bergendal, Bigi Pan, Nieuw Nickerie ou encore la réserve naturelle de Brownsberg avec une nuit dans la réserve. De 3 à 5 jours pour découvrir des contrées plus reculées du pays, comme Anaula Nature Resort, Danpaati, Kabalebo, Raleigh Falls, Awarradam...


Autres adresses : Orange Travel fonctionne avec 2 bureaux de vente à Paramaribo. 1 bureau à l'hôtel Krasnapolsky, l'entree se trouve du côté de Steenbakkerijstraat. Ce bureau est ouvert de 8h30 a 16h. • Un autre bureau est en face de l'hôtel Torarica, au Van Sommelsdijckstraat #1 au-dessus du Zanzibar. Ce bureau est ouvert de 8h a 19h30.




[image: ] PRISTINE FOREST CRUISE[image: ]

44 Waterkant

PARAMARIBO

✆ +597 410 281 / +597 479 061 / +597 854 05 58

info@pristinetours.com



Ouvert de 8h à 16h du lundi au vendredi.


Pristine forest cruise vous guidera à travers le Suriname et selon vos envies. C'est une jeune entreprise qui a ouvert ses portes en avril 2008 afin de servir le public et répondre aux besoins en matière de loisirs et d’évasion. Il s'agit d'une branche spécialisée dans le tourisme appartenant à l'entreprise publique NV Scheepvaart Maatschappij Suriname (Société Maritime du Suriname). A votre service : l’apport de produits touristiques uniques et innovants sur le marché, les efforts constants sur le maintien de la satisfaction de la clientèle et une spécialisation dans les voyages fluviaux avec visites/croisières sur les fleuves surinamais, à l'intérieur du pays. Les excursions proposées sont très diversifiées et à la hauteur de tous les budgets. Détente, histoire, culture, flore, faune, aventure et divertissement, Pristine Forest Cruise réunit tout cela. Les destinations : les plantations historiques, les dauphins, Brownsberg, Bergendal, Raleighvallen, the Sugar Trail, Bigi pan, l’île Kwaï kwaï, les excursions en jeep, la visite des savanes, le haut-Suriname, la « savane des Juifs », et bien d’autres encore.





 [image: ]WATERPROOF TOURS SURINAME

26 Venusstraat

PARAMARIBO

✆ +597 896 29 27

www.waterproofsuriname.com

info@waterproofsuriname.com



À partir de 27,50 € par personne. L’accueillante et sympathique Liesbeth vous propose de découvrir le Suriname à travers ses fleuves et ses plages, le tout avec une démarche environnementale et sociale, pour un tourisme durable : le personnel est employé localement afin de bénéficier de visites plus authentiques. Réservation à l’avance conseillée. Si vous venez avec des enfants, toutes les sorties proposées ont une réduction de 20%.


Guides anglophones très sympathiques, flexibles en fonction de la demande.

[image: ] Observation des dauphins. Balade « Sunset & dolphins » sur la demi-journée. Une balade sur la rivière très rafraichissante, où l’on combine coucher du soleil et observation de ces sympathiques mammifères marins. Départs réguliers les mercredi, vendredi et dimanche. Possibilité de coupler cette sortie avec la découverte des caïmans dans les marais à l’arrière des plantations. Balade « Dolphin & Beach tour » : à la découverte des dauphins et de la plage, sur la demi-journée. Observation des dauphins vers l’embouchure avant de se diriger vers les plages sauvages de l’océan Atlantique pour une promenade ou un plongeon dans la mer. Départs réguliers les mardi avec un minimum de 6 passagers. Grand plus de cette agence : convivialité et informations en français à bord des bateaux. Également des sorties en fin d'après-midi pour observer les tortues marines à Braamspunt.

[image: ] Rivière Cottica. L’artiste Ken Doorson, d’origine noir-marron, vous fait découvrir son univers artistique et sa culture. Il vous fera goûter ses spécialités culinaires et vous emmènera en bateau loin sur la rivière, dans des endroits peu touristiques pour découvrir son village natal, où vous pourrez expérimenter la vie dans un village traditionnel noir-marron : Pinki Santi.

[image: ] Moengo. Une plongée dans l’univers artistique bushinengue : ce petit village ravagé par la guerre civile puis délaissé par le gouvernement est en train de renaître de ses cendres, impulsé par de grands artistes surinamais tels que Marcel Pinas et Ken Dorsal. Ces artistes dispensent des cours d’art aux enfants du village et font venir des pointures du monde entier afin qu’ils partagent leurs connaissances à travers des ateliers ouverts aux habitants du village (musique, sculpture, peinture). Si vous vous promenez dans Moengo, plusieurs sculptures à ciel ouvert sont dispersées ça et là dans le village, afin que tous puissent profiter de ces œuvres de renommée internationale. Au programme : visite du CAMM : Contemporary Art Museum Moengo, du TAS : Tembé Art Studio (école d’art aménagée dans l’ancien hôpital) et parcours le long des différentes œuvres à ciel ouvert. Repas local et pour terminer, visite des boutiques d’artisanat, dont des bijoux à base de graines et savons naturels.

[image: ] Sugar trail – Sur la route du sucre. Cette visite historique autour du thème du sucre est proposée depuis peu et se déroule dans le district de Commewijne, à la découverte de plusieurs plantations sucrières. La visite débute par l’ancienne plantation Concordia, au milieu de la forêt : après un trajet en bus, vous prenez un petit bateau qui traverse la forêt pour arriver sur l’ancienne plantation, où vous pourrez voir un ancien moulin à eau, une machine à vapeur… Le guide vous emmène dans un voyage à travers le temps, où il vous racontera comment se déroulait la vie sur les plantations. Ensuite, départ pour Tamanredjo où vous pourrez déguster un repas 100 % javanais : vous aurez le choix entre plusieurs mets comme le bami, le petjil, sans oublier le davet, fameuse boisson rose à l’eau de coco et à la citronnelle, très rafraichissante. Enfin, visite de la plantation de Mariënburg, une des plus grandes usines à sucre du Suriname, où de nombreux travailleurs javanais et hindoustanis résident encore. Vous aurez d’ailleurs l’occasion de rencontrer l’un d’eux, qui, à 70 ans, vous racontera avec enthousiasme les conditions de travail de l’époque, le tout pimenté d’anecdotes. Un vrai régal pour les oreilles ! Le retour se fera en bateau, où l'on vous dispensera des explications sur la fabrication du rhum et ses différentes sortes, sans oublier la fameuse dégustation à l’heure de l’apéritif !

[image: ] Des circuits complets all-inclusive sont également proposés : le Hightlights Suriname de 15 jours, le Experience Suriname de 17 jours et le Suriname Deluxe de 20 jours.

[image: ] Parmi les autres circuits disponibles, des excursions à la journée comme le Paramaribo City Tour, le Cultural Market Tour, parc naturel de Brownsberg, la plantation Peperpot, Jodensavanne, mais aussi des circuits de plusieurs jours comme Galibi (2 jours), PingPe (2 jours), Danpaati River Lodge (3 jours), le Gran Rio Jungle Expedition (5 jours)... ainsi que les circuits classiques.
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Sites comparateurs et enchères

Plusieurs sites permettent de comparer les offres de voyages (packages, vols secs, etc.) et d’avoir ainsi un panel des possibilités et donc des prix. Ils renvoient ensuite l’internaute directement sur le site où est proposée l’offre sélectionnée. Attention cependant aux frais de réservations ou de mise en relation qui peuvent être pratiqués, et aux conditions d'achat des billets.




[image: ] EXPEDIA FRANCE

✆ 01 57 32 49 77

www.expedia.fr



Expedia est le site français n° 1 mondial du voyage en ligne. Un large choix de 300 compagnies aériennes, 240 000 hôtels, plus de 5 000 stations de prise en charge pour la location de voitures et la possibilité de réserver parmi 5 000 activités sur votre lieu de vacances. Cette approche sur mesure du voyage est enrichie par une offre très complète comprenant prix réduits, séjours tout compris, départs à la dernière minute…





[image: ] ILLICOTRAVEL

www.illicotravel.com



Illicotravel permet de trouver le meilleur prix pour organiser vos voyages autour du monde. Vous y comparerez billets d’avion, hôtels, locations de voitures et séjours. Ce site offre des fonctionnalités très utiles comme le baromètre des prix pour connaître les meilleurs prix sur les vols à plus ou moins 8 jours. Le site propose également des filtres permettant de trouver facilement le produit qui répond à tous vos souhaits (escales, aéroport de départ, circuit, voyagiste…).



		
		
		
	SophiaRa le 05/06/2014
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			J'adore ce comparateur. Je trouve tous mes vols pas cher chez eux grâce à l'outil dont vous parlez ! 

		
		






[image: ] JETCOST

www.jetcost.com

contact@jetcost.com



Jetcost compare les prix des billets d'avion et trouve le vol le moins cher parmi les offres et les promotions des compagnies aériennes régulières et low cost. Le site est également un comparateur d'hébergements, de loueurs d'automobiles et de séjours, circuits et croisières.




Agences de voyage




[image: ] AKAÏNA[image: ]

4, rue Gabriel-Péri

Grenoble

✆ 04 76 86 30 26

www.akaina.fr

info@akaina.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 13h et de 14h à 18h30, le samedi de 14h à 18h.

L'un des quatre voyages que propose cette agence en Guyane permet une escapade de deux jours au Suriname pour visiter Paramaribo et les plantations de Peperpot.



		
		
		
	courrier le 14/08/2009
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			Pour le Programme, l'accueil, le ou plutôt les services : une très bonne note. A RECOMMANDER.

François Jean (Villefranche sur Saône)

		
		





Partir seul



En avion

[image: ]


Pour aller au Suriname, Air France propose plusieurs vols à destination de Paramaribo via Amsterdam. Comptez au minimum 11 heures depuis Paris-CGD, avec une escale à Amsterdam. Les compagnies KLM et Surinam Airways sont les seules à relier Amsterdam à Paramaribo, pour des prix entre 800 et 2 000 € (basse saison/haute saison). A noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée mais, surtout, du délai de réservation et de la période choisie (les prix haussent pendant les vacances aux Pays-Bas). Pour obtenir des tarifs intéressants, il est indispensable de vous y prendre très en avance. Pensez à acheter vos billets six mois avant le départ !



Principales compagnies desservant la destination




[image: ] FLY ALL WAYS[image: ]

2-10 Parastraat

Zorg en Hoop Airport

PARAMARIBO (Suriname)

✆ +597 430 370

flyallways.com

customerservice@flyallways.com, cto-pbm@flyallways.com



Compter environ 550 US$ pour un A/R vers La Barbade et 700 US$ pour Saint-Martin.

Une toute nouvelle compagnie aérienne reliant Paramaribo et les Caraïbes. Vols desservant Greorgetown (Guyana), La Barbade, Antigua-et-Barbuda, Saint-Martin, et Haïti.
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[image: ] KLM ROYAL DUTCH AIRLINES

✆ 0 890 710 710

www.klm.com



Plusieurs vols par semaine entre Roissy-Charles-de-Gaulle et Paramaribo, avec une escale de 1h15 ou 2h15 à Amsterdam (vols opérés conjointement par Air France et KLM). Vols aller-retour Paris- Paramaribo à partir de 835 €.





[image: ] SURINAM AIRWAYS[image: ]

219 Dokter Sophie Redmondstraat

PARAMARIBO (Suriname)

✆ +597 432 700 / +597 433 111

www.flyslm.com

callcenter@flyslm.com



La compagnie aérienne nationale assure notamment la liaison avec Amsterdam, Cayenne, Miami, Belém au Brésil ou Georgetown au Guyana.




Sites comparateurs

Certains sites vous aideront à trouver des billets d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux comparent les prix des compagnies régulières et low cost. Vous trouverez des vols secs (transport aérien vendu seul, sans autres prestations) au meilleur prix.




[image: ] EASY VOLS

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvols.fr



Comparaison en temps réel des prix des billets d'avion chez plus de 500 compagnies aériennes.





[image: ] KIWI.COM

fr.skypicker.com

info@skypicker.com



Kiwi.com (anciennement Skypicker) fut créé par un entrepreneur Tchèque Oliver Dlouhy en avril 2012 et est en passe de révolutionner le domaine de la vente de billets d'avion en ligne. Ce site permet à ses utilisateurs de débusquer les vols les moins chers et de les réserver ensuite. Il emploie pour cela une technologie unique en son genre basée sur le recoupement de données et les algorithmes, et permettant d'intégrer les tarifs des compagnies low cost à ceux des compagnies de ligne classiques créant ainsi des combinaisons de vols exceptionnelles dégageant des économies pouvant aller jusqu'à 50 % de moins que les vols de ligne classiques.
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' TOURS SURINAME Adres: Crommelinstraat # 31 Paramaribo/ Suriname

Tel: +597-422550/422551
Afterhour: +597- 8552326/7400086
www.galibi-tours.com | follow us on: [f] | [E]
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Pour des excursions inoubliables

liste-en:voyages dadphins

Joignable tous les jours de 08h00 a 21h00 (+597) 8962927
WWW. waterproofsurmame com
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Surbooking, annulation, retard de vol :
obtenez une indemnisation !

® AIR-INDEMNITE.COM
www.air-indemnite.com
contact@air-indemnite.com

Des problemes d’avion (retard de vol, annulation ou surbooking) gachent le séjour de
millions de vacanciers chaque année. Bonne nouvelle : selon la réglementation, les
voyageurs ont droit jusqu’a 600 € d’indemnité par passager ! Mauvaise nouvelle :
devant la complexité juridique et les lourdeurs administratives, trés peu de passagers
parviennent en réalité a se faire indemniser.

b La solution? air-indemnite.com, pionnier et leader frangais depuis 2007, simplifiera
toutes les démarches en prenant en charge I'intégralité de la procédure. Analyse et
construction du dossier, échanges avec la compagnie, suivi de la procédure, versement
des indemnités : air-indemnite.com s’occupe de tout et obtient gain de cause dans
9 cas sur 10. Air-indemnite.com se rémunére uniquement par une commission sur
I’'indemnité recue. Si la réclamation n’aboutit pas. rien ne sera donc déboursé !
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