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    Présentation

    N'en déplaise à ses contempteurs, la psychanalyse contemporaine fait preuve de vivacité ! Ces fantaisies de divan en témoignent en nous invitant à un vagabondage littéraire autant que psychanalytique.
L'ouvrage se découpe en petits chapitres introduits par d'improbables pensées consignées par un narrateur au cours de sa psychanalyse. Devenu depuis lui-même analyste, il commente ces notes en procédant de l'association libre pour lier ensemble des éléments culturels, artistiques, littéraires ou scientifiques sur un thème donné.
Au final, ce recueil illustre la clinique actuelle, ses enjeux narcissiques, ses accointances privilégiées avec le pouvoir et son désir insatiable de soumission.


Marcel Sanguet est psychologue clinicien, psychanalyste, il exerce en Savoie dans un foyer de l'Aide sociale à l'enfance et dans un CAMSP/SESSAD ainsi qu'en cabinet privé.
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Avant-propos


Voici ce que Freud proposait au sujet de la formation du psychanalyste : « À côté de la psychologie des profondeurs, qui resterait toujours la part essentielle, une introduction à la biologie, dans des proportions aussi grandes que possible, la science de la vie sexuelle, une initiation aux tableaux de maladie de la psychiatrie. Par ailleurs, l’enseignement analytique engloberait aussi les disciplines qui sont loin du médecin et qu’il ne rencontre pas dans son activité professionnelle : histoire de la culture, mythologie, psychologie de la religion et science littéraire [1] . » Vaste programme qui oblige à la mixtion de savoirs disparates pour mieux appréhender la complexité de la vie psychique. Tout comme le processus associatif mêle, au fil du discours, des éléments apparemment dépourvus de liens entre eux, le travail de l’analyse, interprétatif ou métaphorique, noue des représentations fort éloignées de la pure thérapeutique symptomatique. L’analyse fréquente les chemins de traverse, explore hardiment les sous-bois pour se perdre dans des considérations buissonnières, s’égare souvent pour ne pas risquer de savoir où elle va. Ce recueil en est une fantaisie, il s’ouvre par une mise en abyme cauchemardesque d’une société monstrueuse ayant réussi à éradiquer le sexe et les rêves au profit d’une programmatique du bonheur.

Mais il s’agit simplement des premières pages du journal d’une psychanalyse, tenu bien des années plus tôt par un diariste de divan devenu depuis, lui-même, analyste.

La suite se décompose en chapitres assez courts, de la taille d’une nouvelle. Chacun est introduit par une page du carnet décrivant ce qui ne pouvait se dire (sans doute parce que le transfert y était à l’œuvre), confirmant que l’analyse demeure moins le lieu où l’on parle que celui où l’on pense. Le développement qui suit est celui de l’analyste et procède de l’association libre pour lier ensemble des éléments culturels, artistiques, littéraires ou scientifiques sur un thème donné.
Au final, ce commentaire illustrera la clinique actuelle, ses enjeux narcissiques, ses accointances privilégiées avec le pouvoir et son désir insatiable de soumission.



Notes du chapitre
[1] ↑ S. Freud (1926), La question de l’analyse profane, Œuvres complètes, Paris, PUF, 1994, p. 73.
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