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Difficile de placer la Zambie sur une carte tant elle est méconnue 
du grand public. C’est pourtant un vaste pays, qui avec son 
voisin le Zimbabwe, abrite les fameuses chutes Victoria, les plus 
spectaculaires et les plus puissantes du monde. À elles seules, 
elles méritent un voyage au cœur du continent africain. Là où 
la savane est zébrée par le large fleuve Zambèze, grondant et 
bouillonnant. Observer l’immense masse d’eau se précipiter 
depuis les falaises dans un terrible fracas en boucle perpé-
tuelle est un moment de contemplation inoubliable. Outre leur 
magnificence, les chutes Victoria proposent de nombreuses 
activités à sensations, entre autres du rafting, ou un saut à 
l’élastique depuis le pont de fer historique. Mais la Zambie ne 
se résume pas à ses chutes. Avec une population de 15 millions 
d’habitants et un patchwork de 70 groupes ethniques, le pays 
présente une grande richesse culturelle, qui se traduit par la 
célébration de plus de 60 cérémonies traditionnelles annuelles.
Surtout la Zambie offre des safaris parmi les plus spectaculaires 
d’Afrique australe. La présence d’eau – lacs, grands marais, 
rivières et fleuves – a permis à la vie sauvage de foisonner. 
Notamment dans le parc national de South Luangwa, réputé pour 
être un triangle d’or des léopards ici peu craintifs de l’homme, 
mais aussi un sanctuaire privilégié des éléphants qui s’invitent 
carrément devant les tentes. D’autres parcs nationaux, sur 
les vingt qu’elle compte, méritent une exploration poussée. A 
commencer par le Lower Zambezi, non loin du lac Kariba, et 
le parc du Kafue, les plus accessibles depuis Lusaka, la petite 
capitale paisible. D’autres sites moins connus présentent des 
particularités attractives : migration des gnous à Liuwa Plain, 
des milliers de chauves-souris à Kasanka… Au programme : 
balades en bateau, game drive en 4x4 et « walking safari », le 
grand frisson à pied dans la brousse. La Zambie est d’ailleurs un 
pays pour voyageurs avertis. Deux types de touristes poussent 
l’exploration ici : les « happy few », qui rejoignent en avion 
un lodge de luxe qui prend tout en charge, et les routards de 
l’Afrique, en 4x4 tout équipé, indépendants, avec des réserves 
d’essence, de nourriture et d’eau, un téléphone GPS satellite et 
pourquoi pas quelques notions de mécanique, juste au cas où... 
Un pays merveilleux où le mot aventure prend tout son sens.

L’équipe de rédaction

 w Remerciements aux équipes de Aston Air (location de 
4x4), de Natwange Backpackers, de Mayukuyuku Camp, 
de Kafunta lodge (en particulier Isabelle Defourny), de 
Jollyboys backpackers, à Maël Leblond et Brent Wauters 
pour leurs contributions professionnelles et personnelles. 
Merci également aux chauffeurs, guides et rangers qui nous 
ont accompagnés.

Bienvenue
en Zambie !
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8 LES PLUS DE LA ZAMBIE

Le pays du Zambèze
Il est des noms qui font rêver. Le Zambèze, 
quatrième fleuve d’Afrique (après le Nil, le Congo 
et le Niger), en fait partie, sans doute grâce aux 
mythiques chutes Victoria, découvertes par 
Livingstone il y a plus de 150 ans et dont la 
beauté « fracassante » fascine toujours autant 
le voyageur. Ces chutes, la Zambie les partage 
avec le Zimbabwe, mais c’est bien en Zambie, 
près de la frontière avec l’Angola et la République 
du Congo, que le fleuve prend sa source. Avant 
de pénétrer au Mozambique et de se jeter dans 
l’océan Indien, le fleuve fait frontière entre la 
Zambie et le Zimbabwe. En aval des chutes, il 
se fraye un chemin dans les gorges de Batoka, 
puis s’élargit au niveau du lac Kariba. En aval du 
barrage qui forme ce dernier, il s’écoule entre 
les merveilleux parcs du Lower Zambezi et de 
Mana Pools. Une descente en canoë sur cette 
partie du fleuve sera un souvenir inoubliable.

Une multitude d’activités
Les safaris, bien sûr, avec de nombreuses 
opportunités, en 4x4 (game drive ou night drive), 
mais aussi à pied (le parc du South Luangwa 
est un modèle du genre, avec les meilleurs 
guides du continent) et en canoë (dans le Lower 
Zambezi). Des spécialisations photographiques 
sont possibles avec certains tour-opérateurs, 
tandis que d’autres sont spécialisés dans les 
safaris ornithologiques. De nombreuses autres 
activités sont proposées dans les environs de 
Livingstone, dont beaucoup à destination des 
amateurs de sensations fortes : rafting, saut 
à l’élastique (et sa variante, le gorge swing), 
river-boarding, descente en rappel, mais aussi 
vol en hélicoptère ou en U.L.M., balade à cheval 
ou à dos d’éléphant, pêche, croisière sur le 
Zambèze…

Une population authentique  
et chaleureuse
Quelques rudiments d’anglais suffisent pour 
établir des relations privilégiées avec les 
Zambiens, toujours ravis de rencontrer des 
touristes. C’est encore plus vrai en ce qui 
concerne les voyageurs francophones, rares 
dans le pays. Le pays compte un peu plus de 
70 groupes ethniques répartis sur l’ensemble 
du territoire et cohabitant paisiblement. Les 
traditions demeurent vivaces et des cérémonies 
traditionnelles sont encore célébrées, ce qui 
ravira les amateurs de tourisme culturel. Le 
pays compte également de nombreuses et 
intéressantes initiatives de tourisme communau-
taire. Partout, sourires et salutations enjouées 
ponctueront votre voyage. De plus, les Zambiens 
respectent les étrangers, à qui ils sont toujours 
heureux de rendre service, en toute discrétion, 
bien entendu. Et bien que là, comme partout, 
les précautions d’usage en matière de sécurité 
restent de rigueur, vous pourrez sans crainte 
accorder votre confiance aux habitants de 
ce pays.
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Fiche technique

Argent
La devise nationale est le kwacha (Kw), 
prononcer « kouatcha », qui circule en billets 
de 100, 50, 20, 10, 5 et 2 et pièces de 1. Les 
centimes sont appelés « Ngwee » et circulent en 
pièces de 50, 10 et 5. Chaque billet et chaque 
pièce sont illustrés d’un aigle pêcheur, oiseau 
national du pays, et, au verso, d’un animal 
sauvage et d’une scène de la vie quotidienne.

Taux de change
En mai 2016, 1 E = 14,5 Kw et 10 Kw = 0,70 E

Idées de budget
Attention, la Zambie est un pays cher, très cher 
même si l’on veut profiter de toutes les activités 
offertes dans les parcs nationaux et aux chutes 
Victoria. De plus, les tarifs des chambres doubles 
sont la plupart du temps indiqués par personne 
et les voyageurs seuls devront souvent payer un 
supplément.

 w Petit budget. Compter 30 E à 50 E par jour 
et par personne en camping ou dortoir, avec 
repas locaux et frais divers.

 w Moyen budget. Compter de 50 à 100 E 
par jour et par personne en chambre double, 
avec repas dans des restaurants touristiques 
et frais divers.

 w Gros budget. A partir de 200 E par jour et 
de 400 E à 700 E par personne pour des nuits 
en lodge avec toutes les activités. Attention, 
ces fourchettes de prix ne tiennent pas compte 
des frais occasionnés par les safaris dans les 
parcs nationaux. Pour petits et moyens budgets, 
comptez, selon la formule choisie, de 100 à 250 E 
par jour tout compris (hébergement, nourriture, 
transport, visite). Ajoutez quelque 200 E par jour 
si vous décidez de louer une voiture.

La Zambie en bref
Le pays
 w Nom officiel : République de Zambie

 w Capitale : Lusaka

 w Superficie : 752 614 km²

 w Situation géographique : frontières communes 
avec l’Angola, la République démocratique du 
Congo, la Tanzanie, le Malawi, le Mozambique, 
le Zimbabwe, le Botswana et la Namibie.

 w Administration : la Zambie est divisée en 
9 provinces : Central, Copperbelt, Eastern, 
Luapula, Lusaka, Northern, North-Western, 
Southern, Western.

 w Chef de l’Etat : Edgar Lungu.

 w Devise nationale : Une seule Zambie, une 
seule nation.

 w Langue officielle : anglais (mais 70 dialectes 
d’origine bantoue sont pratiqués, dont le 
bemba, le kikaonde, le lozi, le lunda, le luvale, 
le nyanja et le tonga, qui sont reconnus par le 
gouvernement et utilisés à la radio, à la télévision 
et dans les écoles primaires).

La population
 w Population totale : 17,1 millions d’hab. 

(2018)
 w Densité : 20 hab. au km²
 w Taux de natalité : 5 enfants par femme
 w Taux de mortalité : 12,67 ‰
 w Taux de mortalité infantile : 60 ‰
 w Espérance de vie : 62 ans
 w Taux d’alphabétisation : 63,4 %
 w Groupes ethniques : plus de 74 communautés 

de langues bantoues. Les Bemba, les Tonga, 
les Nyanja et les Lozi sont les ethnies les plus 
importantes. Chaque communauté ethnique 
utilise son propre dialecte.
 w Religions : la majorité de la population est 

chrétienne. On trouve également des hindous 
et des musulmans, tandis que dans les zones 
rurales les cultes animistes sont toujours 
vivaces.

L’économie
 w PIB : 26,7 milliards US$
 w PIB par habitant : 1 540 US$
 w Croissance annuelle PIB : 3,8 %
 w Principales ressources : cuivre, cobalt, 

minerais et pierres précieuses, agriculture, 
coton, tourisme.
 w Principaux partenaires : Afrique du Sud, 

Royaume-Uni, Zimbabwe, Malawi, Tanzanie, 
Emirats arabes unis, Etats-Unis, Inde, Japon, 
Suisse, Canada, Chine.
 w Taux de chômage : 7,2 %

 w Inflation : autour de 7 %

Bon à savoir
On conduit à gauche en Zambie. Les prises 
électriques sont différentes, pensez à vous 
munir d’adaptateurs (fiches anglaises) pour 
vos chargeurs.
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pas les euros. Il est également recommandé 
d’avoir la somme exacte sur soi. Les régle-
mentations relatives aux visas ayant tendance 
à évoluer régulièrement, il est conseillé de se 
rapprocher de l’ambassade ou du consulat de 
Zambie le plus proche afin de confirmer ces 
informations avant tout départ pour la Zambie. Il 
est également utile de consulter le site Internet 
des services d’immigration zambiens www.
zambiaimmigration.gov.zm.

 w Nouveau plan très futé le Kaza Uni-
Visa : depuis 2017, il est possible d’obtenir 
un Visa commun Zimbabwe Zambie à entrées 
multiples illimitées pour 31 jours (et non 90 jours 
comme un visa classique, attention) à 50 US$, 
baptisé le Kaza Uni-Visa. Pratique quand on 
veut passer d’un côté de l’autre des chutes 
Victoria sans devoir payer et repayer des visas 
à entrée unique, pratique aussi pour sillonner 
le lac Karibe d’un côté ou de l’autre sans ce 
casse-tête administratif, mais aussi entre les 
parcs nationaux de Lower Zambezi côté Zambie 
et Mana Pools coté Zimbabwe. Payable en 
espèce (dollars uniquement) ou en CB. On peut 
l’obtenir à l’arrivée dans le pays directement 
aux aéroports respectifs de Kenneth Kaunda à 
Lusaka et à celui d’Hararé, aux aéroports Harry 
Mwaaga à Livingstone et à celui de Victoria Falls, 
aux postes-frontières terrestres de Livingstone 
et Victoria Falls, mais aussi à celui de Kazungula, 
qui se trouve entre la triple frontière Botswana 
– Zambie – Zimbabwe. On peut aussi l’obtenir 
en visa électronique sur le site gouvernemental.

Climat
Située au sud de l’équateur, la Zambie voit ses 
saisons inversées par rapport à l’hémisphère 

nord. Elles sont toutefois moins marquées et le 
climat reste agréable toute l’année. On distingue 
trois saisons principales avec des nuances liées 
à la topographie du pays :

 w L’hiver, de mai à août, est sec, avec des 
températures agréables le jour mais des nuits 
très fraîches, en particulier dans les zones 
d’altitude. Les campeurs devront prévoir un 
matériel en conséquence.

 w Entre septembre et novembre, les 
températures augmentent considérablement 
et la chaleur peut être difficile à supporter. 
C’est, en revanche, la meilleure période pour 
voir les animaux qui se regroupent autour de 
points d’eau devenus rares.

 w Novembre marque le début de la saison 
des pluies qui se poursuit jusqu’en avril, 
caractérisée par des averses torrentielles, 
souvent en fin de journée. Le vert de la végétation 
explose, mais de nombreuses routes deviennent 
impraticables, ce qui conduit certains camps 
et parcs nationaux à fermer leurs portes. C’est 
toutefois la meilleure période pour les amateurs 
d’ornithologie, avec l’arrivée de nombreuses 
espèces migratrices.
Les chutes Victoria atteignent leur plus haut 
débit à la fin de la saison des pluies. C’est 
entre avril et juin qu’elles sont les plus impres-
sionnantes, mais alors l’épaisse vapeur dont 
elles s’environnent fait quelque peu obstacle 
à la vue et empêche d’embrasser du regard la 
totalité des cascades. Si se faire doucher sous 
les chutes Victoria peut être drôle, l’expérience 
ne facilite pas le travail des photographes. A 
l’inverse, il peut n’y avoir que très peu d’eau 
en novembre et décembre, et le spectacle peut 
être alors décevant.

Le drapeau zambien
Le drapeau zambien, symbole de patriotisme 
et des ressources naturelles du pays, fut 
hissé pour la première fois à l’Indépen-
dance de l’ancienne Rhodésie du Nord, le 
23 octobre 1964. On y retrouve les couleurs 
communes à beaucoup de pays d’Afrique 
avec un arrière-plan vert sur lequel un aigle, 
ailes déployées, vole au-dessus de trois 
rayures, rouge, noire et orange. Le rouge 
représente la lutte pour la liberté ; le noir, 
le peuple zambien ; l’orange, la richesse 
minérale de la Zambie ; et le vert, la nature et la faune. L’aigle symbolise la liberté en 
Zambie et la capacité à surmonter les problèmes nationaux.
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allers-retours le long des routes principales (ou 
utiliser des vols intérieurs). Attention, pour les 
itinéraires suggérés dans les régions reculées 
de l’ouest et de l’est, les routes sont mauvaises. 
Un véhicule 4x4 équipé d’un GPS sera parfois 
indispensable.

 w Le sud de la Zambie d’est en ouest. Le 
parcours le plus classique en Zambie pour 
une durée de trois semaines (bien que certains 
voyagistes le réalisent en une dizaine de jours) 
consiste à suivre l’axe du Zambèze d’est en 
ouest (ou d’ouest en est, au choix). C’est aussi 
le parcours le plus aisé si l’on ne dispose pas 
de véhicule. Après un ou deux jours à Lusaka, 
vous pourrez passer une petite semaine dans 
les environs de Livingstone (éventuellement 
Victoria Falls côté Zimbabwe), revenir à Lusaka 
pour descendre vers le Lower Zambezi et le lac 
Kariba où vous resterez une autre semaine, puis 
repasser par la capitale et rejoindre la région 
du South Luangwa pour la dernière partie de 
votre séjour. Si vous disposez d’un mois complet 
et d’un véhicule, vous pourrez ajouter, entre 
Livingstone et Lusaka, quelques jours dans le 
parc Kafue. Ce circuit, qui regroupe les sites 
les plus spectaculaires du pays, vous permettra 
une excellente approche de ses richesses et 
de sa diversité. Si vous souhaitez sortir des 
sentiers battus (bien que la Zambie soit déjà 
une destination hors des sentiers battus), ou 
si vous avez déjà effectué un premier voyage 
en Zambie, les deux itinéraires suivants vous 
offrent d’autres points d’intérêt.

 w L’ouest de la Zambie et la Copperbelt. 
De Lusaka, vous pourrez rejoindre rapidement 
Livingstone, vous offrir une croisière sur le 
Zambèze, un safari dans le parc Mosi-O-Tunya, 
faire le plein de sensations fortes ou simplement 
profiter des chutes Victoria. Mettant le cap à 
l’ouest, vous arriverez à la ville-frontière de 
Sesheke, en face de Katima Mulilo en Namibie. 
De là, en longeant le Zambèze, vous atteindrez 
les chutes de Soma (également appelées 
Ngonye), un site de cascades magnifique et 
très peu visité. Comptez une dizaine de jours 
pour effectuer cette première partie du voyage. 
Avec une bonne organisation, les plus intrépides 
pourront se rendre dans le parc Sioma à la 
frontière angolaise. Sinon, poursuivez jusqu’à 
Mongu et ses vastes étendues de plaines 
verdoyantes. Vous pénétrez alors dans la 
région du Barotseland avec ses villages lozi et 
sa culture traditionnelle préservée. Prévoyez 
quelques jours pour des excursions autour 
de Kalako et du Liuwa Plain National Park. Au 
retour, la longue route goudronnée qui mène de 
Mongu à Lusaka vous permettra de vous arrêter 
dans le Kafue National Park pour quelques jours 
de safari. Ceux qui disposent de plus de temps 

pourront s’octroyer quelques jours au bord du 
lac Kariba ou dans le Lower Zambezi.
Une autre option consiste à prendre la route au 
nord de Lusaka pour rejoindre, en passant par 
Kabwe et Kapiri Mposhi, la région industrielle 
et minière de la Copperbelt, à la frontière de la 
République démocratique du Congo. D’un intérêt 
touristique limité, cette partie excentrée de la 
Zambie permettra toutefois aux amoureux de 
la faune africaine de se rendre à l’orphelinat 
de chimpanzés de Chimfunshi. Pour faire halte, 
choisissez plutôt la petite ville de Chingola, où 
vous pourrez voir la plus grande mine à ciel 
ouvert d’Afrique. Puis, de la ville de Solwezi, en 
empruntant les routes secondaires, redescendez 
sur Kasempa. De là, vous pourrez choisir de 
vous rendre au Kafue National Park, puis à 
Livigstone, ou bien prendre la direction de 
l’ouest pour visiter la merveilleuse région du 
Barotseland, avant de redescendre tranquille-
ment sur Livingstone.

 w L’est et le nord de la Zambie. Si vous 
décidez de mettre cap à l’est, nul doute que 
vous songiez à vous rendre dans la vallée du 
Luangwa, terre célèbre pour l’excellence de ses 
safaris, en voiture mais aussi à pied, avec des 
guides hautement qualifiés. Le parc national 
du South Luangwa est facilement accessible (y 
compris en transports locaux) depuis Lusaka 
en passant par Chipata (où il sera raisonnable 
de passer la nuit avant d’attaquer la route 
cabossée qui vous mènera jusqu’à Mfuwe). 
Beaucoup plus difficile d’accès et moins 
exploité, le North Luangwa offre également 
de merveilleuses possibilités. Avec un très 
bon véhicule et une conduite expérimentée, en 
saison sèche uniquement, on peut envisager 
de relier les deux parcs via le petit parc de 
Luambe. De là, vous pourrez rejoindre la Great 
North Road et entamer, en passant par Mpika 
et Kasama, un périple dans le nord du pays 
jusqu’à la frontière tanzanienne. Les superbes 
paysages du lac Tanganyika et les nombreuses 
cascades de cette région vallonnée, ainsi que 
des bâtisses coloniales dignes d’intérêt devraient 
vous retenir une semaine. Puis vous pourrez 
entreprendre le retour vers Lusaka par le lac 
Bangweulu, que borde une étonnante région de 
marécages dont la riche avifaune et le mode 
de vie des pêcheurs valent le détour. Enfin, s’il 
vous reste un peu de temps, vous pourrez faire 
une dernière étape dans le Kasanka National 
Park, une réserve luxuriante qui fera le bonheur 
des ornithologues. Attention, si vous n’êtes pas 
motorisé, vous ne pourrez réaliser ce parcours. 
Vous devrez retourner à Lusaka depuis le South 
Luangwa et remonter vers le nord par le bus 
ou éventuellement par le train. Prévoir plutôt 
un mois pour cet itinéraire.
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 n LES ATELIERS DU VOYAGE
54-56, avenue Bosquet (7e)
Paris
& 01 40 62 16 79
www.ateliersduvoyage.com
Ouvert du lundi au jeudi de 10h à 18h30, les 
vendredi et samedi de 10h à 18h.
Spécialistes du voyage sur mesure, Les Ateliers 
du Voyage vous proposent de découvrir le monde 
à travers des voyages insolites et culturels en 
petits groupes. Sa brochure présente une offre 
variée et unique de circuits et expéditions. En 
Zambie, l’équipe saura aussi bien vous suggérer 
les sites incontournables que les dernières 
adresses tendance.

 n CERCLE DES VACANCES
31, avenue de l’Opéra (1er)
Paris
& 01 40 15 15 15
www.cercledesvacances.com
M° Pyramides.
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 20h et le 
samedi de 10h à 18h30.
Les conseillers du Cercle des Vacances sont 
des spécialistes qui partageront avec vous 
leurs conseils et leurs petits secrets pour faire 
de votre voyage une expérience inoubliable 
et personnalisée. Confiez-leur vos habitudes 
de voyages, les différentes régions que vous 
souhaitez découvrir et élaborez ensemble un 
voyage sur mesure, qui vous ressemble. Leur 
agence en plein cœur de Paris vous accueille du 
lundi au samedi pour vous proposer des séjours, 
des circuits et des vols à prix économiques avec 
un original service de conciergerie.

 n CLUB FAUNE VOYAGES
14, rue de Siam (16e)
Paris
& 01 42 88 31 32
www.club-faune.com
tourisme@club-faune.com
M° Rue de la Pompe.
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.
Club Faune Voyages, spécialiste du voyage sur 
mesure depuis 1985, vous invite à découvrir 
la Zambie. Accompagnés et conseillés par un 
de leurs experts passionnés, vous construirez 
ensemble le « voyage de vos envies » et décou-
vrirez les adresses les plus secrètes au cours 
d’itinéraires et de safaris à la carte : observation 
des « Big V » et d’espèces rares telles que le 
léopard ou le lycaon au cours de safaris inédits 
en 4x4, à pied (Parc National du South Luangwa) 
ou en canoë sur le fleuve Zambèze (Parc National 
du Lower Zambezi). Découverte d’une avifaune 
sans pareil comprenant des espèces primitives 
telles que le « bec en sabot du Nil » aussi appelé 
« cigogne à tête de baleine ». Balade à vélo à 
la rencontre des Zambiens et de leur culture, 

à l’occasion de cérémonies traditionnelles qui 
vous émerveilleront. Sensations fortes au cours 
d’un survol en hélicoptère des Chutes Victoria…
Votre conseiller vous recevra dans « l’Espace 
Voyage » de l’agence : salon cosy avec projection 
sur grand écran des sites incontournables et 
d’une sélection d’hôtels et lodges de prestige, 
le tout pour satisfaire vos attentes et créer un 
voyage sur mesure authentique !

 n ÉTENDUES SAUVAGES
21, avenue des Platanes
Saint-Nom-la-Bretèche
& 01 77 37 03 10
www.etendues-sauvages.com
contact@etendues-sauvages.fr
Créé par un passionné de voyages en Afrique et 
de photographie animalière, Etendues Sauvages 
organise plusieurs types de voyages sur mesure 
en Zambie : « Safari incontournable, South 
Luangwa et Lower Zambezi », « Safari en avion 
privé », « A la recherche du bec-en-sabot de 
Bangweulu »... Les safaris-photos sont bien 
entendu mis en avant.

 n IKHAR
23, rue Danielle Casanova
2e étage (1er)
Paris & 01 43 06 73 13
www.explo.com/voyage-sur-mesure-ikhar
ikhar@ikhar.com
M° Opéra ou Pyramides.
Ikhar est une agence spécialisée dans les séjours 
culturels, les circuits de découverte nature 
et les voyages sur mesure. Elle propose un 
voyage sur mesure en Zambie et au Botswana 
de 19 jours, pour découvrir les facettes de ces 
deux magnifiques pays. Ce voyage est modulable 
selon les souhaits de chacun.

 n MELTOUR
103, avenue du Bac
La Varenne-Saint-Hilaire
& 01 73 43 43 43
www.meltour.com
meltour@meltour.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.
Ce tour-opérateur, véritable spécialiste du 
voyage sur mesure depuis 1989, concocte 
tous les types de voyages vers une quarantaine 
de pays. Tous guidés en français, les circuits 
privatifs sur mesure ou les circuits regroupés 
proposent de découvrir différentes facettes d’un 
pays. En famille, découverte de la civilisation, 
safari, chez l’habitant, etc. Parmi les voyages 
proposés, « Les Trésors de la Zambie » est un 
safari individuel avec guide anglophone de 
14 jours et 11 nuits. Au programme : South 
Luangwa, le parc national de Lower Zambezi 
et Mfuwe. Hébergements de charme tout au 
long du séjour.
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 n TSELANA TRAVEL
15, rue Monsigny (2e)
Paris
& 01 55 35 00 30
www.tselana.com
info@tselana.com
M° 3, arrêt Quatre-Septembre  
ou M° 7 et 8, arrêt Opéra.
Du lundi au jeudi de 10h à 19h, le vendredi 
de 10h à 18h et le week-end sur rendez-vous.
Créée en 2003 par trois passionnés des 
paysages désertiques de l’Afrique australe, 
African Tselana est aujourd’hui devenue Tselana 
Travel, une agence de voyages haut de gamme, 
qui propose un très large choix de destinations 
sur tous les continents pour des voyages à l’écart 
des circuits touristiques habituels. Des Caraïbes 
au Kenya, en passant par l’Islande, la Jordanie, 
le Sri Lanka ou l’Australie, Tselana Travel associe 
vos envies (aventure, insolite, romantique, 
famille, désert, voyage de noces, plongée, zen, 
safari…) à sa connaissance approfondie des 
destinations pour vous proposer un voyage sur 
mesure incomparable placé sous le signe du 
luxe et du raffinement.

 n VOYAGE INÉDIT
142, rue de Rivoli (1er)
Paris
& 01 44 79 38 18
www.voyageinedit.com
M° Bonne-Nouvelle.
Ouvert du lundi au jeudi de 9h à 19h, le vendredi 
de 9h à 18h.
Voyage Inédit propose des voyages de luxe dans 
toute l’Amérique latine et dans de nombreux 
pays d’Afrique. En Zambie, un circuit de 3 jours 
/ 2 nuits est proposé afin de découvrir les 
incontournables : les chutes Victoria, Luangwa 
et Lower Zambezi.

Réceptifs
De nombreuses agences aident à organiser 
les séjours des voyageurs en Zambie. Toutes 
proposent à peu près les mêmes services : 
réservation d’hôtels, de safaris, de billets d’avion 
ou de train, location de voitures… La plupart 
proposent également des packages de plusieurs 
jours ou plusieurs semaines permettant de 
visiter les différentes régions du pays.

 n BUSH BUZZ
10, Nangwenya Road
Rhodes Park
LUSAKA
& +260 211 256 992
www.bush-buzz.com
info@bush-buzz.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h et le 
samedi jusqu’à 13h.

Créée par un couple de Hollandais amoureux 
de l’Afrique, cette petite agence a pris de l’en-
vergure et propose un service complet et de 
qualité. Particulièrement recommandée pour 
les personnes voyageant en famille.

 n MAMA TEMBO TOURS
www.mamatembotours.com
leslie@mamatembotours.com
La Canadienne Leslie Nevison a monté ce tour-
opérateur avec l’objectif de faire découvrir aux 
touristes les superbes pays dans lesquels elle a 
vécu. Elle est elle-même spécialiste du Congo, 
de la Zambie et de la Tanzanie. En Zambie, 
Leslie propose un concept nouveau encore 
peu répandu, le tour accompagné privé loin des 
sentiers battus, et peut également organiser 
tous types de tours sur mesure, en particulier 
dans le Nord dans le parc de Kafue (combinai-
sons multi-pays possibles sur demande). Elle 
est dynamique, sympathique et vous donnera 
de bons conseils pour visiter le pays en self 
drive. Elle dispose aussi d’une guest house 
près de Lusaka.

 n VOYAGERS TRAVEL
Suez Road, près de l’hôtel Southern Sun 
Ridgeway
LUSAKA & +260 211 253 064
www.voyagerszambia.com
lusaka@voyagerszambia.com
Voyagers propose des tours organisés dans le 
pays ainsi que du sur-mesure. C’est également 
l’agent officiel d’Europcar en Zambie. Il dispose 
de bureaux dans toutes les principales villes.

 n WILDERNESS SAFARIS ZAMBIA
www.wilderness-safaris.com
enquiry@wilderness.co.za
Présente dans de nombreux pays d’Afrique 
australe, Wilderness Safaris gère de nombreux 
lodges à travers le pays et organise des séjours 
sur mesure avec une politique tournée vers 
l’écotourisme et le respect de l’environnement, 
dans le très haut de gamme.

 n AFRICAN VIEW TOURS AND SAFARIS
2644/876 2644/876 Ellaine Brittel
LIVINGSTONE
& +260 213 32 72 71
www.africanview.it
info@africanview.it
Agence basée au cœur de Livingstone, African 
View, gérée par le sympathique Giacomo, 
dispose de tout le personnel et toute la logis-
tique nécessaires pour offrir aux touristes de 
nombreux services et circuits : safaris itinérants 
en tentes, safaris en lodges, voyages culturels et 
même des safaris à moto à travers la Zambie et 
le Botswana. C’est, d’ailleurs, le seul opérateur 
à proposer un tel mode de découverte dans ces 
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 n ILLICOTRAVEL
www.illicotravel.com
Illicotravel permet de trouver le meilleur prix pour 
organiser vos voyages autour du monde. Vous 
y comparerez billets d’avion, hôtels, locations 
de voitures et séjours. Ce site offre des fonc-
tionnalités très utiles comme le baromètre des 
prix pour connaître les meilleurs prix sur les 
vols à plus ou moins 8 jours. Le site propose 
également des filtres permettant de trouver 
facilement le produit qui répond à tous vos 
souhaits (escales, aéroport de départ, circuit, 
voyagiste…).

 n JETCOST
www.jetcost.com
contact@jetcost.com
Jetcost compare les prix des billets d’avion 
et trouve le vol le moins cher parmi les offres 
et les promotions des compagnies aériennes 
régulières et low cost. Le site est également 
un comparateur d’hébergements, de loueurs 
d’automobiles et de séjours, circuits et  
croisières.

 n LILIGO
www.liligo.com
Liligo interroge agences de voyage, compa-
gnies aériennes (régulières et low-cost), 
trains (TGV, Eurostar…), loueurs de voitures 
mais aussi 250 000 hôtels à travers le monde 
pour vous proposer les offres les plus inté-
ressantes du moment. Les prix sont donnés 
TTC et incluent donc les frais de dossier,  
d’agence…

 n PROCHAINE ESCALE
www.prochaine-escale.com
contact@prochaine-escale.com
Pas toujours facile d’organiser soi-même un 
voyage de noces, une croisière, un séminaire 
ou un circuit en solo même avec internet ! 
Prochaine Escale vous aide à trouver des 
professionnels du tourisme spécialistes de 
votre destination. Avec tous les partenaires de 

leur réseau, l’équipe vous accompagne en amont 
dans la planification du voyage (transport, séjour, 
itinéraire, assurance budget, etc.). Idéal pour 
vivre une expérience unique et personnalisée, à 
la découverte de territoires, peuples et cultures, 
qu’ils soient proches ou lointains (Europe, Asie,  
Afrique...)

 n QUOTATRIP
www.quotatrip.com
QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réser-
vation de voyage en ligne mettant en relation 
voyageurs et agences de voyages locales sélec-
tionnées dans près de 200 destinations pour 
leurs compétences. Le but de ce rapproche-
ment est simple : proposer un séjour entière-
ment personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip 
promet l’assurance d’un voyage serein, sans 
frais supplémentaires.

 n VIVANODA.FR
www.vivanoda.fr
contact@vivanoda.fr
Un site français indépendant né d’un constat 
simple : quel voyageur arrive facilement à 
s’y retrouver dans les différents moyens de 
transports qui s’offrent à lui pour rejoindre une 
destination ? Vivanoda permet de comparer 
rapidement plusieurs options pour circuler 
entre deux villes (avion, train, autocar, ferry, 
covoiturage).

 n VOYAGER MOINS CHER
www.voyagermoinscher.com
Ce site référence les offres de près de 
100 agences de voyage et tour-opéra-
teurs parmi les plus réputés du marché 
et donne ainsi accès à un large choix de 
voyages, de vols, de forfaits « vol + hôtel », 
de locations... Il est également possible 
d’affiner sa recherche grâce au classe-
ment par thèmes : thalasso, randonnée, 
plongée, All Inclusive, voyages en famille, 
voyages de rêve, golfs ou encore départs de  
province.

Partir seul
En avion
On peut trouver des vols pour Lusaka depuis 
Paris pour moins de 900 E. A noter que la 
variation de prix dépend de la compagnie 
empruntée mais, surtout, du délai de réser-
vation. Pour obtenir des tarifs intéressants, 
il est indispensable de vous y prendre très en 
avance. Pensez à acheter vos billets six mois 
avant le départ !

Principales compagnies  
desservant la destination

 n AIR FRANCE
& 36 54 – www.airfrance.fr
Air France propose des liaisons quotidiennes de 
Paris à Lusaka via Amsterdam, Johannesburg 
ou Nairobi, avec KLM, South African Airways ou 
Kenya Airways. Durée minimum du voyage : 15h.



recommandé par
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 n EMIRATES
& 01 57 32 49 99 – www.emirates.com
ekfrance@emirates.com
Propose un vol quotidien Paris-Lusaka via Dubai. 
Une très bonne compagnie proposant des tarifs 
abordables.

Aéroports

 n AÉROPORT DE PARIS-ORLY
& 39 50 – www.orly-aeroport.fr

 n AÉROPORT DE PARIS  
ROISSY-CHARLES-DE-GAULLE
& 39 50
www.parisaeroport.fr

 n AÉROPORT INTERNATIONAL 
DE BRUXELLES
Leopoldlaan
Zaventem – & +32 2 753 77 53
www.brusselsairport.be/fr
comments@brusselsairport.be

Sites comparateurs
Certains sites vous aideront à trouver des billets 
d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux 
comparent les prix des compagnies régulières et 
low-cost. Vous trouverez des vols secs (transport 
aérien vendu seul, sans autres prestations) au 
meilleur prix.

 n EASY VOLS
& 08 99 19 98 79 – www.easyvols.fr
Comparaison en temps réel des prix des billets 
d’avion chez plus de 500 compagnies aériennes.

 n MISTERFLY
& 08 92 23 24 25
www.misterfly.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 21h. Le 
samedi de 10h à 20h.
MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour 
la réservation de billets d’avion. Son concept 
innovant repose sur un credo : transparence 
tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché 
dès la première page de la recherche, c’est-à-
dire qu’aucun frais de dossier ou frais bancaire 
ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour 
le prix des bagages ! L’accès à cette information 
se fait dès l’affichage des vols correspondant 
à la recherche. La possibilité d’ajouter des 
bagages en supplément à l’aller, au retour ou 
aux deux... tout est flexible !

 n OPTION WAY
& 04 22 46 05 23 – www.optionway.com
contact@optionway.com
Du lundi au jeudi, et le samedi de 8h à 20h, le 
vendredi de 8h à 19h.
Option Way est l’agence de voyage en ligne au 
service des voyageurs. L’objectif est de rendre 
la réservation de billets d’avion plus simple, tout 
en vous faisant économiser. 3 bonnes raisons 
de choisir Option Way :

 w La transparence comme mot d’ordre. 
Finies les mauvaises surprises, les prix sont 
tout compris, sans frais cachés.

 w Des solutions innovantes et exclusives 
qui vous permettent d’acheter vos vols au 
meilleur prix parmi des centaines de compagnies 
aériennes.

Navette Paris – Aéroports
 n LE BUS DIRECT-PARIS AÉROPORT

& 01 64 02 50 14
www.lebusdirect.com
Les cars Air France, désormais rebaptisés Le bus direct, desservent Roissy et Orly 1, 2, 
3 et 4, 7j/7.

 w Ligne 1 : Orly-Montparnasse-Trocadéro-Paris-Etoile de 6h30 à 23h50. Dans le sens 
inverse de 4h40 à 21h40. Fréquence toutes les 30 min. Aller simple : 12 E. Aller-retour : 
20 E. Gratuit pour les moins de 4 ans.

 w Ligne 2 : Roissy-CDG-Porte Maillot-Etoile/ Champs-Elysées de 5h30h à 23h30. Dans le 
sens inverse de 5h à 22h. Fréquence : toutes les 30 min. Aller simple : 18 E. Aller-retour : 
31 E. Gratuit pour les moins de 4 ans.

 w Ligne 3 : Roissy-CDG-Orly de 6h10 à 21h50. Dans le sens inverse de 6h35 à 21h50. 
Fréquence : toutes les 25 min. Aller simple : 22 E. Aller-retour : 37 E. Gratuit pour les 
moins de 4 ans.

 w Ligne 4 : Roissy CDG-Gare de Lyon-Montparnasse de 5h45 à 22h45. Dans le sens inverse 
de 5h15 à 21h45. Aller simple : 18 E. Aller-retour : 31 E. Gratuit pour les moins de 4 ans.

ww Autre adresse : Paris-Charles-de-Gaulle 95700 Roissy-en-France
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Lodges et camps de brousse
Dans les parcs nationaux ou leurs environs 
proches, les hôtels font place aux lodges, dignes 
héritiers des maisons de brousse traditionnelles, 
se fondant à merveille dans le paysage grâce 
à l’utilisation de matériaux naturels. Situés 
au cœur d’une brousse luxuriante, souvent à 
proximité des plans d’eau qu’affectionne le gibier, 
ces lodges possèdent tous un cachet particulier, 
jouant la carte de l’authenticité tout en gardant 
un souci permanent du confort. Selon la région, 
ils utilisent le chaume, le bois, la pierre ou le 
roseau pour la construction des petits bungalows 
ou chalets, des terrasses privatives ou des 
bâtiments communs (salons, bars, restaurants 
à ciel ouvert) offrant des vues grandioses sur  
le paysage.
Les intérieurs sont décorés d’objets de l’arti-
sanat local (vanneries, tissus peints à la main, 
sculptures sur bois…). Les ouvertures, toujours 
très nombreuses (immenses fenêtres ou façades 
découpées, moustiquaires en guise de vitres), 
favorisent une véritable symbiose avec la nuit 
africaine. Les literies sont d’une qualité excep-
tionnelle, les baignoires et les douches pourvues 
d’eau chaude se trouvent souvent à l’extérieur 
pour une plus grande communion avec la nature.
Les camps de safaris sont de proches parents 
des lodges. Ils en ont les qualités et les services, 
mais ici les cases et bungalows sont remplacés 
par de grandes tentes kaki, souvent montées 
sur pilotis, pourvues de tout le confort hôtelier 
(mobilier, salle de bains aux parois de bambou 
ou de briquettes).
La convivialité et le service personnalisé 
règnent à bord des lodges et des camps où l’on 
n’est jamais plus d’une vingtaine de personnes 
à la fois. Le matin, le café est souvent apporté 
au lit, tandis que le soir, on le prend autour 
d’un grand feu de camp sous les étoiles. On 
mange généralement à la même table (des 
mets de qualité gastronomique !) et des pauses 
apéro, thé et petits biscuits fractionnent agréa-
blement les journées entre les différentes 
activités prévues. Outre les bains de soleil, 
games drives, games walks, sorties en bateau 
ou en canoë, des visites de projets communau-
taires sont proposées aux invités emmenés 
par des guides hautement qualifiés, toujours 
prêts à fournir une multitude d’explications  
naturalistes.

Chambres d’hôtes
En milieu urbain, les maisons d’hôtes sont, 
comme leur nom l’indique, des chambres louées 
par des particuliers qui ont transformé une partie 
de leur propriété en hôtel. La formule est le plus 
souvent en « Bed & Breakfast ». Le confort et 

le service sont généralement de bonne qualité, 
l’accueil chaleureux, et cette formule offre une 
bonne occasion de connaître les Zambiens et 
leur mode de vie, dans une atmosphère intime 
et paisible.

Auberges de jeunesse
Le mot « Backpackers » vient de l’anglais et, 
traduit littéralement, il signifie « ceux qui se 
déplacent avec leur sac à dos » ; c’est ce qui 
se rapproche le plus des auberges de jeunesse 
en Europe. Les prix sont très raisonnables, 
spécialement adaptés aux jeunes à petit budget 
qui sont nombreux à arpenter l’Afrique australe. 
Ces endroits sont encore assez rares en Zambie, 
mais tendent à se développer (en particulier à 
Livingstone et Lusaka). Les voyageurs peuvent 
dormir en dortoir, dans des cases sommaires, 
ou planter leur tente dans les jardins. Bien 
que ne portant pas le nom de backpackers, 
des établissements équivalents version 
brousse sont situés à la périphérie des parcs 
nationaux les plus visités, pour permettre aux 
voyageurs aux petits moyens de profiter de la 
magie de la faune africaine. Il est possible d’y 
planter sa tente ou de louer une case à des 
tarifs modérés, et de se joindre à des safaris  
organisés.

Campings
C’est bien entendu le meilleur moyen de 
découvrir la Zambie sans investir des fortunes 
dans l’hébergement. Accessibles aux voyageurs 
sans véhicule, quelques campings ou plutôt des 
emplacements dans les jardins, des backpac-
kers, sont aménagés dans les villes touris-
tiques, tandis que des terrains plus vastes 
sont aménagés à leur périphérie. De même, 
à la lisière des parcs nationaux, de nombreux 
établissements permettent aux campeurs d’ins-
taller leurs tentes et de profiter des infras-
tructures communes (sanitaires, cuisine…). 
Pour les personnes en totale autonomie de 
matériel et se déplaçant en 4x4 avec toutes 
leurs provisions, la ZAWA (Zambian Wildlife 
Authority) gère des terrains au sein même 
des parcs, pour lesquels il est nécessaire de 
s’enregistrer au bureau des parcs nationaux ou 
auprès des rangers à l’entrée. A moins d’être 
équipé d’un véhicule permettant de s’installer 
sur le toit, le camping sauvage est déconseillé 
dans les réserves. Il reste possible en dehors, 
mais à proximité des villages, où il est de bon 
ton de demander la permission de camper au 
chef local. Enfin, les nuits pouvant être glaciales 
durant l’hiver austral, un bon sac de couchage 
est indispensable.
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Se déplacer
Avion
L’avion est bien évidemment un moyen très 
pratique, quoique très onéreux, de visiter 
ce vaste pays qu’est la Zambie en un temps 
limité. Les vols domestiques sont assurés par 
la compagnie Proflight Zambia qui dessert les 
plus grandes villes du pays. Les tarifs diminuent 
considérablement si l’on réserve à l’avance (de 
80 US$ à 200 US$ par exemple pour un Lusaka-
Mfuwe). Cette liaison est la plus raisonnable 
en rapport distance/difficulté d’accès/prix. Les 
autres sont beaucoup plus onéreuses.

Bus
Voici le moyen le plus économique de visiter la 
Zambie. De grands bus assurent des liaisons 
régulières depuis les grandes villes, au départ 
des gares routières, à des tarifs tout à fait raison-
nables (environ 30 US$ pour des trajets de 
6 heures). Le système s’est bien amélioré et il est 
aujourd’hui possible de traverser le pays, entre 
Chipata et Livingstone, dans la journée. La grande 
majorité des bus sont propres, confortables et 
ponctuels. Par contre, le son de la radio ou des 
fims est toujours bien trop fort pour pouvoir se 
reposer. Bienheureux celui qui aura prévu des 
boules Quiès pour la route ! Si vous le pouvez, 
choisissez entre autres compagnies, Mazandhu 
Family, Blue Arrow ou CR Coach réputées comme 
étant particulièrement fiables. Pour acheter son 
billet, le mieux est de se rendre la veille à la 
gare routière. En plus des autobus, des minibus 
circulent sur les grands axes et les routes secon-
daires. Leurs horaires sont aléatoires car ils ne 
partent que lorsqu’ils ont fait le grand plein de 
passagers et s’arrêtent à la demande sur la route. 
Vous pouvez donc les héler au passage. C’est 
une solution encore plus économique mais très 
lente, à réserver plutôt pour les petites distances, 
car le confort n’y est pas une priorité.

Train
 w Depuis l’arrêt du Zambezi Express qui 

reliait en une nuit Lusaka à Livingstone, les 
possibilités de voyage en train en Zambie se 
limitent à la liaison Lusaka-Kitwe via Ndola et 
Kapiri Mposhi. Le voyage est toutefois plus lent 
qu’en bus. Populaire auprès des voyageurs au 
long cours, le Tazara, train à destination de Dar 
es Salaam en Tanzanie, part de Kapiri Mposhi, 
à quelque 200 km au nord de Lusaka.

 w Dans les trains de nuit, le « sleeper » 
correspond à un compartiment couchettes 
pour 2 personnes, les 1re et 2e classes sont des 

compartiments couchettes pour 4 à 6 personnes. 
En 3e classe, il n’y a que des places assises. Les 
trains sont encore moins chers que le bus, mais 
les voitures sont en mauvais état. Les draps sont 
fournis dans les couchettes, en revanche, il n’y 
a souvent ni éclairage ni verrous. Les horaires 
sont généralement assez fiables. Il est conseillé 
d’acheter sa place à l’avance directement à la gare.

Voiture
La Zambie compte exactement 38 763 km de 
routes dont, selon les derniers relevés, 8 200 sont 
goudronnés, 8 000 sont en graviers et le reste 
sont des pistes en plus ou moins bon état. Le 
choix d’un véhicule pour circuler dans le pays 
dépendra donc des régions visitées ainsi que du 
type de voyage. Il est tout à fait possible de se 
déplacer à bord d’une voiture de type berline le 
long des axes principaux, mais, pour sortir un tant 
soit peu des sentiers battus, un 4x4 se révèle le 
plus souvent indispensable. La conduite se fait à 
gauche, la vitesse étant limitée à 100 km/h sur 
les grandes routes et 50 km/h en ville, tandis 
que sur les pistes difficiles, pour la santé de votre 
véhicule, il est conseillé de ne pas dépasser les 
30 km/h. La prudence est de mise, en particulier 
de nuit, car les indications sont peu nombreuses 
et même les routes goudronnées ne sont pas 
exemptes de nids-de-poule. Aux abords des 
réserves, le conducteur peut toujours être surpris 
par l’apparation d’un animal sauvage.
On trouve de l’essence dans la plupart des 
grandes villes, mais elle coûte de plus en plus 
cher au fur et à mesure qu’on s’éloigne des routes 
principales. Si vous voyagez dans des régions 
isolées, n’oubliez pas de faire des réserves 
car vous n’en trouverez pas partout. En cas de 
problème, il est parfois possible de trouver de 
l’essence en vente dans les marchés locaux. 
Assurez-vous d’avoir les papiers du véhicule et 
votre permis de conduire international sur vous 
car ils vous seront demandés aux nombreux 
barrages routiers présents sur de grands axes.

Auto-stop
Couramment pratiqué par les Zambiens les 
plus pauvres, l’auto-stop fonctionne assez 
bien dans tout le pays, à condition, bien sûr, 
de ne pas être trop pressé. C’est en outre un 
excellent moyen de rencontrer les gens ; il ne 
saurait toutefois être conseillé aux femmes 
seules. A moins de tomber sur un expatrié, vous 
devrez généralement payer une participation aux 
frais d’essence. Mettez-vous d’accord avec le 
conducteur avant d’embarquer.
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