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    Présentation

    Gaetano Benedetti est connu au niveau international comme un grand théoricien des psychoses. Il se montre ici un clinicien et un superviseur hors pair. À partir de situations cliniques exposées par les thérapeutes participant à son séminaire, il reprend et relance une théorisation de la schizophrénie.

Gaetano Benedetti accordait une importance centrale au travail de supervision, conçu comme un espace nécessaire pour permettre au thérapeute de faire face aux aléas transférentiels, souvent déconcertants, quelquefois violents ou tumultueux. Toutefois, pour lui, le travail de supervision n’a pas pour seul objectif d’affronter les difficultés que soulève la dissociation, il permet d’œuvrer, par la proposition d’hypothèses et par le travail de l’interprétation, à la transformation des résistances en défenses, celles-ci se distinguant des premières par leur porosité et la respiration qu’elles autorisent.

Ainsi le travail de supervision tel qu’il est présenté ici autorise le thérapeute à se laisser aller à la créativité de son inconscient et à découvrir, au-delà de la clinique des psychoses, une liberté dans sa pratique. 
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