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Et si l’accélération du temps 
était une chance ?

Et si le vrai fossé social n’était pas tant celui qui oppose 
les riches aux pauvres, les patrons aux salariés, mais 
celui qui s’est installé depuis plusieurs décennies 
entre la génération du baby boom, bénie des dieux, et 
les générations qui l’ont suivie ?

Rafik Smati explore dans cet essai notre rapport au 
temps, clef essentielle pour lui de cet affrontement 
générationnel. Car tout va de plus en plus vite, et les 
baby boomers se retrouvent plus que jamais dému-
nis devant cette accélération. Les jeunes générations, 
fréquemment décrites comme incultes, n’ont quant à 
elles connu le monde qu’avec l’Internet et les télépho-
nes portables, et sont parfaitement armées pour ce 
monde de vitesse et de mouvement.

C’est donc à une nouvelle perception de l’accélération 
du temps, porteuse de grandes potentialités créatrices 
et de la prise de pouvoir d’une nouvelle génération, 
que nous invite Rafik Smati.

La roue tourne.  
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l’aVènement d’un modèle de 
ciVilisation basé sur des 
Valeurs féminines.
il entreVoit dans ce nouVel 
ouVrage la possibilité d’un 
« nouVeau temps » porté par 
les jeunes générations. chef 
d’entreprise connu sur la 
scène de l’internet,
il dirige le groupe aVenters 
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Avant-propos

L’homme et le train

Un train avance. Un homme court à côté du train. Il
court depuis tellement longtemps que lui-même ne
sait plus vraiment pourquoi il court. Tel un somnam-
bule, il semble accompagner le train dans son par-
cours, machinalement. Le pauvre homme finit par
s’épuiser. 

Tout aurait été plus simple s’il avait eu l’idée de
monter dans le train lorsque celui-ci était en gare.
Mais cela est maintenant impossible : le train ne
s’arrêtera pas. L’ultime solution qui lui revient est de
fournir un dernier effort pour tâcher de monter dans
le train en marche. S’il y parvient, notre homme sera
alors dans les meilleures conditions pour arriver à des-
tination. Mieux encore, il profitera du voyage. Il
contemplera ce si beau paysage qu’il ne prenait même
pas le temps de regarder lorsqu’il courait à côté du
train. Il laissera son esprit vagabonder. Il se plongera
dans la lecture d’un livre.

Cette métaphore de l’homme et du train s’applique à
chacun d’entre nous. Nous avons tous l’impression que
le temps accélère, que les événements se succèdent à
un rythme de plus en plus soutenu. Les nouvelles
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technologies renforcent ce sentiment d’accélération.
Dès lors, nous avons le choix. Soit nous nous mettons
dans la situation de l’homme qui court, au risque de
nous épuiser et de perdre notre capacité d’observation.
Soit nous parvenons à monter dans le train, et alors
nous vivons cette vitesse comme une chance, une
opportunité pour arriver plus vite à destination.

C’est dans cette seconde hypothèse que s’inscrit cet
ouvrage.
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Introduction

L’ancien temps

Je me rends compte à l’instant que mon arrière-
grand-père, le grand-père paternel de mon père, fut
un contemporain de Napoléon III et de Victor Hugo.
Tout comme Jeanne Calment, la doyenne des Fran-
çais, disparue il y a seulement treize ans. Pour moi qui
avais tendance à ancrer ces personnages historiques
dans un passé plus que révolu, je suis forcé de re-
connaître que Napoléon III et Victor Hugo sont mes
contemporains. Seule une petite centaine d’années
sépare leur mort de ma naissance.

Il y a là comme un paradoxe : malgré le fait que peu
d’années nous séparent du Second Empire, nous avons
tous tendance à considérer Napoléon III comme un
représentant de l’ancien temps, ce même temps dans
lequel nous avons relégué les monarques et souverains
qui l’ont précédé. À commencer par Clovis, premier
roi des Francs. Napoléon III est pourtant bien plus
proche de nous (une centaine d’années) qu’il ne l’est
de Clovis (presque un millénaire). Comment expli-
quer donc la propension que nous avons à reléguer ces
deux hommes dans un même passé, alors que l’un
d’entre eux fait de toute évidence partie de nos
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contemporains ? Cela tient au rapport que nous
entretenons avec la notion de progrès. Du point de
vue qui est le nôtre aujourd’hui, le quotidien de
Napoléon III n’était en effet pas si différent de celui
de Clovis. Les deux hommes vécurent dans un monde
dans lequel on ne se déplaçait qu’à cheval ; un monde
dans lequel il fallait près d’une semaine pour qu’une
information traverse la France du nord au sud ; un
monde sans électricité où l’on s’éclairait à la bougie.

Le monde, vous en conviendrez, a profondément
changé depuis le règne de Napoléon III. Et ce qui
caractérise le plus ce changement, c’est la vitesse ful-
gurante à laquelle il s’est opéré. Telle est la raison pour
laquelle nous avons du mal à nous projeter dans ce
passé pourtant récent. Ces cent dernières années ont
sans doute été plus denses en événements et en inven-
tions que les mille années qui ont précédé. En un
siècle à peine, se sont succédé trois révolutions indus-
trielles. L’homme a su dompter des sources d’énergie
telles que le charbon et le pétrole. Il a inventé des
technologies de communication en temps réel. Il a
révolutionné son environnement médical et sa qualité
de vie… À l’évidence, nous avons connu une accélé-
ration de l’histoire. Cette accélération de l’histoire,
nous en sommes aujourd’hui tous les témoins.

Une image permet de se représenter le développe-
ment exponentiel qu’a connu l’humanité. Elle
consiste à ramener l’histoire de la Terre à une journée.
À minuit, donc, la Terre se forme dans le système
solaire. Il faut attendre treize heures pour que l’oxy-
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gène fasse son apparition. À vingt et une heures, les
premières plantes apparaissent. À vingt et une heures
vingt-deux la mer commence à se peupler des pre-
mières espèces de poissons. En toute fin de journée,
vers vingt-trois heures trente, apparaissent les premiers
dinosaures. Ils disparaîtront dix minutes plus tard pour
être aussitôt remplacés par les premiers primates. À
vingt-trois heures cinquante-neuf minutes et trente
secondes, l’espèce humaine fait son apparition.
Napoléon III, Clovis, Victor Hugo, vous et moi
sommes tous nés dans les dernières millisecondes. Les
inventions de l’électricité nucléaire, de l’aviation, du
téléphone et de l’Internet se concentrent également
sur ces dernières millisecondes.

Se pose alors la question de l’avenir de l’homme sur
Terre. Pour reprendre l’image précédente, qu’en sera-
t-il des secondes et des minutes qui vont suivre ?
L’homme n’est-il, à l’instar des dinosaures, qu’une
espèce de passage qui va rester quelques secondes ou
quelques minutes sur Terre pour être remplacée
ensuite par une autre espèce dominante ? Ou, au
contraire, l’homme est-il l’espèce dominante ultime
qui saura se rendre immortelle en inventant un
modèle de civilisation prospère et durable, dans lequel
le partage de l’information et la transmission des
savoirs seront des principes fondamentaux ?

Même s’il n’est pas aisé de se livrer à un exercice de
prospective sur l’avenir de l’humanité tant nous man-
quons de recul, nous pouvons avoir deux certitudes :
d’une part, nous sentons tous que le temps s’accélère.



 

14

 

Éloge de la vitesse

 

©
 G

ro
up

e 
Ey

ro
lle

s

 

Dans chacune de nos actions, la vitesse et le mouve-
ment tendent à s’imposer à nous comme des principes
quasi religieux. L’homme a, de ce point de vue, une
responsabilité : c’est lui qui a inventé les outils de cette
dictature du temps réel, par le courrier postal d’abord,
puis par le téléphone et l’Internet enfin.

Et d’autre part, nous vivons dans un monde de plus en
plus complexe et désordonné. Si les frontières géogra-
phiques sont désormais figées, il n’en est pas de même
pour les frontières politiques, religieuses, intellectuelles
et morales.

Cet ouvrage n’a pas vocation à être un essai philoso-
phique sur le rapport de l’homme au temps. Nous
savons à quel point ce sujet, traité par bien d’autres
avant moi, est ardu et insaisissable. Je prendrais de ce
point de vue bien volontiers à mon compte la formule
de saint Augustin : « Qu’est-ce donc que le temps ? Si
personne ne me le demande, je le sais ; mais que je
veuille l’expliquer à la demande, je ne le sais pas. » J’ai
tout de même la conviction que l’invention par
l’homme d’outils de communication en temps réel,
en particulier l’Internet, change radicalement notre
rapport au temps, en lui donnant une densité plus
importante. Les événements se succèdent à une vitesse
de plus en plus rapide ; nous vivons une accélération
de l’histoire.

Ce bouleversement du rapport de l’homme au temps
est ressenti de façon très différente selon la génération
à laquelle on appartient.


