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À tous ces enfants qui ont des parents





« Tout le monde ne peut pas être orphelin. »

JULES RENARD




 PRÉFACE



Deux parents entrent dans ta vie, et soudain tout va changer.

Certes, depuis des mois déjà, tu les entendais de loin s’agiter, discuter, s’engueuler et préparer ta petite chambre avec amour en alternant rêves de grandeur et comptes d’apothicaire. Mais aujourd’hui les voilà devant toi en chair et en os, béats, fiers et totalement inconscients de ce qui les attend.

À peine apparus, ils vont bousculer tes jours et tes nuits en se mêlant de tout ce qui te regarde. Tu vas donc te retrouver entraîné(e) dans un tourbillon de problèmes pratiques: santé, nourriture, vie quotidienne, loisirs... Ils ont tout à apprendre ! Or c’est de leur éducation que va dépendre ton confort pour les années à venir. Il n’y a donc pas une minute à perdre–surtout que, de leur côté, ils se sont déjà procuré un de ces redoutables guides genre J’éduque mon enfant qui ont fait tant de dégâts chez nos aînés.

Le but du présent ouvrage est de répondre au fur et à mesure, de façon simple et efficace, aux questions multiples qui ne manqueront pas de se poser à toi, de ta naissance à
ta majorité, sur la meilleure façon d’apprendre à tes parents leur métier.

Tu y trouveras donc une multitude de conseils très concrets : choix de ton prénom, de ton alimentation, règles d’hygiène, de bonne santé, gestion de l’argent, liste de cadeaux... mais aussi une partie plus théorique sur les grands problèmes auxquels tous les enfants sont confrontés un jour ou l’autre durant l’éducation de leurs parents : sevrage, communication, psychologie, sexualité...

Enfin, forts de notre expérience, nous avons inséré de-ci de-là quelques bons plans éprouvés, comme autant d’astuces supplémentaires qui te permettront de « tester » une situation, de te sortir élégamment d’une autre, ou encore de circonvenir un parent récalcitrant ou simplement dissipé.

Si ce petit livre peut t’aider à éduquer tes parents comme nous avons éduqué les nôtres, pour votre bien-être réciproque et celui de la société tout entière, alors nous aurons atteint notre objectif.

 


Bastien de Koch et Constance Barjot1





1
Des lois prétendument sociales interdisant le travail des enfants — donc leur accès aux droits d’auteur ! —, nous avons dû trouver des prête-noms vaguement crédibles pour signer ce livre à notre place : nos parents Basile et Frigide. Mais personne ne sera dupe...
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