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1 I’Archipel

Brunch & la chapelle

La-haut, les moines venus de Marseille en 1860 doivent sen étonner !
Derriére une fagade austére, leur blanche chapelle, Notre Dame de
I'Tmmaculée-Conception, qu’ils ont dd abandonner en 1901, a connu
en un siécle des fortunes bien diverses. Aprés avoir cédé la place au
début du XXe siécle a 'hotel Windsor, elle a été reprise en 1946 par
I'INPI, Institut national de la propriété industrielle. Depuis 2012,
l'association Aurore a transformé les bureaux attenants en centre
d’hébergement d’'urgence pour femmes. Quant a la chapelle, un lieu
aussi atypique quenchanteur, elle ne désemplit plus grice au bel élan
soulevé par le projet Archipel.

Lobjectif est clair : il s’agit de lutter contre lexclusion et de faciliter
la mixité sociale en privilégiant 'accés des résidentes a des activités
solidaires ouvertes au public. Aurore a mis une partie de ses locaux
administratifs & disposition d’une trentaine de jeunes entrepreneurs a
vocation sociale. Sur deux étages, dans un environnement stimulant et
chaleureux, on travaille et on partage ses connaissances ou un café.

Du coté de la chapelle, partie la plus visible, la plupart des
événements sont accessibles a tous et jouent sur de multiples registres.
I1'y en a de trés insolites, comme ces aprés-midi de sieste musicale ot
la nef se remplit de bienheureux dormeurs suspendus dans des hamacs.
A longueur de semaine, le programme est chargé ! Samedi, on troque
des vétements, de la brocante ou des livres, et il y a de quoi faire car la
chapelle aligne 8 000 ouvrages dans ses rayonnages. Dimanche, clest
le « Feel good brunch » ol I'on vient entre amis ou en famille. Lundi,
on se retrouve a la chorale 4 'heure du déjeuner et mardi soir, il y a du
yoga. Le lendemain, concert ou soirée dansante, impro théatrale... Petit
bémol, le projet Archipel est éphémere car Aurore doit quitter les lieux
fin 2016 pour permettre a la Ville de Paris d’y construire des logements
sociaux. Souhaitons que la jolie chapelle ait encore une longue vie !
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98___ Skyline Bar & Lounge de I'hotel Melid
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Une loge pour les dieux | 218
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Mi-homme, mi-dieu | 220
107___La tombe de Marie Bashkirtseff
Souvenir d’un bref passage | 222
108__ Tour astronomique de la Sorbonne
La téte dans les étoiles | 224
109___ Usine Chapal
Une nouvelle peau | 226
110___ Les vignes de Suresnes
Le petit vin blanc de I'Ouest | 228

111__ ZZZen - Bar a sieste
Bulle de bien-étre | 230
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3 Arcade Street

Le temple du jeu vidéo a I'ancienne

Adresse de connaisseurs, Arcade Street est I'une des deux derniéres
salles de jeux vidéo sur bornes dédiée aux jeux japonais en version
originale. Créée en 2010 par un jeune homme, Anatole Albar, on peut
la considérer aujourd’hui comme une survivante. Sur prés de 400 m2 en
rez-de-chaussée et sous-sol, il a créé une ambiance trés underground
dans les anciens locaux de la machine a vapeur de 200 chevaux qui
alimentait les 230 ateliers de la rue (voir p. 196). Sa décoration est tout
a fait conforme a l'esprit des lieux : street art sur les murs, ceuvres de ses
amis, escalier métallique couvert d’arcades et de grillages, une allusion
personnelle. Au sous-sol, apparaissent les murs en pierre de la cave et
T'on apercoit la descente vers le deuxieéme sous-sol qui méne au passage
souterrain traversant la rue : cétait le passage de I'arbre de transmission
de la machine.

Dans les années 1990, les jeux d’arcade étaient trés en vogue avant
de devenir, rangon de leur succes, de pales adaptations pour consoles.
Ici, foin du jeu en solitaire, 150 personnes peuvent jouer en méme
temps. Arcade Street a lancé les premiers jeux de combat, toujours trés
prisés, comme Street Fighter 4, The King of Fighters et tous les grands
jeux de VS Fighting ! Au hit parade des plus demandés, on retrouve les
« Shoot them up » comme Darius Burst, et les « Beat them all » comme
Metal Slug, les jeux de « Tam tam » comme le Taiko no Tatsujin, les jeux
de danse, Dance dance revolution et bien sr les classiques Pac-Man ou
Mario Kart.

Clest un public plutét mature de 18 a 35 ans qui vient séclater 1a
sans complexe de la sortie des cours ou des bureaux jusqu’au soir. La
salle s'anime, semplit de bruit. Pour les amateurs, il n'y a pas de doute,
ici, on se confronte en vrai aux machines et aux autres joueurs, et les
sensations sont certainement plus fortes que sur une console ou en

ligne.
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Adresse 10 rue des Immeubles-Industriels, 75011 Paris. | Accés Métro : Nation | Horaires
Mardi au samedi de 14h00 2 22h00 et lundi de 17h00 a 22h00, www.arcadestreet.fr/, tél. :
01 40 09 85 71. | Bon 4 savoir Place de I'Ile-de-la-Réunion, en face de la rue des Colonnes-
du-Trone, une plaque indique que du 13 juin au 8 juillet 1794, la guillotine fut installée ici

durant la Révolution frangaise. Les fosses communes sont non loin au cimetiére de Picpus.
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2 AntiCafé Beaubourg

Au temps quon passe

Parfois, les idées nous viennent d’ailleurs, et clest tant mieux. Dans
ce cas, cest un jeune homme d'origine ukrainienne qui a importé de
Russie un concept simple, mais ingénieux, celui des anticafés russes, qui
sont légion : on n'y paie pas les consommations, mais le temps passé.

A Theure du partage, du covoiturage et du cocooking, Leonid
Goncharov a donc créé en 2013 'AntiCafé Beaubourg, un espace de
coworking, un endroit convivial pour travailler et faire des rencontres.
Ici, c'est comme 4 la maison : on ouvre le frigo pour prendre un yaourt,
on se prépare une boisson chaude, on peut méme apporter son repas.
Vous voulez choisir un livre 4 la bibliothéque ? Ca tombe bien, ils
sont en accés libre. Des journaux sont également 2 la disposition des
clients qui, quand l'envie leur prend, se mettent a discuter entre eux,
nouant des amitiés et se retrouvant d’une fois sur 'autre. Les murs, eux,
sont tapissés de petites annonces, ou I'on peut toujours dénicher son
bonheur. Et le soir venu, place  la féte. Au programme, projections de
films, concerts, jeux de société, spectacles. On se love sur les canapés
ou dans les fauteuils profonds, on se balance dans le rocking chair, on
s'asseoit dans la belle salle voitée...

Pour pouvoir bénéficier des meilleures conditions de travail, il
faut de lespace et de la lumiére. Leonid et ses copains du BonkersLab,
spécialisés en design de produit et aménagement intérieur, ont donc
dessiné pour I'AntiCafé Beaubourg une grande salle de 125 m?, aux
couleurs claires, avec un mot dordre « Bienvenue chez vous ! » Le
mobilier a été chiné aux Puces, chez Emmaiis — une démarche trés
tendance —, ou créé spécialement pour l'occasion.

Lidée a fait un tel tabac que '’AntiCafé a fait des petits. UAntiCafé
Louvre, rue de Richelieu, est au cceur de Paris. Le dernier venu, « The
Big One », est 'AntiCafé Innovation. Comme son nom I'indique, ses
créateurs ont vu grand : 300 m, sur le Campus Cluster Paris Innovation,
qui regroupe facultés, start-ups et grandes entreprises. Et voila que les

Italiens sont conquis, puisqu'un AntiCafé vient de sexporter 2 Rome !

12





EPUB/Image/9782013961943-14.jpg
79 rue Quincampoix, 75003 Paris, www.anticafe.eu Métro : ligne 11,
station Rambuteau. Lun.-ven. 9h00-22h00, sam.-dim. 10h00-21h00
(4€ la 1r heure, 2€ I'heure supplémentaire). L’AntiCafé Louvre, 10 rue
de Richelieu, 1er, tél. 01 73 71 72 86, est ouvert aux mémes horaires que L'AntiCafé
Beaubourg. UAntiCafé Olympiades, 59 rue Nationale, 13¢, un quartier qui a littéralement
surgi de terre en quelques années, est ouvert uniquement en semaine, de 8h00 a 18h30.
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5 Bains-douches municipaux
Un million de douches

A Paris, il y a encore de vrais bains-douches et ils sont méme victimes
de leur succes. Construits par mesure de salubrité publique a partir du
milieu du x1xe siecle, les bains publics ont pris leur essor dans les années
1930, surtout dans les quartiers populaires. C'est le cas de ceux de la rue
des Haies (20¢), datant de 1928, qui, exceptionnellement a Iépoque,
nétaient pas intégrés a une piscine. De 1950 4 la fin des années 1990,
les bains-douches municipaux se sont vidés. Mais depuis qu'ils sont
devenus gratuits en 2000, les 17 établissements parisiens franchissent
allégrement le cap du million de douches par an.

Le « BD » de la rue des Haies est 'un des plus fréquentés, avec
7500 passages par mois. Munis de leur nécessaire de toilette, deux a
trois fois par semaine, des hommes et femmes de tous 4ges et de toutes
conditions sociales franchissent le perron du batiment de style Art déco,
briques rouges, béton, et fagade ornée de carreaux de céramique et d’'un
bel auvent ovale. Létablissement, classé monument historique, a été
rénové en 2015. Aprés avoir passé la loge, on plonge dans un univers
blanc parfumé au désinfectant. Chacun dispose d’une cabine —ily ena
49 —, d’un siége et d’'un miroir. Sur la porte, une ardoise permet d'écrire
ala craie 'heure d’arrivée du client. Vingt minutes sont autorisées, puis
la cabine est rincée et passée i la raclette.

Les trois quarts de la clientéle sont des hommes, des SDF mais
aussi des étudiants, retraités, personnes agées, des femmes, des familles.
La cabine familiale est équipée de deux douches, de deux bancs et d’'un
miroir. Certains ont bien une douche a la maison, mais la cabine est
trop petite, la douche en panne, I'eau chaude est trop chére... ou cest
plus confortable ici. En cas d’affluence, on peut attendre jusqu'a 45
minutes, comme le dimanche ou les bains-douches ferment 2 11h30,
été comme hiver, il y a foule.
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4__ Baguett’s Café

Coffee shop & la bonne franquette

Enfin, on en revient aux plaisirs simples, authentiques ! Manger de la
baguette tartinée de beurre est un de mes plus grands plaisirs. Si en plus
la crotite est bien croquante et le pain accompagné de beurre salé, cest
le nec plus ultra !

A tous les nostalgiques de la vraie baguette, je conseille donc cette
adresse ouverte en 2015, tout prés de la Comédie-Francaise et du
jardin du Palais-Royal. Elle est tenue par Amando et Jeanne, une belle
jeune femme qui a été mannequin et cuisine aujourd’hui des patisseries
savoureuses selon les recettes que lui a transmises sa grand-mere.

Sitot passée la porte, de délicieuses odeurs assaillent les narines :
l'odeur du pain frais, mais aussi des pains au chocolat, croissants, sablés
et autres cakes qui n'attendent qu'une chose, étre consommés. Usant
du franglais, Baguett’s Café a choisi délibérément le coté convivial,
banquettes tapissées de sacs de café aux inscriptions dans toutes les
langues, tables en bois non traité, murs laissés brut. Avec en prime des
miroirs pour agrandir Iespace et beaucoup de lampes, qui viennent de
tous les voyages de Jeanne et Amando 2 travers le monde.

Le pain? Les baguettes sont fabriquées par la boulangerie
LEssentiel, qui prépare aussi pour Baguett’s Café un ciabatta sur
mesure de 60 centimétres, débité en sandwiches pour le midi. Le
café ? La maison a opté pour le café Verlet, dont la boutique est toute
proche. Et si I'on préfére, on peut commander un chocolat chaud ou un
thé Dammann parmi le large choix proposé. Dans la cuisine ouverte,
Jeanne cuisine des tartes au citron, des flans parisiens, des moelleux
au chocolat, et a inventé la Jeannett’s, une petite patisserie sans gluten.

Les confitures viennent de chez Francis Miot et sont présentées
dans de jolis bocaux de verre, de ceux quoon utilise pour stériliser les
foies gras. Les mélanges donnent 'eau 4 la bouche...

Chez Baguett’s Café, la baguette accompagne bien entendu votre
petit déjeuner, mais aussi le déjeuner ou le gotter. Plusieurs formules

alléchantes ont les honneurs des ardoises disposées bien en vue.
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Adresse 33 rue de Richelieu, 75001 Paris. | Acces Métro : lignes 7 et 14, stations Pyramides
ou Palais Royal. | Horaires t.Lj. sauf mardi. 8h30-18h30, dim. 9h30-15h00. Formule petit-
déjeuner a partir de 3,50 €, Baguett’s tartine (formule a volonté) 5,50 €, Total baguett’s

12 €, brunch trés complet dim. 22 €. | Bon a savoir Traversez la rue et poussez la porte
d’une charmante boutique de déco au nom original. Plateaux, suspensions, carnets, bijoux,
tabourets fleuris en bois et 2 monter soi-méme, kimonos somptueux... (Le facteur n'est pas

passé, 20 rue de Richelieu, tél. 01 42 61 11 22, lun.-ven. 12h00-19h00, sam. 14h30-19h00).
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Adresse 90 boulevard de Clichy, 75018 Paris, tél. 01 53 41 88 90. | Accés Métro : ligne
2, station Blanche. | Horaires Mer.-sam. midi-minuit (dim. 22h00). | Bon a savoir Pas

d’affolement ! Ce Dirty Dick nest plus un bar a hétesses, mais I'un des nouveaux lieux a

la mode de SoPi (South Pigalle). Puisquon est comme sous les tropiques, on vous servira
des cocktails corsés dans des tiki mugs inspirés de I'ile de Paques, des coupes en forme de
coquillages des lagons ou des noix de coco... (10 rue Frochot, ¢, t.1j. 18h00-2h00).
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33___Fabrique Doumbéa-Paris
Paris a son prince | 74
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7 Baton Rouge

Comme dans le bayou. ..

Las de I'ambiance trop « guindée » des bars a cocktails habituels ?
Envie d’un bon mix réalisé avec talent par I'un des meilleurs bartenders
de la capitale ? Rendez-vous dans le sud de Pigalle, un quartier en
pleine révolution qui n'a décidément pas fini de nous surprendre. Vous
y trouverez le tout nouveau bar de Joseph Biolatto et Julien Escot, le
Baton Rouge, qui en un instant vous transporte en Louisiane... Les
deux compéres, reconnus et primés au niveau international pour
leurs cocktails, vous proposent ici des recettes aussi étonnantes que
savoureuses, le tout servi dans une ambiance flirtant entre identité
créole et vaudou... Dépaysement assuré ! Derriére les grilles en fer
forgé qui rendent Iétablissement si discret, pas de doute, le bayou nlest
pas loin.

Baton-Rouge (Baton Rouge en anglais) est la capitale de la
Louisiane, terre de métissage ou les cultures des Caraibes se mélent a
celles des Cadiens et des Amérindiens natifs de la région. Ces multiples
influences ont toujours inspiré les bartenders et lart du cocktail
sépanouit depuis longtemps en Louisiane. Les grands classiques
comme le Sazerac y ont été créés et la réputation du rhum louisianais
nest plus a faire. La plus vieille distillerie du pays ne se trouve-t-elle pas
en effet 2 La Nouvelle-Orléans ?

En 1937, Stanley Clisby Arthur écrivit Famous New Orleans Drinks
and how to Mixem. Louvrage nous plonge dans les années suivant tout
juste la fin de la prohibition et ce sont ces recettes qui ont inspiré les
créations 2 la carte du Baton Rouge. Notre préféré ? Le Hurricane.
Mais ce nlest qu'une suggestion, la carte comporte plus d’une vingtaine
de cocktails, avec ou sans alcool. Vous trouverez forcément le votre ! Et
ici, on vous permet, voire on vous recommande, de jeter par terre les
coques de vos cacahuétes ! Une fois la surprise passée, on prend vite le
coup. Enfin, c6té snacking, la spécialité de Iétablissement est les ribs et
ils sont « finger lickin’ good »... « Bons a sen lécher les doigts. » Sans
doute les meilleurs de Paris !
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27 rue des Haies, 75020, tél. : 01 43 70 44, www.paris.fr/ Métro: Buzenval
Tous les jours sauf lundi de 8h00 a 17h00, dimanche de 8h00 a 12h00.
Se promener rue des Vignoles avec ses 15 impasses. Cours de flamenco

au n° 33, qui est aussi le siege de la CFT, et au n° 95, voir le dernier ébéniste du coin.
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6 Le Bar a Bulles

Buller en paix

Pour situer le Bar a Bulles, la solution la plus simple est de vous placer
face au Moulin Rouge. La, prenez les escaliers sur votre gauche. Vous
hésitez, vous vous demandez dans quel bar louche vous allez déboucher,
et puis vous vous lancez. Parvenu en haut des marches. .. Mais non, vous
ne révez pas : aprés avoir longé un long bar en bois, vous pénétrez dans
une salle immense, lumineuse, au mobilier et au carrelage trés années
1950, avec au plafond, tout un tas de suspensions aux abat-jour colorés !
Et vous nlétes pas au bout de vos surprises. La grande baie vitrée donne
en effet sur une terrasse végétalisée, ouverte été comme hiver — 2 moins
qu'il ne pleuve a torrents —, ou sont disposées au moins une dizaine
de tables attendant d’étre prises d’assaut. Assise 13, en plein soleil un
jour de septembre, 4 I'abri de la circulation incessante du boulevard en
contrebas, je n'aurais échangé ma place pour rien au monde !

Bulles comme « buller », vous avez saisi ? Buller pendant des heures
dans un endroit ol 'on se sent bien. Dans la salle, il y a un petit recoin
boudoir, un autre coin canapé, et lespace est si vaste quon ne se géne pas.
Stéphane Vatinel, également directeur de La REcyclerie et du Pavillon
des Canaux, a mis en pratique un concept qui fait fureur et qui répond
bien aux attentes des trentenaires, la majorité de sa clientéle. Le terme
consacré est coffice, contraction de « coffee » et « office ». En gros, boire
un bon café tout en travaillant sur son ordinateur, comme si l'on était
au bureau. Sauf quen réalité, on est dans un bar... Un bar ou I'on peut
déjeuner — différentes formules sont proposées a midi en semaine —, et
ott 'on peut commander un brunch plutét copieux le dimanche.

Lidée est de cibler dans la journée les clients, plutét jeunes, qui
travaillent dans le quartier 4 la lisiére entre le 18¢ et le 9¢, et de les retenir
le soir si possible. Car au crépuscule, le Bar 4 Bulles se transforme en bar
a cocktails, avec tapas a la clé. Essayez donc le Mojito Moulin Rouge
(rthum, champagne, absinthe, jus de bissap et menthe). Mais chut, cela

reste entre nous, nest-ce pas ?
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d’Iberville découvrit la région en 1699, il décrivit des « batons rouges », des troncs de cypres

servant de poteaux sacrificiels ornés de tétes d’animaux et enduits de sang, qui marquaient la
limite des territoires des Amérindiens Houmas et Bayougoulas. D'oti le nom donné 2 la ville
américaine et heureusement, rien de tout ¢a ici ! Quoique... Vous trouverez bien quelques
étranges batons a l'intérieur.
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Préface

On dit que cest la plus belle ville du monde, et les trente millions
et plus de touristes qui la visitent chaque année ont bien lair de cet
avis ! Quand ils découvrent la Ville Lumiére pour la premiére fois, ils
ont quelques idées précises de monuments a voir, ceux-1a méme qui en
constituent lembléme. On les rencontre de Pavenue des Champs-Elysées
a la tour Eiffel, sur les Bateaux-Mouches a parcourir la Seine, en passant
par les immenses salles du musée du Louvre, avant qu'ils ne grimpent
jusqu’a la Butte Montmartre et au Sacré-Ceeur.

Gagnés par 'atmosphere si envolitante de la capitale, ils nont de cesse
d’y revenir, et commencent 2 se rendre compte que Paris, ce nest pas
«que » ces sites symboliques. Cest la magie d’arpenter un jardin méconnu
un dimanche matin avant tous les autres, de lever le nez pour admirer des
fagades parfois si différentes des vénérables immeubles haussmanniens,
de prendre un café dans un lieu chargé d’histoire, qui a été revisité par
un architecte en vogue. C'est emprunter le nouveau tramway pour gagner
les nouveaux quartiers du nord-est, qui se transforme a une vitesse plus
rapide que léclair. Gageons que s'ils refont le voyage une ou deux années
plus tard, ils se rendront compte a quel point sa physionomie a encore
changé.

Evoquer les endroits absolument étonnants de Paris est un exercice
jubilatoire, car jamais terminé. En arpentant sans cesse les rues, en se
tenant au courant de tout ce qui change, on se rend compte a quel point
cette ville se donne a voir avec générosité, et souvent hors des sentiers
battus. Et méme quand on y habite depuis des dizaines d’années, il reste
toujours un détail que vous n'avez jamais remarqué, un minuscule jardin
ol vous nétes jamais entré, parce que vous nen avez pas eu loccasion, un
café au décor décalé dans lequel vous auriez toujours voulu vous asseoir, ce
que vous n'avez pas fait. Les touristes qui tombent vraiment amoureux de
Paris se retrouvent exactement dans la méme situation. Au fur et 2 mesure
de leurs incursions, leur regard s'aiguise, leur perception aussi. Et plus ils
découvrent dendroits insolites, de lieux étonnants, plus la science qu'ils
ont de la Ville Lumiére s'affine, jusqu’a ce que celle-ci leur apparaisse
dans toute son intimité, et toute sa richesse, depuis les origines jusqu’a ce
xxie siécle qui s'ingénie a en modifier les contours. Bientot, lors de leur
prochain séjour, peut-étre le Grand Paris ne sera-t-il plus une chimere,
mais sera devenu réalité !

Renée Grimaud
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8 Belushi’s Canal

Des toilettes rock’n roll

« Pissing in the mouth ! », les toilettes pour hommes du café Belushi’s,
attenant a l'auberge de jeunesse St Christopher’s Canal évoqueront
des souvenirs a quelques générations de rockeurs ! Elles sinspirent
du célebre logo « Tongue and Lip » des Rolling Stones qui figure a
l'intérieur de la pochette de I'album Sticky Fingers (1971). Ces levres
béantes d’un rouge rutilant ne sont pas celles d’'une femme comme
I'a laissé entendre une féministe anglaise hurlant au scandale sur les
réseaux sociaux, mais celles de Mick Jagger ! Selon la direction du bar,
ces aguichantes pissotiéres — pour dire les choses par leur nom — ont
été achetées en Chine. On peut voir les mémes dans le Belushi’s du
Shepherd’s Bush 4 Londres.

Tout le monde vient visiter les toilettes du Belushi’s, y compris
des célébrités du sport et de la musique. En tout cas, elles vont
parfaitement avec I'ambiance rock'n roll du pub dont les murs et
poteaux sont couverts d’affiches de chanteurs, et qui propose un bon
programme d’animations, concerts live, retransmissions télévisées de
matchs sportifs. En journée, je vous recommande de prendre un verre
sur la terrasse qui, au sens propre du terme, a les pieds dans l'eau. Cest
un poste stratégique pour observer les manceuvres du pont levant de la
rue de Crimée, posté a lentrée du canal de 'Ourcq depuis 1885, le seul
exemple de ce genre a Paris.

Pour une fois, levez le nez de votre smartphone ! Ce serait dommage
de manquer le spectacle... Avec ses vieilles roues actionnant le systéme
de levage, ce pont doublé d’une élégante passerelle est mitraillé par les
touristes qui suivent ainsi les traces d’illustres photographes, Doisneau,
Brassai, Atget! On se croirait 2 Amsterdam. Une atmosphére totalement
confirmée sur l'autre rive en allant boire une pinte  la brasserie PBC -
Paname Brewing Company -, longues tables en bois, bar 4 I'ancienne et
grandes cuves rutilantes, installée dans I'ancienne caserne des pompiers
devenue une résidence universitaire.
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