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Je salue et remercie chaleureusement le professeur Bernard Sablonniére
pour sa préface qui prolonge de son éclairage scientifique la réflexion
de ce récit autour du sentiment amoureux.

Cet album parle d’amour, mais il parle peut-étre encore davantage des femmes.
C’est donc a elles que je dédie cet album, et en particulier a Valérie
et au petit bout de femme qui vient d’entrer dans notre vie... Iris.



Préface

L'amour n’est pas une maladie et pourtant il nous rend malade.

Cette superbe histoire va nous l'illustrer. Quelles sont les causes

et comment éviter cette « Amorostasie » qui nous fige, nous rend

accro a l'autre ? La rencontre si électrique du coup de foudre est-elle
vraiment contagieuse ? Qu’est-ce qui nous attire chez I'autre ?

La beauté, le regard, pourquoi devient-on figé ? Une question de chimie
ou une question de mystere ? Le professeur Korda, en recherchant I'origine
de I'épidémie, recherche aussi I'origine du sentiment amoureux.

Nos armes de séduction utilisent des signaux mélés de désir et d'un besoin
de relation, et utilisent encore beaucoup de signaux inconscients : Odeurs ?
Phéromones ? La dopamine déclenche le désir, I'ocytocine fixe notre regard
sur les yeux de I'autre, le stress nous gagne puis c’est parti, on est séduit.
Le contact, le baiser nous donnent cette récompense si attendue comme

le résultat du désir. La passion amoureuse nous dépasse parfois, elle bloque
le cerveau de la raison. Il faut forcément étre un peu déraisonnable

pour s'aimer ! Alors, si c'est chimique, peut-on trouver un remede ?

Non, car le cerveau a son programme, I'empathie est activée par I'ocytocine
et le désir de I'autre est inéluctable, car il faut perpétuer I'espece

et se reproduire. L'amour passionnel, électrique, active des clés chimiques
trés puissantes, et parfois c'est le manque, le besoin si fort

de recommencer ! Freud I'avait deviné, il existe « une potion d'amour »,
c'est la dopamine, la clé cérébrale du désir et de I'envie. Pourtant

dans I'état amoureux, les régions du cerveau qui s'activent sont différentes
de celles activées lors des rapports sexuels. Au fur et a mesure,
I'amour-passion progresse et peut devenir amour-compassion. Alors,

on a la maladie et on n’est plus malade ? Oui, c’est ca. Le circuit du désir
s'émousse et c'est le cerveau des émotions qui prend le relai. On est
toujours bien a deux, on est complice de tout, I'ocytocine continue a nous
relaxer, a nous attacher : c’est le miracle de I'alchimie des noces de chéne.
L'amour humain, sentiment vieux comme I’humanité, peut étre passionnel,
filial ou altruiste. L'amour, la rencontre, I'attachement résultent

de comportements trés élaborés construits par ce cerveau si magique,
propre a I'hnomme : le cerveau des émotions. L'histoire de cette bande
dessinée nous montre qu'il existe des hauts et des bas dans le désir.

On se rencontre, on s'aime, on se quitte et parfois on se retrouve,

on reste attaché pour vivre cet amour. Alors bravo a Cyril Bonin,

d'avoir illustré ces sentiments ressentis et de les associer a I'image,

a I'imagination pour recréer de réelles émotions, celles exprimées
finalement par nos tripes.
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AX.. on DIRAIT BIEN QUE
LA FATRONNE EST SORTIE.
EUE AVAIT POURTANT DIT
QU'EULE SERAIT LA POUR

ME DONNER MA FAYE.




ENFIN... HEUREUSEMENT
QU’J A TOUJOURS
LES CLEFS SUR MO




£ | moi i wE RisQuE
FAS DE ME BROULER.




Al MADAME, oUS

ETIEZ LA2.. JE vous i)

CROYA'S SORTIE.

\

\ /A

iy -

—
T

=

=

Al
A







VOUS FERIEZ MIEUX DE NE FAS RESTER LA S/ |
VOUS NE VOULEZ PAS ATTRAFER UNE PNEUMONIE !
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EH BIEN, QL6A QUE PENSEZ-VOUS
DE CA 7. C'EST ETONNANT,
NEST-CE PAS 7.

SAVEZ QUILY A DEJA
EU UN FRECEDENT 2.
C’EST UN DE MES
CONTACTS A
L'HOPITAL DE

L4 ITIE-SHPETRIERE ||

2B QU MEN A PARIE,

_51___#
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UNE FEMME DE MENAGE
A RETROWE SA PATRONNE
FIGEE DEVANT SA FENETRE..,
FETRIFIEE SUR AIACE,

EUE TENAIT UNE LETTRE DANS
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CA ME FAIT PENSER A
UNE EFIDEMIE QUi A

L O ] e
L\ /MPDSS/BLE DE LA LU/ RETIRER. § 7 WITE
|\ LETHARGIQUE...

R 3 e




oL 11|

Lu

LES GENS ETAENT INCAPABLES DE BOUGER
Ou ALORS /LS ETAIENT PRIS DE TREMBLEMENTS
QU DE BAILLEMENTS /NCONTROLES.
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OUI, JEN Al ENTENDU PARLER. MAS /C/, LES SYMPTOMES
SEMBLENT ENCORE AUS SPECTACULAIRES.
LES VICTIMES ONT L'AIR LITTERMEMENT STATUFIEES.
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BON, /L EST TEMPS DY AUER. IL EST
FRESQUE L'HEURE DE NOTRE INTERVIEW...
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QU'EST-CE QUL
FAIT CELI-A 2!
POURQUOY 1L )

MAIS QU'EST-CE QUE C'EST QUE CET EMPAFFE 2.,
Y ROUFILE OV QuO/ 7! pr

THEN WS “ li / | ?/,
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QU'EST-CE QUE vOUS
FABRIQUEZ, LA ?!]
FAUT BOUGER, SINON
C'EST MO/ QUI VA/S

VOUS FA/RE BOUGER !/




CESTPAS VRA, [/
C'EST FAS FOSSIBLE... ! |}
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C EST AINS/ QUE CELA COMMENGA. DANS UNE SORTE D'INCREDULITE ET D' ETONNEMENT GENERA... '
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JE NN PAS TENU LE
COMPTE DES VICTIMES,
MA/S 1L DOIT Y EN AVOIR
UNE BONNE VINGTA/NE...
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l /L EST CERTAIN QUE
n LE PHENOMENE A
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ET ILY EN A PEUT-ETRE 11 P23,
D'AUTRES, ENFERMEES ]

CHEZ EUES ET QuI
N'ONT FAS ENCORE




JE ME DEMANDE CE
QU/ SE PASSERAIT SI
LA MAADIE S ETENDAIT
A TOUT PAR/S, VOIRE
A D'AUTRES VIUES...
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UNE HEURE,
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