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C’est à notre 

génération 

de se battre 

pour changer 

le monde !
Bien sûr, 

qui le fera

sinon ?
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CITOYENS DE LA TERRE

- Oh, mais dans quel état vous a-t-on mise… 
- C’est grave, docteur ? 
- Ma petite et jolie Terre, le diagnostic est le suivant : 
vous respirez mal dans les villes, l’eau de vos fl euves et 
rivières laisse à désirer, on a plastifi é vos mers, on vous 
arrache trop de forêts, on goudronne vos champs, les 
pelleteuses et foreuses vous éclatent le ventre pour 
faire jaillir des minerais, du pétrole et vous avez trop 
de température… Bref, votre peau verte de nature et le 
thermostat de votre climat en ont pris un coup. 
- Oui, mais ce n’est pas la première fois que mon climat 
se réchau! e et que mes animaux disparaissent. Je 
m’en suis toujours sortie en fabriquant d’autres formes 
de vie…
- Ne vous en faites pas, il vous reste encore 
4,5 milliards d’années à tourner autour du Soleil et 
vous connaîtrez d’autres coups de chaud et de froid.
- Mais là, qu’est-ce qui ne va pas ? 
- C’est la rapidité des phénomènes : tout s’est accéléré 
depuis plus d’un siècle, avant vous changiez en 
plusieurs milliers d’années et aviez du temps pour vous 
adapter… Ah, on dirait aussi que vous vous grattez ?  
- Oui, de plus en plus.
- Normal, ce sont les humains récemment apparus sur 
votre dos. Il y a 300 000 ans, les sapiens étaient peu 
nombreux. Ce sont eux qui ont accéléré la montée de 
votre température. Avec leur intelligence, une fois le 
charbon, le pétrole et le gaz extraits de vos entrailles, 
ils sont allés au plus simple. Il y a eu ainsi beaucoup 
de progrès, moins de pénibilité, du confort… pour les 
Occidentaux avant tout.  
- Et bien plus d’habitants. Mais ils font fondre mes 
glaciers et mes banquises, ils aspirent mes forêts et 
ma verdure, mes climatiseurs naturels, et ils réduisent 
ainsi leurs chances de survie… 
-  … alors que vous, la Terre, vous en tirerez toujours.
- Que puis-je faire avec ces milliards d’hommes à 
supporter qui veulent tous consommer encore et 
encore en pompant mes réserves ? 
- Leur faire lire Agir pour la planète, surtout aux jeunes 
car ce sont eux qui comprendront. Ils diminueront 
la voilure, obligé  ! Vous comprenez, l’homme est 
un mammifère génial qui a inventé la science, les 
techniques, les arts, la culture, la médecine… mais il a 
un défaut majeur… 

- Oh, je sais, il ne sait pas s’arrêter, il en veut toujours 
plus, il est inapte à la limite et m’a transformée en 
casino géant, voulant gagner de l’argent le plus vite 
possible sur mon dos sans comprendre mes lois 
physiques.  
- Ainsi, vous réagissez. Les enfants éduqueront les 
parents et grands-parents, un jour ils seront au pouvoir 
et décideront dans le bon sens, en prenant le parti de 
la vie, en faisant avec la nature que vous portez, avec 
vos abeilles, vos insectes, vos arbres, votre eau qui 
sera de plus en plus rare. Ils s’interrogeront enfi n sur 
le vrai bonheur, le bien-être, et arrêteront d’accumuler 
pour rien ce qu’on les incite à acheter pour faire 
tourner la machine réchau! ante et destructrice. 

Vous qui me lisez, la vie ne sera pas plus triste demain, 
elle sera di! érente… si les humains deviennent plus 
sobres et moins agités, gaspilleurs, arrogants, 
dominateurs, conquérants du monde. Ils s’inspireront 
de la nature à la fois en compétition ET en collaboration.  
Changeons et inventons si on veut réparer les 
déséquilibres, si on veut une Terre accueillant toutes 
les formes du vivant, en état de marche pour que 
vos futurs enfants vous remercient. Sinon la Terre 
tournera sans nous. Changeons notre alimentation, 
nos énergies, nos transports, nos villes, respectons 
les animaux et interpellons les décideurs politiques. 
Ce livre pose bien les problèmes et, une fois les enjeux 
assimilés, agissez, vous le pouvez, c’est une des plus 
belles formes d’intelligence. Suivez Jeanne, une 
très bonne conseillère pour notre Tom qui, lui aussi, 
deviendra un citoyen de la Terre.  
Dans cette crise écologique planétaire, réparons ! On a 
abîmé le monde mais pas votre intelligence. 
Vive la vie !  

Denis Cheiss oux  

Créateur de l’émission CO2 mon amour 
sur France Inter, émission pionnière il y a 30 ans 

dans les médias sur la nature et l’environnement, 
et de L’as-tu lu mon p’tit loup ?, l’émission 

d’actualité du livre pour enfants qui présente 
chaque semaine des albums jeunesse.
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Il est impossible d’atteindre ce 
résultat en conservant nos modes 
de vie actuels. Et si on ne change 
rien, la température moyenne 
de la Terre devrait augmenter 
de 5° C avant 2100. 
Une augmentation désastreuse :
une partie de la planète sera 
inhabitable, le niveau de la 
mer s’élèvera de plusieurs 
mètres et la production agricole 
baissera de 10 % à chaque degré 
supplémentaire. 

FREINER 

LE RECHAUFFEMENT 

CLIMATIQUE

Les études scientifi ques montrent 
que les catastrophes naturelles 
vont devenir de plus en plus 
violentes et fréquentes. 
Les cyclones observés une fois 
par siècle pourraient survenir 
une fois tous les dix ans et, si 
le réchau! ement s’accélère, 
une fois par an !

 Pour ce qui 
est de l’avenir, 
il ne s’agit 
pas de le prévoir, 
mais de le rendre 
poss ible. » 

45, 9°C
 
 

 
 

Conscients du danger qui 
menace l’humanité, les 
représentants des nations 
du monde entier se réunissent 
chaque année lors de la
conférence mondiale sur le climat 
pour prendre les meilleures 
décisions. En anglais, ces 
assemblées sont appelées 
«Conference of parties»
(Conférence des parties), d’où 
le nom de COP.  La COP1 a eu lieu 
à Berlin, en 1995, la COP21 à Paris, 
en 2015. Cette année-là, près de 
200 pays se sont engagés à limiter 
leurs émissions de gaz à e! et de 
serre d’ici la fi n du XXIe siècle. 
Leur ambition est de maintenir 
le réchau! ement moyen en 
dessous de +2 °C et même 
de se battre pour limiter cette 
augmentation à 1,5 °C. 

Présents naturellement dans 
l’atmosphère, certains gaz 
retiennent une partie de l’énergie 
solaire que la Terre renvoie vers 
l’espace. C’est l’e! et de serre. 
Grâce à ces « gaz à e! et de 
serre », la température de notre 
planète est maintenue à une 
moyenne d’environ 15 °C. Sans 
eux, elle descendrait à -18 °C,
empêchant toute vie. Mais 
depuis le début de la révolution 
industrielle, au XIXe siècle, les 
activités humaines ont produit 
beaucoup trop de gaz à e! et 
de serre et ont bouleversé cet 
équilibre. La chaleur est piégée 
à la surface de la Terre et la 
température augmente 
dangereusement.

«

Antoine de Saint Exupéry,
écrivain

Chapitre 1
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Depuis 1988, le groupe d’experts 
sur l’évolution du climat (GIEC) 
analyse l’ensemble des 
informations disponibles sur les 
changements climatiques, leurs 
causes et leurs conséquences. 
Le réchau! ement planétaire 
a déjà atteint plus de 1 °C 
au-dessus de la température 
moyenne de la période 
préindustrielle (1850-1900).

    Le CO2 représente près des trois quarts des gaz à e! ets de serre 
fabriqués par l’activité humaine. La plus grande partie est émise par 
les centrales électriques quand elles brûlent du charbon, du gaz et 
du pétrole pour produire de l’électricité. Le reste est produit 
essentiellement par les usines, les véhicules et les habitations.
    Le méthane, qui forme environ 14 % des gaz à e! et de serre, 
est émis en majorité par les rots et les pets des ruminants comme 
les vaches. Les décharges d’ordures et la culture de riz sont aussi 
de gros di! useurs de méthane.
    Le reste des gaz provient en grande partie de l’agriculture 
(engrais et culture de céréales…).

L’élévation de la température a 
des conséquences directes sur la 
santé des hommes. La sécheresse 
et les catastrophes climatiques 
(incendies, grêle, pluies) de plus 
en plus fréquentes détruisent 
les récoltes et entraînent des 
famines et une sous-alimentation 
des enfants. Chaque année, les 
pollutions et les canicules font 
de plus en plus de morts.

Les pays européens et les 
États-Unis se sont industrialisés 
en consommant beaucoup de 
charbon, de pétrole et de gaz, 
les énergies les plus polluantes. 
Peut-on interdire aujourd’hui 
à la Chine ou à l’Inde ce que les 
Européens et les Américains du 
Nord font depuis presque deux 
siècles ?

CO2 Agriculture

Méthane

  
 

 

QUE FAIRE 

POUR CHANGER 

LES CHOSES

La Chine

Les États-Unis

L’Inde

La Russ ie

Le Japon

28,8 %

7,3 %

14,5 %

4,5 %

3,3 %

?
!

?
?
?

TOI
...

  

  
 

MAIS IL EST INDISPENSABLE 
QUE LES HOMMES ET FEMMES 

POLITIQUES ARRIVENT A...
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Encore 

une manif…

mais t’arrêtes 

jamais, toi ! 

Tu 

rigoles, 

Tom ? 

Avant la fin du siècle, des côtes 

vont être submergées, des îles 

vont disparaître… L’océan va 

monter de plus d’un mètre !

Bah, il suffit 

de s’installer 

à la montagne. 

C’est 

malin…

Avant 2050, 250 millions 

de personnes vont fuir 

leur pays et se réfugier 

ailleurs…

… chez 

toi, par 

exemple.

Chez moi ? 

Mais ça va 

pas, non !

Beaucoup de gens 

vont réagir comme toi. 

Il va y avoir des conflits, 

des guerres… 

Et ce n’est 

pas tout. 

Cette hausse 

des températures 

est aussi en train 

de faire fondre 

le permafrost.

Le perma-

quoi ? 

Le permafrost, c’est le sol 

gelé qui recouvre un quart 

de l’hémisphère nord, 

en Russie, au Canada 

et en Alaska. 

UNE GLACE QUI FOND TROP VITE

Hey, 

salut 

Jeanne ! 

En fondant, il laisse 

échapper des tas de gaz 

à effet de serre.

Et vous 

n’exagérez 

pas un peu 

avec cette 

fonte des 

glaces ? 
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Ah, les gaz 

à effet de serre, 

c’est ce qui aggrave 

le réchauffement 

climatique.

En plus, ce permafrost 

renferme des millions 

de restes de végétaux, 

d’animaux, d’humains… 

accumulés depuis 

la préhistoire.

Ah, ça y est, 

tu commences 

à comprendre !

C’est 

dégoûtant.

Creuser dans le passé 

va faire remonter beaucoup 

de problèmes à la surface !

Quel genre ?

Genre bactéries tueuses 

ou virus disparus depuis 

des millions d’années.

 

 Quoiii ?

 

Oui… Ils pourraient tous se réveiller et s’en prendre aux 

êtres vivants. Comme l’anthrax, la maladie du charbon 

qui a déjà tué des dizaines de milliers de rennes.

Ça tombe 

bien !

Tu sais, rien n’empêchera ces maladies 

de conquérir le monde.

 Tu comprends mieux 

pourquoi il est temps 

de s’affoler… ?

Oui, 

très 

bien… La prochaine 

manif, je 

t’accompagne. 

je ne 

comptais 

pas aller 

en vacances 

en Sibérie.

Et dangereux… 

Surtout avec ces 

exploitations minières 

et gazières du nord 

de la Sibérie.
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Elle 

est 

bonne ?

Trop trop 

bonne, 

Jeanne... 

et même 

franchement 

chaude.

C’est 

tellement 

inquiétant…

Tu 

rigoles, 

c’est 

génial !

Réveille-

toi ! 

UN OCEAN EN SURCHAUFFE

Tu exagères 

toujours. 

Beaucoup 

plus bas 

alors. 

Mais est-ce que c’est si grave ? 

Tu n’aimerais pas te baigner 

en hiver, toi ?

Non, pas vraiment.

Les coraux, par exemple, pourraient 

disparaître d’ici 2050. Pas de bol, 

ils abritent un quart de toutes 

les espèces marines !

Si la température de l’eau

est anormalement élevée, tu te 

doutes bien que c’est un effet

 du réchauffement climatique. 

D’ici la fin du xxi
e
 siècle, 

les océans devraient se 

réchauffer jusqu’à 7 fois 

plus vite. C’est terrible 

pour la vie aquatique.

La chaleur est en 

surface, les poissons 

n’ont qu’à nager 

plus bas.

 Et puis 

l’océan 

n’est pas 

une piscine 

pour 

humains…

 Des milliards 

d’organismes 

y vivent.

L’eau est plus 

chaude jusqu’à 

2 000 mètres 

de profondeur !
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Oui, enfin je te rappelle 

que ces algues fournissent 

70 % de l’oxygène présent 

dans l’atmosphère. 

Tu veux dire 

qu’elles nous 

permettent 

de respirer ?!

Tu sais, dans 

la nature 

tout est lié ! 

C’est-

à-dire… ?

Les algues 

microscopiques qui 

vivent à la surface 

sont aussi en danger. 

Enfin, tout 

ça est quand 

même très loin 

de nous.

Eh bien, par exemple : les requins 

sont les prédateurs naturels des 

raies qui, elles, se nourrissent 

de coquilles Saint-Jacques.

Si le nombre de requins 

diminue parce que l’eau devient 

trop chaude, il va y avoir 

forcément de plus en plus 

de raies… Puisqu’elles 

ne seront plus chassées. 

Et donc de moins 

en moins de coquilles 

Saint-Jacques. 

Et un jour, 

plus du tout.

Voilà, c’est ça ! Dernière chose : 

quand l’eau se réchauffe, elle occupe 

plus de place que l’eau plus froide.  

Du coup, le niveau monte…

… avec 

les conséquences 

dont tu m’as

parlé avant. 

Promis, 

on va faire 

quelque chose 

mais avant ça…

… 

j’en 

profite  !

J’ai 

compris… !

Eh oui ! 

C’est un équilibre fragile. 

Surtout dans la chaîne 

alimentaire…
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LES JEUNES DEBOUT !

Elle a commencé par manifester 

devant le Parlement de son pays 

pendant l’été 2018. 

Qu’est-ce 

que tu fais, 

Jeanne ?

Je me prépare 

pour aller  

manifester 

avec Greta. 

Encore ?! 

C’est qui, 

« Greta » ?

la jeune 

Suédoise qui 

se bat contre 

le réchauffement 

climatique.

Et la 

température 

a baissé ?

Ensuite, elle a 

décidé de faire la 

grève de l’école. 

Juste 

avant les 

contrôles, 

non ? 

Mais non, 

patate !

Greta a été imitée partout dans le monde. Des lycéens ont 

fait la grève de l’école en Belgique, en Suisse, en France, 

en Australie…

Très 

drôle. 

Greta 

Thunberg… 


