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VIII

Cet ouvrage se veut une sorte de guide qui devrait permettre à 
tout un chacun de s’initier au maniement des outils utilisés pour la 
recherche de l’eau. Je pars du principe que tout le monde a la possibi-
lité de voir réagir les baguettes. En peu de temps, chacun pourra être 
à même de savoir s’il a ou non de l’eau souterraine dans son jardin et 
d’en évaluer la profondeur.

Celui qui voudrait devenir sourcier professionnel aurait des manques 
s’il voulait se contenter de mes propos. Mon objectif n’est pas de 
former mais d’offrir les outils pour une initiation facile. Cela corres-
pond aussi à une volonté de sortir cette pratique mystérieuse du seul 
champ du bizarre, du paranormal, de l’ésotérisme. J’aime à penser 
que le plus grand nombre est capable de ressentis non compris 
par la science d’aujourd’hui. Si nous laissons aux seules personnes 
« extraordinaires », dites douées, la possibilité d’exercer leur talent, 
ce phénomène ne sera vécu que comme une pratique plus ou moins 
charlatanesque, réservée à quelques initiés. Je n’aime pas trop les 
états figés, les ordres établis, les étiquettes sur les classeurs. Le rêve 
et la magie appartiennent à chacun. Et dans ce cas, le rêve devient 
réalité à travers le forage d’un puits.

Si quelque scientifique tombait par hasard sur cet ouvrage et que 
celui-ci éveillait en lui une curiosité renforcée par sa propre expé-
rience, peut-être servirait-il au-delà de mes ambitions. Mais je 
connais aussi les limites de mes propres rêves.

Je mènerai l’initiation de façon didactique par endroits car c’est 
un passage obligé, mais aussi en témoignant çà et là de ma propre 
expérience. Les petites histoires que j’y raconte ont une portée qui 
dépasse l’anecdotique et donnent des informations complémen-
taires, des explications ou des propositions d’expériences. Au-delà 

Avant-propos
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IX

Avant-propos

de la simple sourcellerie, c’est une matière à réflexion ouvrant des 
portes sur les univers de la philosophie et de la croyance.

Ce livre risque de décevoir les sourciers professionnels. D’une part 
parce que certains voient d’un mauvais œil les tentatives de vulga-
risation de cet art qu’ils comptent bien garder jalousement ; d’autre 
part parce que mon approche est assez rationaliste, terre-à-terre, 
et se refuse à accepter uniquement les éléments qui ne se réfèrent 
qu’à la croyance. Dans mon parcours dans ce domaine, ne valent 
que les pratiques qui aboutissent à un résultat concret. Et quoi de 
plus concret que de prédire que l’eau est à telle profondeur, de voir 
le forage venir valider ou invalider cela ? Je délaisse volontairement 
tous les axes plus spirituels ou qui ne se concrétisent pas par des 
résultats mesurables et vérifiables.

Dans cet esprit, je ne vais pas non plus tout faire pour essayer de relier 
cette pratique à des connaissances scientifiques. Les choses sont 
très claires à ce sujet. De nos jours, sur tous les territoires, jamais le 
phénomène sourcier n’a été avéré par la science. Alors pourquoi faire 
croire le contraire ?

Mais il n’empêche que mon expérience, mes rencontres, m’ont conduit 
à constater très concrètement (j’ai exercé en professionnel) que ce 
phénomène existe bel et bien avec des résultats très positifs. Mais 
toutes mes tentatives de compréhension m’ont conduit à m’éloigner 
des dogmes qui prévalent chez bien des praticiens. Il n’y a aujourd’hui 
aucune explication valable. Ce qui ne m’empêchera pas de faire un tour 
du côté des connaissances scientifiques actuelles et de recenser celles 
qui, métaphoriquement, ressemblent le plus à ce qu’imagine mon 
intuition. J’ai bien dit « ressemblent ». Je n’aurai pas la hardiesse ni la 
malhonnêteté de dire qu’elles constituent de quelconques preuves.
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