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AVANT-PROPOS

Le récapitulatif suivant est destiné aux personnes qui n’au-

raient pas lu Étés anglais, À rude épreuve et Confusion, les trois 

premiers volumes de la Saga des Cazalet.
À l’été 1945, William et Kitty Cazalet, surnommés par la 

famille le Brig et la Duche, mènent une vie paisible à Home 

Place, leur maison du Sussex. Le Brig est devenu aveugle. 

Ils ont une fille célibataire, Rachel, et trois fils, qui tous tra-

vaillent dans l’entreprise de bois familiale. Hugh est veuf, 

Edward est marié mais engagé dans une liaison extraconju-

gale sérieuse, et Rupert vient de rentrer en Angleterre et de 

retrouver Zoë, sa femme, après avoir disparu en France lors 

de l’évacuation de Dunkerque.

Louise, la fille d’Edward, se débat dans un mariage 

malheureux avec le portraitiste Michael Hadleigh. Ils ont 

un fils, Sebastian. Teddy, le frère de Louise, parti faire ses 

classes dans la RAF en Arizona, n’est pas encore revenu 

avec son épouse américaine.

Polly, la fille de Hugh, et Clary, celle de Rupert, par-

tagent un appartement à Londres. Polly travaille pour un 

décorateur et Clary pour un agent littéraire. Simon, le frère 

de Polly, étudie à Oxford, tandis que Neville, le frère de 

Clary, est toujours pensionnaire à Stowe.

Pendant l’absence de Rupert, Zoë a mis au monde leur 

fille, Juliet.
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Rachel consacre son existence aux autres, ce que sa 

grande amie, Margot Sidney (Sid), professeur de violon à 

Londres, trouve souvent difficile à vivre.

Villy, l’épouse d’Edward, a une sœur prénommée Jes-

sica, mariée à Raymond Castle. Ils ont quatre enfants : 

Angela, récemment fiancée à un Américain, Christopher, 

qui vit dans une caravane avec son chien et travaille pour 

un fermier, Nora, mariée à un paraplégique et à la tête d’un 

foyer pour grands blessés qu’elle a monté en réquisition-

nant la maison des Castle dans le Surrey, et Judy, encore au 

pensionnat.

Miss Milliment, la vieille préceptrice de la famille, vivra 

chez Villy et Edward lorsqu’ils se réinstalleront à Londres.

Diana Mackintosh, la maîtresse d’Edward, a eu une 

enfant de lui.

Archie Lestrange, le plus vieil ami de Rupert, travaille 

toujours pour l’Amirauté et sert de confident à toute la 

famille.

Nouveau Départ commence en juillet 1945, peu après le 

retour de Rupert en Angleterre.
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LES FRÈRES 

juillet 1945

« Alors je me suis dit que si je restais jusqu’à l’automne, 

vous auriez tout le temps de trouver une personne compé-

tente. Je ne voudrais surtout pas vous laisser en plan. » Dans 

le silence qui suivit, elle chercha et découvrit un petit mou-

choir de dentelle blanc dans la manche de son cardigan et 

se moucha avec autant de discrétion que d’inefficacité. Son 

rhume des foins faisait toujours des siennes à cette période 

de l’année.

Hugh la regardait avec consternation. « Jamais je ne 

trouverai quelqu’un d’aussi compétent que vous. » Le com-

pliment la frappa comme un petit caillou, et elle tressaillit : 

la sollicitude de son patron était l’un des aspects de cette 

conversation qu’elle avait redoutés.

« Personne n’est indispensable, n’est-ce pas ce qu’on 

dit ? répondit-elle, même si, en l’occurrence, elle n’en 

croyait pas un mot.

— Vous travaillez avec moi depuis si longtemps, je serai 

perdu sans vous. » À son entrée dans l’entreprise, toutes les 

filles étaient coiffées à la garçonne ; elle avait les cheveux 

gris à présent. « Ça doit faire plus de vingt ans. Mon Dieu, 

comme le temps file.

— C’est ce qu’on dit. » Elle n’y croyait pas non plus, 



Juillet 1945. Deux mois après la fi n de la 
guerre, la famille Cazalet décide de quitter
Home Place pour retourner vivre à Londres. 
Pourtant, si la paix est enfi n signée, rien 
ne sera jamais plus comme avant… Rupert, 
après cinq ans d’absence, retrouve
une Angleterre encore sous le coup des 
privations et des bouleversements 
politiques. L’espoir déçu de renouer avec 
la vie d’avant-guerre semble confi rmé 
par la mort du Brig et par le divorce 
d’Edward et de Villy. Les plus âgés des 
enfants Cazalet, désormais adultes, doivent 
apprendre à composer avec leurs parents 
dont ils découvrent que les préoccupations 
ne sont pas si éloignées des leurs. Louise 
s’ingénue à trouver des échappatoires 
à la vie conjugale, mais sa tentative de revenir
à sa première passion, le théâtre, se solde 
par un échec. Clary et Polly partagent 
toujours un appartement à Londres ; Clary 
est la secrétaire d’un agent littéraire exigeant 
et tyrannique, tandis que Polly devient 
assistante dans une entreprise de décoration
d’intérieur. Chacune s’efforce de tracer 
sa voie, entre mésaventures et déconvenues
amoureuses. Ami et proche confi dent, 
Archie se révèle plus que jamais le dépositaire 
des secrets de la famille.

Nouveau Départ est le tome du diffi  cile 
renouveau. L’heure est venue pour chacun
de surmonter les épreuves passées et de 
se défaire des inhibitions pour découvrir 
la vertu de l’aveu.

Traduit de l’anglais par Cécile Arnaud.
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