
Pensez-vous revenir sur terre un jour ? 

Aide-moi à trouver le chemin de la 
mémoire, elle est l’arrêt de la roue des 
naissances. 

TEXTE ORPHIQUE (me SIÈCLE AV. J.-C.) 

Ce n’est pas la même personne, 
mais ce n’est pas non plus une autre. 

GAUTAMA, LE BOUDDHA 

A travers les croyances, traditions, expériences, 
thérapies.. . la question de la réincarnation demeure. 
Cet ouvrage est la réédition d’un numéro spécial de 
la revue Nouvelles Clé5 consacré à ce thème, au fil 
dune  vaste enquête à travers le monde. 

Au début, lorsque l’idée nous est venue de réflé- 
chir à un dossier spécial de Nouvelles Clés consacré à 
la réincarnation, nous avons franchement hésité. 
Quel sujet glissant ! N’allions-nous pas passer pour 
des farfelus - ou pour des casse-cou irresponsables, 
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défiant inutilement d’inconcevables fadaises ? Heu- 
reusement, comme souvent, le réel s’est avéré plus 
généreux que prévu - et bien plus grand que la plus 
folle des fictions ! En enquêtant simplement comme 
des journalistes auprès de nos contemporains, nous 
nous sommes rendu compte à quel point ce sujet de 
la réincarnation traversait toutes les cultures, toutes 
les traditions, toutes les croyances, toutes les grandes 
problématiques métaphysiques, spirituelles, éthi- 
ques, qu’elles soient vues d’Orient ou d‘occident. 
Le résultat est le dossier touffu que vous tenez entre 
les mains. Un dossier à la fois riche et contradictoire, 
qui, mine de rien, pose beaucoup de grandes ques- 
tions. 

Certes, nos descendants riront peut-être de notre 
époque où les Occidentaux adhèrent de plus en plus 
nombreux, non sans un certain enthousiasme, à la 
croyance orientale en la réincarnation.. . alors que 
celle-ci représente, pour les Orientaux eux-mêmes, 
une malédiction. 

Tout dépend du point de vue 

Dans un monde où règne le N chacun pour soi )) le 
plus épais, le moins conscient des implications glo- 
bales de chaque pensée, de chaque acte individuel, 
l’idée de réincarnation est une façon simple, presque 
enfantine (mais l’humanité n’en est-elle pas là ?) de 
se sentir individuellement impliqué sur le long 
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terme : qui sait en effet en qui ou en quoi vous vous 
incarnerez la prochaine fois ? 

Avez-vous l’impression d’avoir déjà vécu avant 
cette vie-ci ? Pensez-vous vous réincarner après votre 
mort ? 

Savez-vous combien de Français y croient ? 
Saviez-vous que Giordano Bruno, Léonard de Vinci, 
Kant, Hegel, Goethe, Victor Hugo, Flaubert, 
Conan Doyle, Nietzsche, Lou Andreas-Salomé, le 
générai Patton.. . en étaient convaincus ? 

A votre avis, pourquoi beaucoup de gens pensent- 
ils que c’est la croyance la plus raisonnable? Sur 
quels processus s’appuient les psychothérapeutes qui, 
pour soigner, font régresser leurs patients dans des 
(( vies antérieures )) auxquelles ils ne croient pas for- 
cément ? 

Comment les bouddhistes lient-ils la réincarnation 
et la conviction que la personne est une illusion ? Et, 
selon les chrétiens, qu’est-ce qu’une (( personne )) ? 
Comment le débat revient-il aujourd’hui dans 
l’Église ? Que dire des petits enfants qui se rappellent 
une (( autre famille )) ? 

Et vous, là, tout de suite, êtes-vous sûr d’être vrai- 
ment incarné ? 

Patrice Van Eersel 




