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Méthode

Il s’agit de donner sincèrement les précisions attendues et nécessaires.

Commentez suffisamment

Facilitez la compréhension du recruteur en lui fournissant suffisamment
d’informations sur la fonction, l’entreprise, le lieu, la mission, la durée, la
période… N’enjolivez pas le contenu de vos missions ou la durée de vos
stages.

Indiquez le niveau pour chaque langue pratiquée 

Précisez lu, écrit, parlé, excellent, bon, moyen, notions, compris, débu-
tant, scolaire, usuel, courant, professionnel, titulaire de tel diplôme, etc.
Ne surévaluez pas votre niveau qui sera facile à vérifier.

Mettez une photo si elle est exigée ou si elle vous est
favorable

Pour certaines professions, une photo peut être exigée. 

Si elle n’est pas expressément demandée, il n’est pas indispensable de
joindre une photo, surtout si vous vous considérez peu photogénique. 

Si vous décidez d’en mettre une, choisissez une photo d’identité (visage
uniquement), de bonne qualité (sans contre-jour ou flou), récente et sur-
tout qui exprime avantageusement votre personnalité. Collez la photo (ne
l’agrafez pas) dans le coin supérieur droit du C.V. Certains photographes
professionnels fournissent des photos d’identité adhésives.
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4. La précision
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N’induisez pas en erreur sur vos diplômes

Si vous avez préparé un diplôme sans l’avoir obtenu, ne laissez pas sous-
entendre que vous l’avez. Mais vous pouvez mentionner votre niveau, par
exemple « niveau bac ». Si vous avez effectué, après le bac, deux fois une
première année en fac sans obtenir votre passage en 2ème année, n’écrivez
pas que vous avez « bac + 2 » ni même « niveau bac + 2 ».

Si vous avez obtenu une mention « honorable », vous pouvez l’indiquer.
Mais ne précisez pas si vous avez obtenu la mention « passable ».

Ne cachez pas systématiquement un changement
d’orientation

En cas de changement d’orientation, prévoyez les explications à fournir
lors de l’entretien. Essayez de « positiver » ce changement d’orientation
au lieu de le laisser percevoir comme un échec. Ne cherchez pas nécessai-
rement à le dissimuler.

Spécifiez votre nationalité dans certains cas

Spécifiez la nationalité si votre nationalité est étrangère ou si votre natio-
nalité est française avec un nom à consonance étrangère.
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