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    Présentation

    « Le premier homme de la préhistoire qui composa un bouquet de fleurs fut le premier à quitter l'état animal ; il comprit l'utilité de l'inutile. » Le livre du Thé, Okakura Kakuzô, 1906

La littérature de jeunesse est ainsi : pour les uns un bouquet de fleurs et pour les autres, inutile. Depuis toujours, elle se complait dans cette interrogation persistante, insignifiante et inféconde : écrit-on pour les enfants ? Elle résonne alors inlassablement de mille polémiques quant à sa qualité, son statut, sa fonction. Faut-il l’interdire, la remettre à l’ordre, l’ « éduquer » ?

Contre les voix qui s’élèvent pour l’éreinter, souvent sans la connaître, Patrick Ben Soussan fait l’éloge de cette singulière faculté de la littérature de jeunesse : offrir aux enfants des occasions, de penser, de rêver, de rire et de pleurer, d’aimer, de comprendre, de partager, de rencontrer, au plus vrai, le sensible, l'affecté, le réel et le rêve, de s’échapper et de se retrouver. C’est cela aussi qu’apporte la littérature de jeunesse à ceux qui ne sont plus des enfants, des retrouvailles, non pas avec leur enfance, perdue, inaliénable, mais avec des parts d’eux-mêmes, étranges et étrangères parfois, qu’elle leur révèle, à leur insu.
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Préface


Dominique Rateau [1] 







Certaines rencontres nous bouleversent.



Qu’elles se passent avec des personnes ou avec des livres (avec ou sans images), elles nous bousculent, nous chavirent, nous étonnent, nous déconcertent, nous déstabilisent… Questionnant le sens de nos vies, elles nous rendent vivants.



Depuis plus de trente ans, des lecteurs, passionnés de livres d’images publiés par des éditeurs pour la jeunesse, se rendent ici ou là pour partager leurs lectures avec des enfants – y compris des très petits de moins de 3 ans –, avec des adolescents, avec des adultes jeunes ou moins jeunes et parfois très âgés… 



Après des années d’expériences, d’observations, de réflexions partagées, nous savons désormais que les tout-petits s’intéressent aux livres et aux histoires dès leur naissance et que les adultes présents s’en émerveillent.



Nous savons aussi que les livres d’images ne sont pas réservés aux tout-petits, ni aux enfants, ni à ceux qui ne savent pas lire…



Nous savons également que certains livres nous résistent et que c’est la voix d’un autre qui, par sa lecture, nous en ouvre le sens.



Nous savons que de très jeunes enfants nous permettent de lire dans certaines images des choses que nous n’avions pas lues.



Nous savons que certains livres, avec ou sans images, publiés par des éditeurs pour la jeunesse, sont de la grande littérature ; des œuvres d’artistes qui, comme toutes les œuvres d’art, nourrissent nos imaginaires, élargissent nos regards sur le monde, suscitent nos doutes, enrichissent nos langues et parlent avec sensibilité et poésie de la vie, de la complexité du monde et des relations humaines. Comme toute œuvre littéraire, ils ne nous disent pas ce que nous devons penser, ils nous aident à penser. 



Nous savons tout ça !



Patrick Ben Soussan le sait aussi.



Il le sait car il a participé, et participe encore, à cette aventure de la rencontre des tout-petits et des livres. 



Il le sait car il a accompagné les doutes, les enthousiasmes, les questionnements des lecteurs de terrain, notamment en Aquitaine où nous nous sommes rencontrés. 



Il le sait car il est curieux et toujours prêt à questionner le sens des projets. Les siens et ceux des autres. Il a aussi le talent de cultiver sa capacité d’émerveillement et de la transmettre.



Il le sait car il est un grand lecteur qui aime les mots et la littérature. 



Dans ce livre Patrick Ben Soussan, pédopsychiatre et thérapeute, témoigne de sa rencontre d’adulte lecteur avec la littérature jeunesse. Il partage avec nous son cheminement, sa découverte, sa réflexion, et contribue de cette façon à nourrir la question essentielle que nous nous posons sans cesse : qu’est-ce que lire ?. 



Les passionnés de livres d’images dont je fais partie savent, par expérience, que la lecture de ces albums, où récits en mots et en images se mêlent et s’entremêlent, ne va pas de soi pour la majorité des adultes. De nombreux adultes, pourtant lettrés et cultivés, restent aux portes de cette littérature qui semble leur être inaccessible. 



Qu’apporte donc la littérature de jeunesse aux enfants… et à ceux qui ne le sont plus ?



Patrick Ben Soussan donne ici son point de vue. Un récit sensible et engagé qui rend hommage à la création artistique et à cette littérature jeunesse encore si méconnue. 



Qu’il en soit chaleureusement remercié.









                            Notes du chapitre
                        

[1] ↑ 
Après avoir exercé la profession d’orthophoniste thérapeute du langage et de la communication, Dominique Rateau a développé une mission livres-petite enfance au sein du Centre régional des lettres en Aquitaine de 1990 à 2004. Elle est désormais intervenante indépendante sur les questions concernant la rencontre des livres et des tout-petits. Elle est l’actuelle présidente de l’agence Quand les livres relient. Elle tient la rubrique « Des livres et des bébés » de la revue Spirale depuis sa création. Elle est auteur de Lire des livres aux bébés, Toulouse, érès, 1998 et Des livres d’images pour tous les âges, Toulouse, érès, 2001.
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