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« Les g*raunudls noms du chocolat ne travaillent pas
a partir de couvertures toutes prétes mais a partir de féves,

(q[luﬁiills choisissent comme un viticulteur ses cépages...
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Soigmneusement sélectionnés, les sacs venus du monde entier

ne renferment-ils pas pour eux tous les trésors du monde ? »ss

LE LIVRE DU CHOCOLAT, EDITIONS FLAMMARION
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LES PRALINES, CE NEST PAS COMPLIQUE !

ON GRATTE LE SURPLUS PUIS LES BORDS POUR
NE RIEN PERDRE, ENSUITE ON TAPOTE LE MOULE
SUR LE PLAN DE TRAVAIL POUR CHASSER
LES BULLES D'AIR...

PENDANT GQUE CA REFROIDIT, ON CARAMELISE

DES FRUITS SECS - PISTACHES, NOIX, NOISETTES,

AMANDES, SUIVANT LE PARFUM CHOISI - QUE L'ON
A PREALABLEMENT BROYES AU MIXER...

M30° SUFFISENT POUR LE CHOCOLAT AU LAIT .

ON LAISSE RETOMBER LA TEMPERATURE A 32°7
ET ON VERSE LE CHOCOLAT DANS UN MOULE
EN POLYCARBONATE®),,

gPROES AVOIR FAIT FONDRE DU CHOCOLAT NOIR
45°..

ON RETOURNE LE MOULE POUR EVACUER LE
TROP-PLEIN DE CHOCOLAT AFIN DE NE LAISSER
QUONE FINE COUCHE QUI TAPISSE LE FOND
DE CHAQUE ALVEOLE...

BIEN RACLER A NOUVEAU ET PLACER LE MOULE
AL FRIGO PENDANT UNE DEMI-HEORE....
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LA CREME OBTENUE EST PLACEE DANS UNE
POCHE QUE L'ON UTILISE POUR REMPLIR
CHAGUE COQUE...

ON PEUT EVENTUELLEMENT AJOUTER QUELGUES
PETITS MORCEAUX DE NOISETTES OU D' AMANDES.

DMATERIAD INTERDIT EN FRANCE MAIS AUTORISE EN BELGIGUE.
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