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			La Chronique sociale est à la fois un organisme de formation et de recherche et une maison d’édition. Fondée à Lyon en 1892, elle s’est préoccupée dès ses origines de sensibiliser aux évolutions de la société et de suggérer une organisation de la vie collective plus solidaire et plus respectueuse des personnes.

			Actuellement, les Éditions de la Chronique sociale publient des ouvrages et des jeux pédagogiques qui contribuent à mettre en œuvre ces orientations. Issus de pratiques professionnelles et sociales, ils sont au service de tous ceux qui s’efforcent de mieux comprendre le monde.

			Chacun pourra s’approprier ces outils et les utiliser, tant pour son développement personnel que pour une action collective efficace.

			Pour plus d’informations : www.chroniquesociale.com
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	À propos de Marijke Sluijter, auteure

			Marijke Sluijter a grandi aux Pays-Bas dans une famille nombreuse au sein de laquelle elle a pris en charge une partie des soins des plus jeunes de la famille.

			Après avoir travaillé comme institutrice maternelle, Marijke s’est installée à Aruba (aux Antilles) où elle a poursuivi sa formation d’enseignante. Elle retrouvait là, dans cette culture, la chaleur humaine de sa jeunesse. Suite à la pratique abstraite de l’enseignement de cette époque (début des années 1970) trop d’enfants perdaient confiance en eux. L’esprit de compétition entraînait un manque de collaboration et de respect pour les qualités de chacun.

			Marijke a eu la chance de pouvoir travailler sous la supervision de Jacqueline Ommeren (Pédagogue et psycho-analytique d’origine Suriname). Le travail de Marijke consistait à expérimenter une approche menant à plus de coopération et de solidarité.

			Suite à ces recherches elles ont écrit Le monde de l’école maternelle1 (De wereld in de kleuterschool, Wereldvenster, 1977) et : Educreation2 ou comment apprendre aux enfants à parler, calculer, écrire et lire en relation avec soi, les autres et le monde.

			Rentrée aux Pays-Bas, elle choisit de travailler dans l’enseignement plan-IENA13 où elle fut successivement enseignante puis directrice d’école.

			Jusqu’en 2015 Marijke était présidente de la Fondation éducation universelle. Elle était le rédacteur en chef du périodique Educare dont le but est de promouvoir une pratique d’éducation équilibrée où l’on tient compte des besoins mentaux, émotionnels, physiques et spirituels de l’enfant. En 2013 Marijke a eu la distinction Royale de l’Ordre de Oranje-Nassau. Cette distinction Royale lui a été attribuée pour son travail et son influence sur la société aux Pays-Bas.

			Marijke travaille maintenant encore comme enseignante dans le domaine de la communication avec les enfants par le dessin4. Elle transmet cette technique aux enseignants, aux coachs pour enfants et aux thérapeutes. Le but de ce programme est de renforcer chez l’enfant l’estime de soi, les relations avec l’autre et le monde ainsi que de stimuler l’intelligence émotionnelle, sociale et intellectuelle.



			

			
				
					1. Jacqueline Ommeren, Marijke Sluijter, De wereld in de kleuterschool, Wereldvenster, 1977

				

				
					2. Site eduqreaction

				

				
					3. Dans l’enseignement plan-IENA, le travail s’effectue au départ d’une vision holistique où les discussions, les jeux, le travail et les fêtes se déroulent en alternance. Le travail à l’école est rythmé par un plan hebdomadaire où l’on recherche sans cesse un équilibre entre travail individuel et collectif ainsi que dans les échanges : discussions, jeux, travail et fêtes. Par des célébrations annuelles un lien se crée avec la nature et la culture.

				

				
					4. Site zin volte kenen met kinderen

				

			

		


		
			
À propos de Bernadette Colard, 

			traductrice et adaptatrice version française

			Elle a travaillé pendant de nombreuses années comme institutrice maternelle dans différentes écoles, avec des enfants de tous les âges. D’année en année elle les trouvait plus nerveux, bruyants et dissipés. Certains n’arrivaient pas à exploiter leurs possibilités par manque de concentration. Il lui paraissait important de leur proposer un moyen de se détendre pour mieux se recentrer. Elle s’est alors formée aux techniques de bien-être pour enfants afin d’introduire le massage dans sa classe. Ce temps de détente a tout de suite fait le bonheur des enfants. Le court moment de massage (10’) est rapidement devenu quotidien, et très structuré, à la demande des jeunes élèves. C’est alors qu’elle a pu réaliser toute la richesse de ces quelques mouvements simples. La détente, le respect et la bienveillance mis en place dans le cadre du massage entraînent de manière naturelle une attitude conviviale et solidaire.

			En 2000 le prix de l’innovation pédagogique lui a été attribué pour ce projet de massage au sein de la classe.

			Dès l’âge de la retraite elle a tout mis en œuvre pour faire connaître cette technique de détente dans de nombreuses écoles tant au nord qu’au sud de la Belgique pour que de nombreux enseignants puissent en faire bénéficier les enfants de leur classe. Ce massage qu’elle a nommé : « Donner-Recevoir » est né de sa formation initiale. Elle l’a adapté aux besoins des enfants qui l’exerçaient quotidiennement dans sa classe. Cette technique s’est ensuite enrichie grâce aux idées et remarques des enfants qui l’ont pratiquée. Et enfin, les contacts et échanges qu’elle a eus avec des personnes et associations qui œuvrent dans ce domaine ont également favorisé l’évolution de ce massage « Donner-Recevoir ».
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