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Eloges des Chemins

du pouvoir Cbamaﬂiqﬂe

« José Luls Stevens nous livre des perles de sagesse issues de la voie
spirituelle la plus ancienne au monde. Un recueil d’histoires personnelles
lumineuses et encourageantes, centrées sur le pouvoir et un voyage qui
transcende la vie et la mort. Merveillewx ! »

Dr ALBERTO VILLOLDO
Anteur des best-sellers Chamaan des Temps modernes et Le Reméde de lesprit unigue

« Lorsqu'un chaman écrit une autobiographie, il doit sagir d’un
livre regorgeant de récits parce que sa vie est jalonnée de personnages,
d'intrigues, d'aventures, de mésaventures et de legons. José Luils Stevens
évoque certains des événements clés de son existence au gré d’his-
toires merveillenses tantdt droles tantdt douloureuses, mais qui nous
enseignent toujours profondément comment découvrir notre pouvolr
spirituel et I'utiliser avec bienveillance. Comme il I'indique, acquérir du
pouvoir revient 4 quitter sa zone de confort et 4 accueillir tant les joies
que les épreuves. C'est au travers d’expériences vécues que I'Esprit nous
transmet les dons du discernement et de la sagesse, que les récits de José

vous prodigueront. »
TOM COWAN
Auteur de Fire in the Head et Yearning for the Wind
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« José Luis Stevens recourt a I'art chamanique du conte pour nous
transmettre la richesse de sa sagesse et de ses connaissances. ['al été pro-
fondément touchée par ses histoires admirables et par la maniére dont
les enseignements s'appliquent i chacun de nous lorsque nous appre-
nons comment asseoir notre pouvoir. La faculté de José a faire preuve
d’authenticité et de vulnérabilité participe de la magie des Chemins du
pouvoir chamanique. Ce livre dévoile abondamment comment recher-
cher le pouvoir, trouver I'équilibre et découvrir notre moi véritable. La
lecture des Chemins du pouveir chamanigue m'a totalement subjuguée
et J'ai sentt qu'll Sagissair la d'un ouvrage essentiel a I'époque a laquelle
NOUs VIivons ».

SANDEA TNGERMAM, Maitre &s Arts
Auteure de Séveiller au monde de Uesprit et Initiation au Voyage chamanique

« José Luis Stevens est un écrivain et conteur accompli qui partage
avec nous ses mémoires sur le pouvoir »,

MICHAFL HARNER
Auteur de Caverne et coomeas et La Vole du chaman

« Les histolres que narre avec talent ce guide chaman expérimente et
ritualiste chevronné rappellent les contes édifiants transmis oralement
depuis la nuit des temps par les gardiens de la sagesse tribaux. Voyage
ponctué de révélations individuelles, d’évolution inspirée er d'actes
eclairés, Les cheming du pouvoir chamanigue constituera sans aucun
doute un classique dans le domaine du néochamanisme et du question-
nement ethnospirituel actuel. Tout fervent explorateur de la conscience
humaine non-ordinaire découvrira que ce livre évoque avec honnéteré
et transparence les dangers et écuells inhérents a la quéte du pouvoir
chamanique — le récit sans ceilleres d'un homme qui emprunte la voie
du service, nourri par la sérénité qu'll trouve dans la réalisation person-
nelle. D'un point de vue plus général, je suls convaincu que la sagesse
éternelle merveilleusement exprimée dans ce livre joliment écrit contri-
buera i favoriser la démocratisation transculturelle du chamanisme en
tant que vole collective d'une vie spirituelle terrestre. Je crois en réaliré
que chaque lecteur des Chemins du powveir chamanique athnera la per-
ception de ses propres épreuves et combats, préparation indispensable
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pour arpenter en visiteur sacré notre bien-aimée Gaia-Pachamama avec
davantage de bienveillance et d’amour, le coeur nourri par sept généra-
rions d'actes de guérison. Chaudement recommandeé ! »

DON OSCAR MIRO-QUESADA
Aureur de Lessons in Conrage, fondateur de The Heart of the Healer (THOTH)
et créateur du chamanisme transculrurel de la tradition Pachakuti Mesa

« Pendant des millénaires, nos ancétres nous ont transmis leurs ensel-
enements au travers de la tradition orale du conte. Dans Les chemins
du powveir chamanigue, nous avons le privilege de nous asseolr autour
d'un feu intemporel en compagnie d'un ancien, et de nous impré-
ener des expériences d'une vie au gré d’histoires édifiantes et transfor-
matrices. Abreuvez-vous i cette source tellement précieuse de paroles
thérapeutiques ».

HEATHERASH AMARA
Auteure de La Voie de la Déesse querritre

« José Luis Stevens est un maitre dans I'art du conte. A la lecture des
Cheming du pouveir chamanique, nous pénétrons au cceur méme de son
récit, nous en partageons les émotions et les intuitions. En évoquant ses
aventures, José fait montre d'une humilité et d’une authenticité pro-
fondes, gage de pouvoir personnel. Les bonnes histoires, méme celles qui
ne concernent qu'un individu, sadressent a la collecrivité. Celles-ci nous
éclairent a tous les niveaux. Il sagit d'un livre merveilleux, extrémement
agréable a lire, difficile 4 refermer, et dont les enseignements transmis
avec aisance semblent vous érre destinés. Je vous le recommande ».

Dr CLAUDE PONCELET

Auteur de Le chanian intéricur

« Le recit stimulant de I'épanouissement spirituel de José Luis Stevens
nous deévoile ses voyages enthousiasmants, ainsi que les épreuves qui
peuvent se manifester, lorsque I'on arpente la voie spirituelle en quéte de
‘rencontres avec le pouvoir’. Ces histoires reporgent d’enseignements et
de connaissances qui peuvent nous faire accéder a notre maitre intérieur
— le meneur qui nous habite et prend la responsabilité d’accomplir ce
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qui doit I'étre — pour susciter I'abondance au travers de notre relation a

la nature ».
Dr HANK WESSELMAN
Anthropologue et auteur de la trilogie Celtei gui marchait avec les espriss,
du primé Séverller au monde de lesprit (en collaboration avec Sandra Ingerman),
de Cherchewrs de visions et de Enwver dans le javdin sacré

« Fideles aux anciennes traditions chamaniques, les histoires person-
nelles captivantes de José Luis Stevens constituent de précieux enseigne-
ments. Il n'existe pas d’autre moyen d’appréhender le mystére que de
le vivre avec gratitude, amour et émerveillement. Je vous recommande
vivement ce livre audacieux rédigé par un homme en quéte de pouvoir,

d’épanouissement et d’éveil ».
ITZHAK BEERY
Auteur de The Gift of Shamanim: Visionary Power, Ayabuasca Dreams,
and Journeys to the Other Realns ; éditeur de ShamanFPorsal.com

« Ces Chemins du pouvoir chamanigue marient 4 merveille histoires,
enselgnements et conseils. Elles sont écrites dans un style concis, chaleu-
reux et accessible. A leur lecture, nous devenons des villageois partageant
les émotions du conteur a travers I'art de I'écrivain. Les conversations
entre José et sa mére sur son lit de mort sont d'une valeur inestimable.
Sa Carte des Quatre axes nous aide 4 nous positionner pour accueillir
les bénédictions qui pleuvent de toutes les directions. Il nous montre
comment devenir I"Artiste, le Guérnsseur, le Guernier et le Maitre. Les
adeptes des traditions de la diaspora africaine peuvent appréhender cette
ceuvre comme une interprétation chamanique des pouvoirs d’Eshu
Yangi, la déité qui nous guide sur les nombreux sentiers tracés entre le

ciel et la terre. Savourez-le ».
LUISAH TEISH
Auteure de fambalaya: The Nassral Womank Book of Personal Charms and Practical Ritual

« Un livre édifiant ! José est un conteur né et chacune de ses histoires
représente i elle seule une lecon. Une lecture indispensable pour ceux
qui souhaitent progresser sur la voie chamanique ».

JAMES ENDREDY
Auteur de Teachings of the Peyote Shamans: The Five Foinis of Awtention et Advanced

Autogenic Training and Primal Awareness: Techniques for Wellnes,
DEE‘PE‘F‘ Connection to Natre, and Higher Conscioumes
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JOSE LUIS STEVENS
Léveil du chamane intérieur

Libérez le puuv:::ir du coeur et ransformez votre vie

Dans cet ouvrage stumulant au
style provocateur, José Luis Stevens

|OSE LUIS STEVEMS
L'EVEIL DU

CHAMANE nous fournit un guide permettant
INTERIEUR

de dessiller nos yeux sur les dimen-
sions spirituelles supérieures, afin
que nous puissions exploiter le
pouvoir qui nous habite pour
" faconner et cultiver notre monde.
L Au fil de son récit initatique
poncrué par des exercices pra-
tiques accessibles, il nous invite
notamment i découvrir : quel est
le Chamane intérieur, comment nous retrouvons dans toute
tradition mystque et scientifique certe compréhension de
notre potentiel spirituel plus profond ; pourquei le coeur
nous offre la vole d’accés la plus directe au Chamane inté-
rieur ; & outils, dont la contemplation et la concentrarion,
pour développer notre connexion au Chamane intérienr.
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