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réhabilitations et optimisations proposées, elles constituent la 
plus importante coopération actuelle entre l’espèce humaine et 
la nature : une vraie révolution technologique.
Notre nouveau récit sur l’Océan ouvre le débat public sur ces 
urgences qui menacent l’humanité.
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Partie 1

Le fonctionnement 
des océans1

1. Chaque partie ou chapitre forme un ensemble qui peut être consulté séparé-
ment.
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1
État des lieux

1. UN NOUVEAU RÉCIT SUR L’OCÉAN 
Que l’on habite au centre de l’Europe, en bordure de plage, sur 

les contreforts de l’Himalaya ou au cœur des Amériques, nous 

dépendons tous des eaux marines : « Même si vous n’avez jamais 

eu la chance de voir ou de toucher l’océan, l’océan vous touche avec 

chaque souffle que vous prenez, chaque goutte d’eau que vous buvez, 

chaque bouchée que vous consommez. Tout le monde, partout, est 

inextricablement lié et est totalement tributaire de l’existence de la 

mer. » (Sylvia Earle)

Les Nations unies ont lancé la décennie de recherches sur les mers 

pour 2021-2030 (The United Nations Decade of Ocean, 2020. https://

oceandecade.org) et, en janvier 2020, les décideurs mondiaux ont 

placé l’inaction climatique en tête des dangers pour l’humanité, 

lors du sommet de Davos ; elle est le sujet prioritaire d’inquiétude 

selon l’enquête Ipsos Sopra-Steria pour le journal Le Monde en 

2019 tandis que, la même année, l’Assemblée nationale française a 
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décrété « l’urgence écologique et climatique ». Le secrétaire général 

de l’Organisation des Nations unies (ONU), Antonio Guterres, a 

appelé le monde à déclarer l’état d’urgence climatique lors de l’ouver-

ture, samedi 12 décembre 2020, d’un sommet de l’Organisation des 

Nations unies (ONU). Le rapport (500 pages) d’une commission de 

25 économistes internationaux classant le réchauffement climatique 

parmi les défis majeurs a été remis au président de la République 

française le 23 juin 2021.

Tout un chacun est donc concerné, mais pour pouvoir en discuter, 

encore faut-il pouvoir s’informer pour comprendre. Les informa-

tions sur le climat, les nuages, les océans et les mers, l’atmosphère, les 

pollutions sont dispersées dans des milliers de revues et d’ouvrages 

spécialisés, ou sur Internet, mais elles sont écrites en anglais, dans 

les formulations des scientifiques, inintelligibles, quand on parvient 

à y accéder. La complexité croissante du monde rend impossible la 

compréhension des problèmes. Comme l’a dit Toffler (1984) : « Dans 

une culture où rivalisent les spécialisations, noyée sous des données 

fragmentaires et des analyses ultrafines, la synthèse n’est pas seule-

ment utile, elle est cruciale. »

L’approche globale qui essaye de saisir les relations entre les phéno-

mènes, le fonctionnel au détriment du descriptif est le propre de 

l’écologie, notre activité. Les dizaines de milliers d’heures que nous 

avons consacrées aux observations sous l’eau, et autant à expérimen-

ter en bassin ou en mer, nous autorisent à revendiquer une pratique 

inconnue des théoriciens et autres chercheurs de bureau, tandis que 

la rédaction d’articles puis d’ouvrages sur l’écologie des eaux marines 

(Barnabé et Barnabé-Quet, 2000 ; Barnabé, 2016) a structuré notre 

longue et patiente quête de données avérées. Pour la mener à bien, 

nous avons consulté des données éparpillées dans une multitude de 

revues à comité de lecture (dont le contenu a déjà été examiné par 

les pairs), de sites Internet, de livres et de sources diverses. Nous en 

rapportons les références bibliographiques, pour que chacun ait un 

accès direct aux données des chercheurs, sans interprétation, puisque 
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la communication des résultats et l’explication constituent la clé des 

connaissances, selon la revue de Carrasco De La Cruz (2021) pour 

les milieux marins. Il est vrai que notre système éducatif ne fournit 

pas beaucoup de connaissances scientifiques au public et les médias 

non plus.

Toutes ces investigations nous ont démontré que les grands équi-

libres de la planète proviennent des eaux marines : nous en exposons 

donc les problèmes, les discussions, les explications dans une intégra-

tion pluridisciplinaire explicite. C’est un voyage au bout de l’Océan, 

dans un monde nouveau, inconnu, mais vital que nous proposons. 

Sur ces bases, nous déroulerons ensuite un ensemble de solutions 

à l’urgence climatique et aux urgences écologiques. Pour permettre 

à chacun d’aborder ce qui l’intéresse en priorité, nul besoin d’en-

treprendre la lecture des pages successives de notre récit ; chaque 

chapitre constitue une entité en soi : il affiche un titre qui en précise 

la matière et comporte des renvois aux autres données de l’ouvrage, 

gage d’interactivité.

2. OCÉANS ET MERS DÉTERMINENT LA VIE SUR TERRE
À 400 km d’altitude, dans la station spatiale internationale, 

les astronautes font le tour du globe en une heure et demie, à 

27 000 km/h, au-dessus de la Terre. Ils survolent les trois quarts 

du temps mers et lacs, ce qui a valu le qualificatif de Planète bleue 

ou Planète océane à notre Terre. Les océans recouvrant les trois 

quarts de notre planète, ils reçoivent les trois quarts de l’énergie 

radiante du Soleil, le moteur de la vie (photosynthèse) et repré-

sentent 99 % de l’espace vital sur Terre. La mer connecte tout, 

c’est le déterminant écologique ultime ! On reste pourtant stupé-

fait par le peu de prise en compte de cette réalité par l’humanité. 

L’ouvrage de Neill (2016) sur l’Océan passé et futur inventorie bien 

les problèmes, mais n’apporte guère de solutions nouvelles, pas plus 

que les exhortations de Maud Fontenoy (2021). 
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3. LES OCÉANS, L’HUMANITÉ ET LE CLIMAT
Le climat évolue, ce qui s’est traduit par une augmentation globale 

de la température de l’atmosphère de 1,1 °C, plus élevée ces dernières 

années que la moyenne de la période 1850-1900. Ce fait avéré est 

maintenant admis par tous. Dans le même laps de temps, la concen-

tration en dioxyde de carbone (gaz carbonique ou CO2) de l’air est 

passée de 280 parties par million (ppm) en 1750 à 414 ppm en 2021. 

Cette accumulation aurait causé le changement actuel, car il s’agit 

d’un gaz qui retient dans l’atmosphère la chaleur du rayonnement 

solaire, une sorte de couverture chauffante : c’est l’effet de serre 

(Chapitre 5). En 2015 pourtant, l’accord sur le climat de la confé-

rence de Paris (COP 21) a ignoré les océans et les mers, piliers de 

la machinerie climatique ! On reste abasourdi devant le fait qu’une 

réunion mondiale aussi médiatisée ait autant ignoré les trois quarts 

de la planète que leurs fonctions climatiques.

4. LES URGENCES CLIMATIQUES ET ÉCOLOGIQUES
 Les urgences climatiques et écologiques que les médias nous 

rabâchent à l’envi concernent le changement climatique, mais aussi 

l’augmentation du dioxyde de carbone (CO2) dans l’atmosphère, la 

montée des mers, les accumulations de plastique dans les océans, 

leur surexploitation par la pêche, la pollution chimique des eaux, 

leur acidification, la perte de biodiversité, etc. Toutes ces calamités 

menacent notre avenir. L’écologisme politique s’est emparé de ces 

problèmes pour promouvoir une tyrannie qui diabolise l’homme et 

nous prédit l’apocalypse ; elle se situe à l’opposé de nos propositions, 

issues de données scientifiques avérées.

La teneur en CO2 de l’atmosphère, stable pendant des milliers 

d’années, augmente depuis les années 1850. Les humains n’ont jamais 

été confrontés dans leur passé à une concentration aussi élevée. Les 

objectifs climatiques minimaux décidés lors de la Conférence des 

Parties ou COP 21 à Paris (COP 21, 2015) seraient déjà hors d’atteinte. 
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Pour beaucoup d’écologistes, d’économistes et d’autres spécialistes, il 

est déjà trop tard, infléchir ces phénomènes devient illusoire, trop de 

pays aux intérêts divergents étant impliqués, comme l’ont démontré 

les échecs des COP suivantes. D’autres experts soulignent que le défi 

sociétal que cela représente est bien plus important que ce que l’on 

suppose (Engels, 2021).

5. LES DONNÉES DE L’HISTOIRE ET DE LA GÉOLOGIE : LA FIN DE 
NOTRE CIVILISATION ? 

Depuis la naissance de l’Homme, les soubresauts de notre planète 

et de l’astre solaire ont infligé bien des désastres à nos ancêtres, des 

glaciations aux tsunamis, des tremblements de terre aux inondations 

et aux pandémies, jusqu’au volcanisme qui assombrit longtemps le 

ciel et génère famines et sécheresses. Ils ont vécu et survécu sous ces 

menaces naturelles. Jamais pourtant l’humanité n’avait été la cause 

de ces catastrophes : elle les subissait. 

La plus récente teneur de l’atmosphère en CO2 dépassant les 

400 ppm (ou parties par million) remonte à 23 millions d’années, soit 

le Miocène, selon Cui et al. (2020). Or le dioxyde de carbone persiste 

pendant des siècles dans l’atmosphère et encore plus longtemps dans 

l’Océan. Quant à l’acidification actuelle des eaux, c’est un change-

ment 10 à 100 fois plus rapide qu’au cours des 50 millions d’années 

passées, selon les compilations de l’Ocean Acidification, International 

Coordination Centre (2015). La déforestation a commencé il y a 

plusieurs millénaires et, en cent cinquante ans, l’impact de la civi-

lisation humaine a bouleversé notre planète. Ce n’est donc pas une 

catastrophe naturelle classique et réversible qui a commencé, mais 

un changement global d’une intensité et d’une rapidité inconnues au 

cours du passé, qui menace d’effondrement notre civilisation. Cette 

disparition est prédite par Oreskes et Conway (2014), et bien d’autres. 

Ils précisent que les causes sont connues (CO2 et pollutions), mais 

que nous sommes incapables d’agir et de l’arrêter. Auront-ils raison ? 
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6. L’ATTRAIT IRRÉSISTIBLE DES RIVAGES ET LE BESOIN D’ESPACE
D’un autre point de vue, l’attraction des populations humaines 

par les littoraux et les régions maritimes en général concerne ceux 

qui « vont vers la mer, sur la mer, en mer et parfois sous la mer ». 

Les loisirs, le tourisme, le nautisme, l’habitat côtier engendrent les 

activités économiques les plus importantes au monde, bien avant 

l’industrie pétrolière, automobile ou l’information (Chapitre 9). La 

localisation majoritaire des deux tiers des populations humaines près 

et sur le littoral le vérifie. 

7. LES RICHESSES DES OCÉANS ET DES MERS
Avec leur surface, les eaux marines déterminent largement le 

climat, mais offrent bien d’autres ressources (hors le vivant, objet du 

paragraphe suivant).

 – Ressources biochimiques (molécules diverses, médicaments) et 

génétiques.

 – Ressources minérales (sables, graviers, minéraux, métaux et terres 

rares).

 – Hydrocarbures des fonds.

 – Milieu d’élevage (mariculture).

 – Habitat marin.

 – Énergies : éolienne, hydrolienne (courants), énergie thermique des 

mers.

 – Milieu de transport pour 90 % des biens échangés dans le monde.

 – Valeur économique : pour les besoins de l’évaluation monétaire, 

les économistes ont calculé à la fois ce que rapportaient les mers 

et leur propre valeur financière (Chapitre 13).

8. LES RESSOURCES VIVANTES 
À la différence de l’eau du robinet, rendue stérile, l’eau de 

mer est un milieu vivant : un millilitre prélevé dans les couches 
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DISPOSITIFS DE CONCENTRATION DE POISSONS (DCP)

Figure 17 | Les méduses constituent un DCP naturel pour les juvéniles de poissons 
(Méditerranée).

Figure 18 | DCP ancré sur un fond de 
2 000 m au large de la Martinique. Noter 
la transparence de l’eau bleue du large.

Figure 19 | En eau côtière plus turbide 
l ’amarrage s ’est couvert d’algues et 
d’invertébrés. Cette structure rassemble 
aussi les poissons. Côte Caraïbe de la 
Martinique, profondeur 3 m.
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LES MERVEILLES DE LA MER

Figure 20 | Les thonidés se déplacent en banc, ce qui facilite leur capture. Ici la 
pélamide Sarda sarda, aussi appelée bonite à dos rayé, en Méditerranée (Tunisie).

Figure 21 | Surpêché et rare, toujours utilisé en bijouterie, le corail rouge Corallium 
rubrum étale les bras de ses polypes blancs pour filtrer le plancton nourricier. Sur 
d’autres branches, les polypes rétractés dévoilent le squelette. Côte vermeille (profondeur 
> 60 mètres).
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