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				ÉNIGMES & DEVINETTES
POUR TOUS LES ÂGES DE LA VIE
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				PRÉSENTATION

				Proverbes et devinettes peuvent être, si j’ose dire, à mettre dans le même lit, mais en aucun cas dans le même sac. Les proverbes énoncent une vérité pratique – c’est du moins leur ambition. Ils disent la loi. Ils sont, en principe, sans réplique. Leur nature est essentiellement masculine, pour ne pas dire phallocratique. 

				Les devinettes, elles, ouvrent mille portes sur les mystères du monde. Les vérités qu’elles véhiculent sont diffuses, sensibles, éminemment poétiques. Elles enchantent le quotidien. Elles suggèrent sans cesse que la vie est plus vaste que le monde. Elles sont, traditionnellement, l’affaire des femmes ou, plus précisément, des mères. 

				Elles sont immémoriales. Elles ne cessent de tenir en éveil émerveillé les enfants que nous sommes, et cela depuis la plus haute antiquité. 

				Souvenez-vous d’Œdipe et du Sphinx. Quel animal marche sur quatre pattes le matin, sur deux pattes à midi, sur trois pattes le soir ? Question plus grave qu’il n’y paraît, car Œdipe jouait sa peau d’homme sur cette affaire-là. Façon, peut-être, de nous rappeler cette vérité qui pourrait être proverbiale : sans notre capacité d’enchanter l’ordinaire, nous ne serions pas tout à fait humains. 

				

				Henri Gougaud 
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				Bien souvent un soupir naît d’un souvenir. 
(Bien sous vent – un sous pir – naît d’un sous venir.) 

			

		

	
		
			
				

				• I •
CHUT ! 

				Sais-tu pourquoi, sur ton visage, est un sillon creusé entre le bas du nez et le milieu des lèvres ? 

				Écoute donc, c’est un secret. 

				Dans la maison céleste où tu vivais avant de naître, tout n’était que paix et savoir. Il fallut un jour la quitter à l’heure juste. Ton ange t’a dit : 

				– Va. 

				Il a ouvert la porte. Tu as découvert devant toi des chemins innombrables. Tu t’es effrayé. Tu as dit: 

				– Comment vivre dans ce chaos ? 

				– Tu dois y aller, a répondu ton ange. Quelque chose te manque ici, qui est en bas. 

				– Tout ici est lumière. Que me manque-t-il donc ? Ton ange a murmuré : 

				– La foi que rien ne prouve, la confiance ignorante. Pour l’atteindre, mon fils, il te faut oublier nos savoirs infinis. 

				Il a souri, il a murmuré : 

				– Chut ! 

				Il a posé l’index au travers de ta bouche afin que désormais tu ne puisses plus dire ce que de toujours tu savais, puis il t’a poussé dans ce monde. Ce sillon creusé là, entre le bas du nez et le milieu des lèvres, vois, c’est l’empreinte de son doigt. 
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				On la reçoit sans un merci 

				On en jouit sans le savoir 

				On la donne par pur plaisir 

				On la perd sans savoir pourquoi. 
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				La forêt sur la lumière, 

				La lumière sur la gouttière, 

				La gouttière sur le four, 

				Et sur le pilier le four, 

				Le pilier sur le tonneau, 

				Le tonneau sur deux poteaux. 

				Qui suis-je ? 
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				Le corps humain. 

				(La forêt, c’est la chevelure, 
la lumière les yeux, la gouttière 
le nez, le four la bouche, le pilier 
le cou, le tonneau le torse, 
les poteaux les jambes.) 

			

		

	
		
			
				

				Léger comme une plume, qui peut me retenir ? 

				Personne sous le ciel du monde ! 

				Sais-tu qui je suis ? 
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				Le souffle.

			

		

	
		
			
				

				Quel est, des oiseaux de ce monde, 

				Le plus rapide et le plus vif ? 
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				Je suis un homme ou une femme 

				Mais n’ai chair d’homme ni de femme. 

				Qui suis-je ? 
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				Je contiens celui qui porte 

				Celle qui contient celui 

				Dont la structure peu forte 

				Porte pourtant aujourd’hui 

				Celle qui contient celui 

				Qui portera plus loin qu’aucun mousquet ne porte. 

				

				La chaussure d’une femme enceinte. 

				(Elle porte le pied de la femme 

				qui porte l’enfant, qui porte lui-même une tête 

				où est l’œil dont le regard porte plus loin 

				qu’aucun mousquet ne porte.) 

			

		

	
		
			
				

				Qui sont ces deux frères jumeaux 

				Venus au monde à quatorze ans ? 
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				Les seins de ta fille. 

			

		

	
		
			
				

				J’entre dans un couvent. 

				Je vois la mère supérieure habillée de rouge et les sœurs vêtues de blanc. 

				Je monte au premier étage, je vois deux petites cheminées. 

				Je monte au deuxième étage, je vois deux petites fenêtres. 

				Je monte au troisième étage, je vois de l’herbe sur une montagne. 

				Qui suis-je ? 

				

				La bouche, la langue, les dents, le nez, les yeux, les cheveux. 
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				Citadelle. 

				(Six tas d’L.) 

			

		

	
		
			
				

				Deux chasseurs derrière un bosquet. 

				Aucun des deux ne peut voir l’autre. 
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				Les oreilles, les cheveux. 

			

		

	
		
			
				

				Ils sont cinq, mes petits vivants 

				Dans la gueule de bête morte ! 
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				Les orteils dans le soulier. 
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