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LE MARATHON 
DU MESSAGER

Histoire des vaccins à ARN messager

À l’heure où nous écrivons ces mots, une véritable course contre la montre
est en train de se jouer tout autour du globe, dont les principaux 
protagonistes sont, d’un côté, le Sars-CoV-2 et, de l’autre, les chercheurs 
– et tout spécialement ceux spécialistes des vaccins à ARN messager.

L’histoire de ces vaccins inédits est avant tout européenne, grâce aux
travaux décisifs de chercheurs allemands et français, commencés dès 1993
et poursuivis jusqu’à nos jours. Contre la pensée unique ambiante, 
ces chercheurs ont en effet imposé un nouveau concept thérapeutique,
en  définissant les clés biotechnologiques qui allaient ouvrir la voie 
à la préparation de l’ARN messager thérapeutique dans la lutte 
contre les cancers et les infections virales.

Toutefois, revues scientifiques et leaders d’opinion américains taisent
cette vérité. En s’appuyant sur le succès incontestable des vaccins 
anti-Covid mis sur le marché par Pfizer et Moderna, ils donnent 
une vision clairement déformée de l’histoire de ces nouveaux vaccins.

Face à cette manipulation – voire cette usurpation – il est grand temps
que les Européens rétablissent la vérité, en rappelant le rôle essentiel 
qui a été le leur dans la mise au point des vaccins à ARN messager. 

C’est cela, et bien d’autres choses encore, que ce livre s’attache à nous
faire découvrir, et toujours à partir de sources objectives. Parsemé de
données captivantes et pimenté de dessins humoristiques, cet ouvrage
s’adresse aux scientifiques comme au grand public.
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 « Là où croît le danger croît aussi ce qui sauve. »
Friedrich Hölderlin

Écrivain, poète et essayiste allemand 
(1770, à Lauffen-am-Neckar – 1843, à Tübingen)

 
 
 

À François Jacob,
À François Gros.

 
 
Il y a tout juste soixante ans, le 13 mai 1961, François Jacob et François Gros,  
chercheurs à l’Institut Pasteur de Paris, invités dans deux laboratoires américains pour 
valider leur hypothèse, relataient simultanément la découverte de l’ARN messager dans 
le même numéro de la prestigieuse revue Nature…
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AVANT-PROPOS

« La connaissance révélée n’a d’autre objet que l’obéissance, 
et est ainsi entièrement distincte de la connaissance naturelle, 

tant par son objet que par ses principes et ses moyens. » 
Baruch Spinoza (1632 – 1677)

 

Le marathon du messager constitue une approche analytique, cri-

tique et objective de l’histoire des vaccins à ARN messager. Le propos 

et la démonstration sont fondés sur une grande richesse de sources 

documentaires disponibles, à savoir des brevets et des articles médi-

caux que l’on peut facilement retrouver sur Internet. Le caractère 

objectif de l’analyse nous paraît être la meilleure réponse à tout soup-

çon de partialité ou d’arbitraire.

Si l’ouvrage raconte une histoire, il n’est, de fait, pas fondé sur 

un storytelling susceptible de déformer la réalité. Il ne s’agit pas d’une 

histoire fabuleuse et envoûtante destinée à capter l’attention ni même 

à emporter l’adhésion crédule – du lecteur. Loin de nous tout récit 

« mythologique » qui, par exemple, donnerait à voir tel héros « sau-

veur du monde » qui, incompris de tous, lutterait contre l’adversité, 

et finirait cependant par triompher. Les ressorts émotionnels de tels 

récits constituent, à nos yeux, une mystification, dont l’effet final est 
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d’empêcher le recul nécessaire à la pensée, et de priver le citoyen du 

temps de la réflexion critique.

Nous contestons sur le fond de tels récits, avant tout fondés sur la 

subjectivité des personnages. S’en faire l’écho, c’est risquer la manipu-

lation, voire la désinf ormation, parfois même sans en être pleinement 

conscients.

Nous estimons que de tels récits ne donnent pas une vision 

cohérente, méthodique et argumentée de l’aventure des vaccins à 

ARN messager. Dans l’histoire des sciences, comme dans l’histoire 

politique ou sociale, une analyse rigoureuse et objective doit préva-

loir. Quant à la critique historique, elle doit également s’appliquer à 

l’histoire des découvertes scientifiques.

Pour cette raison, nous avons fait le choix de ne pas recourir à une 

multiplicité d’entretiens avec des scientifiques et des chercheurs. Cela 

nous a évité un récit « catalogue » et subjectif, dans lequel chacun 

aurait pu avoir tendance à affirmer que lui seul était digne d’estime et 

de reconnaissance. L’ouvrage n’a donc pas de caractère journalistique.

Au contraire, nous avons cherché à acquérir une compréhension 

profonde de notre objet d’étude. Bien le définir était pour nous la 

condition primordiale pour faire connaître son histoire, entendue ici 

comme aventure humaine collective. C’est ainsi que nous est apparue 

la réelle complémentarité entre les recherches et les découvertes des 

uns et des autres.

Enfin, la mise au point des vaccins à ARN messager consti-

tue la formidable démonstration que, dans la vie de tous les jours, 

la science, l’industrie, l’économie et la culture sont des domaines 

qui, bien loin d’être séparés, sont au contraire étroitement liés. 

Les progrès scientifiques et économiques ainsi que la liberté 

de pensée et de parole sont, pour cette raison, indissociables.  

Le marathon du messager a également pour objectif de susciter cette 

prise de conscience.

Les auteurs se reconnaissent volontiers dans la philosophie de 

Baruch Spinoza, qui estimait aussi que l’homme devait faire usage 
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de la raison pour comprendre les choses de ce monde et que, par 

ailleurs, il devait laisser de côté la superstition, source de préjugés et 

d’intolérance. Il est certain, à nos yeux, que, dans le monde actuel, 

l’homme est plus aisément gouverné par la superstition ; néanmoins, 

nous espérons qu’en lisant ce livre, il saura faire bon usage de sa rai-

son pour s’élever à une juste compréhension des progrès rendus pos-

sibles par l’utilisation de l’ARN messager à des fins thérapeutiques.  

 

En ce sens, notre livre s’inscrit aussi dans la lutte contre les préjugés 

et le mépris de la science.

 

Jérôme Lemonnier
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