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Bientôt, on dira le « Potard » comme on disait le Larousse ou le Robert.
Le « Potard » est un dictionnaire des termes d’alpinisme. Et même un concentré de dictionnaires puisqu’il n’hésite pas, pour être plus près de la vérité, à puiser dans tous les autres. L’alpiniste, sérieux, à la recherche du sens
véritable des choses, se promènera dans le Dictionnaire de physique, le Traité de philosophie, le Grand livre du cirque,
le Manuel de la prestidigitation, le Livre des nœuds… et plongera même, sans s’en apercevoir, un doigt dans le Livre
des confitures.
 
Les Carnets du Vertige de Louis Lachenal étaient le livre de chevet de Dominique Potard. C’est d’ailleurs à
cause de cela qu’il a décidé d’être guide. À Chamonix, cela va de soi.
Mais la grande époque de la conquête des sommets est loin. Avec Dominique Potard, l’alpinisme est aux antipodes
de la gloire. « L’effort, la soif, la peur, en quelques secondes assèchent la bouche. Comme certaines ascensions
durent plusieurs jours, pourquoi gâcher de si belles soifs avec de l’eau ? » Ses carnets à lui sont remplis d’anecdotes
drôles et loufoques.
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Sources

 
Les définitions utilisées pour traduire les termes d’alpinisme
sont extraites, pour la plupart, du Larousse classique,
édition de 1957.
Toutefois, il a été parfois nécessaire d’avoir recours à des
dictionnaires spécifiques, afin de retrouver l’équivalent de
certains mots.
 
	Grand Larousse encyclopédique,
Librairie Larousse.


	Le Robert de poche,
Dictionnaires Le Robert, 1995.


	Dictionnaire de physique, Elie Levy.


	Dico de philosophie,
Bertrand Vergely, Milan.


	L’encyclopédie illustrée de la Mythologie,
Arthur Cotterell & Rachel Storm, Celiv.


	Montagnes sacrées, Elisabeth Foch.


	Le livre des nœuds, Geoffrey Budworth,
de Vecchi.


	Objets civils domestiques,
Imprimerie Nationale.


	Le jardinier provençal, Cadussel.


	Les casinos dans le monde,
Ralph Tegtmeier, Artbook International.


	Le grand livre du cirque,
bibliothèque des Arts.


	Dictionnaire des vins,
Docteur Gérard Debuigne,
Librairie Larousse.


	Les porte-bonheur, Marie-Odile Andrade,
Christine Bonneton.


	Le cours de peinture, éditions Atlas.


	L’art de ne rien faire, Catherine Laroze,
Aubanel.


	Jeux de société, Catherine Goodfellow,
Carrousel MS.


	Quand passent les clowns, Syros,
alternatives.


	Guide de tourisme Michelin Espagne,
Pneu Michelin.


	Le livre des Confitures et des Confiseries,
Morel éditeurs, Provence.




Abréviations

 
	a. 
	adjectif 

	Bx-Arts 
	Beaux-Arts 

	Cirq. 
	cirque 

	Class. 
	classique 

	Coiff. 
	coiffure 

	Distract. 
	distraction 

	f. 
	féminin 

	Inter. 
	interjection 

	m. 
	masculin 

	Mil. 
	militaire 

	Mus. 
	musique 

	Myth. 
	mythologie 

	n. 
	nom commun 

	op. cit. 
	opus cité 

	Par ext. 
	par extention 

	pl. 
	pluriel 

	Philo. 
	philosophie 

	Prestidigit. 
	prestidigitation 

	Pseudo. 
	pseudonyme 

	Psychol. 
	psychologie 

	Spiritu. 
	spiritualité 

	Syn. 
	synonyme 

	Superst. 
	superstition 

	Techn. 
	technique 

	Théol. 
	théologie 

	Vx. 
	vieux




 
1ère partie
 

alpinisme /

langage courant

 
« Il y a des choses que celui qui

descend de là-haut ne sait pas dire ».

DANTE, Le Paradis.
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(Photographie d’une scène du film La marche nuptiale
d’Eric von Stroheim, Etats-Unis, 1928)
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alpinisme
Style artistique qui s’est développé au XVIIe et au XVIIIe siècle
dans les pays catholiques. Ce style puissant se caractérise par
la recherche de l’effet surprenant, du grandiose et du mouvement, par le désir de liberté au détriment, parfois, du sens
de la mesure. Perdant peu à peu de sa vigueur, il devait, en
s’amenuisant, conduire au style rococo.
- SYN. : baroque.
 
anneaux à la main (les)
Vivement et gaiement.
- SYN. : scherzo.
 
appel au secours
Poème composé de trois strophes égales et symétriques et
d’un couplet appelé « envoi », (chacune de ces quatre
parties étant terminée par le même vers). // Par ext. Poème à
sujet le plus souvent légendaire ou fantastique. // À l’origine,
chanson à danser.
- SYN. : ballade.
 
approche (marche d’)
Danse noble et lente à 2/4, qui, dans la suite ancienne, est
suivie de la gaillarde.
- SYN. : pavane.
 
A 5 (artificiel 5)
À la roulette, fait de mettre toute la mise sur un seul chiffre.
- SYN. : numéro plein.
 
Arva
Nom africain des amulettes que les sorciers noirs (voir guide)
vendent aux indigènes pour conjurer le mauvais sort.
- SYN. : gri-gri, patte de lapin.
 
Avalanche
Phénomène de masse.
« Ce monde en action qui ne peut enrayer ou freiner son
inexorable progression, nous renvoie d’autant plus au vide
et à l’inactivité. Il est difficile d’opposer une inaction individuelle à l’énorme énergie déployée par les mécaniques d’un
monde en marche. On préfère ainsi rester dans le flot,
même si parfois on se laisse porter, même si parfois on est
obligé de simuler le mouvement ou l’inactivité — quelques
mouvements suffisent — pour accompagner le mouvement,
pour ne pas être laissé sur la rive.
Cette économie de gestes n’est pas durable. Tôt ou tard, il
faut se recaler sur le tempo, rattraper le temps perdu, alors,
à nouveau, on s’active, on nage au même rythme, emporté
par le flot, luttant de vitesse contre le courant pour être sûr
de ne pas couler, de maintenir sa tête hors de l’eau.
Aller plus vite que le courant, on nous l’a appris, c’est la
règle d’or pour conduire une embarcation, éviter de se laisser entraîner au gré des vagues, d’éprouver les turbulences,
et se situer toujours à la crête, victorieux, rageur. On ne sait
pas où l’on va, mais on y va, tous.
Griserie, euphorie, de ce grand et beau mouvement
humain. »
(Catherine Laroze, L’Art de ne rien faire).
 
Avale !
Interjection pour engager le silence sur une affaire.
- SYN. : motus !
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bidoigt
Techn. « Il n’y a que les doigts, je te le dis. Tu te régales. Tu
fais des humm, des haa, des que c’est bon ! humm, j’en
prends encore un peu (...). »
(Lucien Henry, Le livre des Confitures).
 
bivouac
Réunion secrète de personnes soupçonnées de mauvais
desseins.
- SYN. : conciliabule.
 
bout de corde
Au casino, phrase qui annonce qu’il est désormais interdit
de jouer.
- SYN. : rien ne va plus !
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cabestan
Mise en valeur spectaculaire d’une agilité digitale et, par
extension, manuelle, permettant l’illusion.
- SYN. : prestidigitation.
 
camp IX
Statue d’homme soutenant une corniche.
- SYN. : atlante.
 
camelbag
Petit meuble contenant le service à liqueurs.
- SYN. : cabaret.
 
cairn
Psychol. « Dans la toundra canadienne apparemment si vide,
les Inuits construisent des cairns semblables à des hommes
afin de se préserver de la solitude. »
(Chris Drury, Silence Art Espace).
(Une suite de cairns indiquent le cheminement d’un alpiniste
en grande détresse psychologique, NDA).
 
chef de cordée
Fanfaron ; qui fait le brave.
- SYN. : fier-à-bras.
 
client
Figurine représentant un être humain, actionnée à la main
par une personne cachée.
- SYN. : marionnette.
 
clous
Superstit. « Les clous portent bonheur, qu’ils viennent ou
non d’un fer à cheval. Chez les Romains déjà, ils protégeaient des esprits du mal. Trouver un clou rouillé est un
bon présage. »
(Marie-Odile Andrade, Les porte-bonheur).
 
collective
Forme théâtrale italienne basée sur l’improvisation (acrobaties, pantomimes, lazzi, etc.) à partir de canevas et de
personnages (« masques ») traditionnels (Arlequin,
Matamor, Pantalon, Scaramouche, entre autres).
- SYN. : comedia dell’arte.
 
consignes de sécurité
Discours sur la morale, affecté et ennuyeux.
- SYN. : homélie.
 
cordée
Action de suivre un individu suspect.
- SYN. : filature.
 
cordée anglaise
Machine de guerre pour lancer des pierres.
- SYN. : catapulte.
 
crevasse
Endroit isolé, propre à la méditation.
- SYN. : thébaïde.
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départ 4 h

« Une ambiance indescriptible flotte dans les loges où les
costumes sont soigneusement suspendus, où les miroirs
reflètent des rêves ou des angoisses d’un rôle qui ne quitte
plus l’artiste. Fidèle comme une ombre (...). Monde dantesque où l’ombre de Béatrice enveloppe d’une moiteur
ouatée la communion du funambule avec le vide. »

(Le Grand livre du cirque).

 

« Quand on s’habille, on doit toujours commencer par passer la chaussette ou le bas gauche. Qu’on les enfile à l’envers
qu’on s’aperçoive qu’elles sont issues de deux paires différentes, constituent deux présages heureux.

On n’éternuera pas en enfilant ses chaussures ou en les laçant
— si vous n’avez pas pu vous retenir toutefois, sachez que le
mauvais sort se conjure en crachant dans la chaussure droite
Des chaussures dont la semelle couine à chaque pas avertissent l’entourage...
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