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    Présentation

    L'enfant vient au jardin couvert avec son père, sa mère ou tout autre adulte proche pour rencontrer les autres, apprendre à vivre avec eux dans la sécurité d'une présence familière. Quelquefois les familles, plus ou moins conscientes de difficultés minimes ou plus sérieuses, viennent chercher des repères, un éclairage neuf, une direction à inventer. Elles sont assurées d’y être entendues dans leur singularité. Elles s'expriment comme elles le peuvent et mettent parfois en avant des détails qui masquent les vrais sujets. La demande d'aide, de conseils est un évitement à s'engager dans ce que le parent sait. C’est aux accueillants de lui faire découvrir qu'il a en lui les possibilités de trouver les solutions adéquates et de s'occuper d'une façon juste de son enfant.
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	Introduction. Les conditions de la parole

	

	

	
	
	
	La référence à la parole est centrale au Jardin Couvert. Chaque fois qu’un enfant nouveau arrive, il lui est dit qu’ici il pourra venir avec ses parents pour jouer et parler. 

	
	
	Parler spécifie le genre humain. Le psychanalyste Jacques Lacan en avait fait un des noms de l’homme, un mot-valise, le parlêtre. La parole n’est donc pas le propre du Jardin Couvert. Le lieu se contente de veiller à ce qu’un peu plus qu’ailleurs, enfants, parents et accueillants soient appelés et reconnus comme des êtres parlant.

	
	
	Ça ne se fait pas comme l’exécution d’un mot d’ordre. Il s’agit plutôt de réunir des conditions pour que se déploie, pour chacun, la façon d’être parlant. C’est ce que nous appelons le transfert sur le lieu.

	
	
	Six conditions sont repérables dans l’accueil du Jardin Couvert.

	
	
	– L’enfant dans le lien : au stade précoce, avant 4 ans, la dépendance vitale et naturelle du petit enfant requiert la présence d’un adulte qui répond à ses besoins. L’enfant est donc reçu avec un adulte qui assure sa sécurité avec la promesse de rester avec lui tout le temps qu’il passera au Jardin Couvert. « Ton papa, ta maman, ta nounou reste avec toi. » 

	
	
	Dans la confiance en cette parole donnée à son arrivée, l’enfant peut en sécurité se risquer à des explorations et à des rencontres nouvelles. Sur ce fond, enfant et parents découvrent qu’ils peuvent aller et venir d’une pièce à l’autre, se séparer et se retrouver. Ils découvrent qu’ils ne sont pas en danger même lorsqu’ils se perdent de vue. 

	
	
	– Recevoir une demande : dès l’entrée de l’enfant, le rituel d’accueil ouvre le champ d’une demande. Le seul prénom de l’enfant inscrit sur le tableau annonce aux regards de tous que c’est lui qui est reçu. L’inscription sur la feuille de présence, par l’adulte accompagnant – père, mère, grand-parent, nourrice –, du lien qui l’unit à l’enfant, rappelle sa place dans la généalogie et la société. Enfin le paiement quasi symbolique de deux euros acquitte la dette pour ce qui se passe quand on est au Jardin Couvert.

	
	
	– Disponibilité discrète : en étant ouvert de façon continue, six jours sur sept, hors la fermeture d’été et la semaine précédant le Jour de l’An, le Jardin Couvert offre la sécurité d’un lieu tiers lorsque la relation entre enfant et parents devient trop étroite ou tendue. Peu importe le prétexte, le lieu offre la possibilité de souffler, de rencontrer d’autres enfants et d’autres parents, de parler avec les accueillants. Comme il n’est donné ni conseil, ni animation, ni échange convivial, chacun est appelé à ce qui nous est le plus difficile : être là.

	
	
	– L’entre-dit et les règles : l’espace mis à disposition est structuré par des règles de vie annoncées dès la première visite. Le rituel d’inscription et le paiement, l’usage du tablier pour jouer avec l’eau, la ligne qui délimite la piste des vélos et des trotteurs. D’autres usages sont moins formalisés et plus ouverts à l’interprétation : laisser jouets personnels et doudou dans la poussette ; attendre, pour s’approprier un jeu, que l’autre enfant ait terminé de jouer ; fermer la porte des toilettes ; mais aussi laisser les téléphones portables et autres appareils photos ; et pour les accueillants, interrompre un échange pour accueillir un nouvel enfant, accompagner un départ… Les transgressions et les oublis sont l’occasion de parler et de témoigner qu’enfants et adultes sont appelés à respecter des règles qui permettent un vivre-ensemble.

	
	
	– La circulation de la parole : entre enfants, parents et accueillants, ce sont parfois jusqu’à cinquante personnes qui se croisent au cours d’une après-midi. Les rencontres se font et se défont au gré des arrivées, événements, attentes, départs. Chaque jour de la semaine a ses accueillants attitrés, ce qui assure une continuité et une sécurité intime. Le Jardin Couvert veille à ce que des hommes et des femmes soient présents pour recevoir les enfants, dont au moins un ou une psychanalyste chaque jour. Ils ne sont pas là pour faire des consultations ni pour s’occuper des cas jugés difficiles. Ils témoignent d’une présence appuyée sur la parole sans autre objectif ou préoccupation. 

	
	
	– Vers la parole : il n’est pas nécessaire d’avoir un souci pour continuer à venir au Jardin Couvert. Néanmoins, c’est souvent le cas au début, comme le disait une mère : « Maintenant je peux venir sans raison mais au début ça m’aidait bien d’avoir une préoccupation pour venir parler. » Lorsque le lien entre enfants et parents se désencombre de la préoccupation, des symptômes corporels ou de comportements, des injonctions familiales ou sociales sur la manière d’élever les enfants, alors la parole peut parfois se libérer : ce qui est la vraie raison de venir au Jardin Couvert. Les enfants jouent, explorent leurs capacités et rencontrent sans peur d’autres enfants et des adultes inconnus. Les parents y trouvent leur propre solution à la question de leur parentalité.

	
	
	« Alors où il est, le jardin ? » questionne Eddy. Le Jardin Couvert ferme. Après avoir passé un long moment et joué avec entrain, Eddy est prêt à partir avec sa petite sœur Arielle et leur mère. Sa question nous surprend. Pris de court, un accueillant trace dans l’air un volume : « Il est là tout autour, avec un toit au-dessus de nous. » Eddy ne s’en contente pas et avec rage il jette ses lunettes par terre. Un collègue ajoute : « Tes yeux n’ont pas vu le Jardin Couvert que tu imaginais, et ça te fâche ? » Eddy s’apaise et sa mère lui demande de remettre ses lunettes. Tandis qu’il s’en va tranquillement, nous nous disons que nous aussi nous cherchons le jardin ! D’une certaine manière il est invisible, il nous échappe toujours, quelle que soit la rigueur des conditions, sur lesquelles nous veillons, pour que la parole circule. 

	
	
	Les moments de Jardin Couvert qui constituent la matière de ce livre, feront entendre mieux encore ce qui peut avoir lieu au Jardin Couvert lorsque enfants, parents et accueillants se laissent porter par la parole.
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